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Indica ao Exmo. Senhor Governador Silval da
Cunha  Barbosa  com  cópia  aos  Senhores
Secretários  de  Estado  de  Saúde,  Mauri
Rodrigues  de  Lima  e  de  Educação  Ságuas
Moraes,  Campanhas informativas  nas Escolas
do Estado de Mato Grosso sobre o aumento de
Diabetes  Tipo  1  em  Crianças,  incluído  nas
mesmas  os  cuidados,  prevenção,  sintomas  e
tratamento.

                Conforme disciplina o artigo 160, II do Regimento Interno deste Parlamento Estadual e usando das
prerrogativas constitucionais e regimentais a mim atribuídas, solicito a Mesa Diretora, depois de ouvido o
Soberano Plenário, seja enviado ao Exmo. Senhor Governador do Estado, com cópia aos Senhores
Secretários de Estado de Saúde e de Educação, o presente expediente, indicando Campanha Informativa
sobre o aumento de Diabetes Tipo 1 em Crianças, seus cuidados, sintomas e tratamentos.

                Recentemente a Federação Internacional de Diabetes divulgou um alerta sobre o número
crescente de Diabetes Tipo 1 em Crianças. Dados apontam que existam 366 milhões de pessoas com a
doença em todo o mundo, sendo que aproximadamente 10% são portadoras do diabetes tipo 1, sua forma
mais grave, que atinge principalmente crianças e adolescentes. No Brasil, atualmente, 12 milhões de
pessoas possuem a doença. Numero assustador que não pode ser ignorado e que nos motiva na
apresentação deste expediente.
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JUSTIFICATIVA

                A diabetes constitui um problema contemporâneo, atualmente, 15% da população brasileira é
obesa e este “quadro” é um facilitador para a doença. Especialistas alertam que falta informação,
principalmente nas Escolas, sobre a DIABETES TIPO 1.

                Neste tipo de diabetes a produção de insulina do pâncreas é insuficiente, pois suas células sofrem
o que chamamos de destruição autoimune. Os portadores de diabetes tipo 1 necessitam injeções diárias de
insulina para manterem a glicose no sangue em valores normais. Há risco de vida se as doses de insulina
não são dadas diariamente. Esse tipo de diabetes embora ocorra em qualquer idade é mais comum em
crianças, adolescente ou adulto jovem.

                O diabetes infantil exige cuidados especiais com a alimentação e impõe hábitos rígidos às crianças
para toda vida.  A doença surge inesperadamente e pode tanto afetar crianças e adolescentes em qualquer
idade, sem tratamento adequado, pode provocar complicações graves, como perda da visão e amputação de
membros.

                Estima-se que, em média, cerca de 80 mil menores com até 15 anos desenvolvam a doença todo
ano e que cerca de 30% das crianças que desenvolvem a diabetes tipo 1 são diagnosticadas quando já se
encontram em estado grave. O desconhecimento dos sintomas da diabetes tipo 1 é uma das principais
razões para que um número assombroso de crianças estejam gravemente doentes quando recebem um
diagnóstico.

                Entre outros, os sintomas mais conhecidos são:

                •    Muita sede;
                •    Fome;
                •    Sensação de cansaço ou fadiga;
                •    Visão embaçada;
                •    Perda da sensibilidade ou sensação de formigamento nos pés;
                •    Perda de peso involuntária;
                •    Micção mais frequente.

                Isto posto, ciente que a medida ora proposta se faz necessária, urgente e imperiosa para a saúde
das nossas crianças e jovens, espero contar com o apoio de meus Nobres Pares em sua efetiva aprovação e
ulterior encaminhamento.
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