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Indica  ao  Excelentíssimo Senhor  Governador,
extensivo ao Secretário de Estado da Casa Civil
e ao Exmo Sr, Secretário de Cultura, Esporte e
Lazer, a necessidade de implantação de 08 (oito)
Academias  ao  ar  livre  no  município  de
Poxoréo-MT.

       Em conformidade com o Artigo 160 e seguintes do Regimento Interno, requeiro à Mesa Diretora, após
ouvido o Soberano Plenário, que seja enviada a indicação ao Excelentíssimo Senhor Governador, extensivo
 ao Exmo Sr, Secretário de Cultura, Esporte e Lazer, mostrando a necessidade de  implantação de 08 (oito)
Academias ao ar livre no município de Poxoréo-MT.

 

Plenário das Deliberações “Deputado Renê Barbour” em 15 de Abril de 2015

 

Gilmar Fabris
Deputado Estadual



JUSTIFICATIVA

       Atendendo reivindicação da Prefeita Jane Maria Sanches Lopes Rocha (anexo) estamos apresentando a
presente indicação no sentido de implantação de 08 (oito) Academias ao ar livre no município de
Poxoréo-MT.

       As atividades físicas nas áreas de lazer e ginástica são hoje praticadas por toda a população,
independente da faixa etária.

     As Academias ao ar livre são ótimas opções para qualquer pessoa; são gratuitas, não tem horário e são
especialmente projetadas para as pessoas com mais de 60 (sessenta) anos.

     Além de promover o bem estar físico, essas academias quando localizadas em parques e praças
proporcionam aos seus usuários um maior contato com a natureza diminuindo o estresse e outros problemas
do sistema nervoso, além de ser uma oportunidade de socialização.

         Pelos benefícios apontados na busca de uma vida mais saudável, conclamo meus Pares, nessa Casa
de Leis pela aprovação da presente Indicação Legislativa

 

Plenário das Deliberações “Deputado Renê Barbour” em 15 de Abril de 2015

 

Gilmar Fabris
Deputado Estadual


