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Dispoe sobre as condicoes de vida e de trabalho
dos profissionais da limpeza urbana e da outras
providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Ficam as empresas que executam servi¢os de limpeza urbana obrigadas a garantir aos
trabalhadores e trabalhadoras do setor condi¢cdes adequadas para o exercicio de suas fungdes.

Paragrafo Unico - Entende-se por limpeza urbana toda atividade destinada a realizar a coleta, a cata, a
separacao e a reciclagem dos residuos sélidos de origem urbana, industrial e hospitalar.

| - Instalacdo de micro pontos de apoio aos profissionais, com espaco para refeicdes, troca de roupa e
sanitarios;

Il - Fornecimento de equipamentos de protecéo individual,
Il - Definicdo de pausas oficializadas para descanso;

IV - Realizagdo de treinamento adequado as fungfes que serdo exercidas, inclusive 0 manuseio dos
equipamentos, especialmente dos veiculos coletores de lixo;

V - Realizacéo de cursos ministrados por especialistas com experiéncia comprovada, com objetivo de
orientar os profissionais quanto a importancia dos principios da salde e aos riscos inerentes ao p
rocesso de trabalho;

VI - Fornecimento de assisténcia médica integral e servico de seguranca no trabalho;
VII - Aplicacéo de vacinas para a prevencao de doencas infecto-contagiosas comuns na ocupacao;

VIII - Realizagdo de exames preventivos quando da admisséo do profissional para identificar indicios ou
predisposicdo a doencas relacionadas com o trabalho;



IX - Realizacdo de exames periédicos ocupacionais ou requeridos pelos profissionais para identificar
indicios ou predisposicao a doencas relacionadas com o trabalho;

X - Realizagdo de campanhas informativas, formativas e de orientacéo sobre doencas relacionadas com

o trabalho

Xl - Promocéo de eventos e atividades culturais, programas de ginastica laboral, atividades de
alfabetizacdo de adultos, programas de recuperacdo de dependentes quimicos e acompanhamento
psicoldgico.

§ 1° -- Os equipamentos de protecédo individual devem ser adaptados a compleicéo fisica dos
profissionais, especialmente das trabalhadoras.

§ 2° - Nos cursos de que trata o inciso V deste artigo, deverdo constar modulos sobre saude e condicdes
adequadas de preservacao a doencas relacionadas com o trabalho.

§ 3° - A identificacdo de indicios ou predisposicdo a doencgas relacionadas com o trabalho nos exames de
guetrata o inciso VIl deste artigo ndo pode caracterizar impedimento para a contratacao do profissional.

§ 4° - Quando da realizacdo do exame periddico de que trata o inciso I1X deste artigo, diante da presenca de
alteracdes de condi¢bes de salde, devera ser viabilizado tratamento adequado para garantir areabilitacdo do
profissional.

Art. 3° - O Poder Executivo devera definir a forma de acondicionamento do lixo, determinando padréo
compativel com a capacidade fisica de manuseio dele pelo profissional.

Art. 4° - Nos processos licitatorios para contratacdo de terceiros, 0 cumprimento desta lei entrard,
automaticamente, como pré- requisito para as empresas na licitacéao.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICATIVA

Cumpre-nos apresentar o presente Projeto de Lei, para propor politicas publicasaos profissionais da
limpeza urbana, para contemplar esses trabalhadores que séo ignorados pela sociedade. H4 uma
compreensao comum do importante papel social e de relevancia publica dos profissionais na coleta de lixo
urbano. No entanto, essa compreensdo muitas vezes ndo se materializa em reconhecimento desses
profissionais e na garantia de condi¢cdes adequadas de trabalho e de vida.Varias pesquisas realizadas
demonstram que eles sofrem toda a sorte de discriminagdo e constrangimentos no exercicio de suas funcgées,
gue vao desde a dificuldade de realizarem suas necessidades fisiol6gicas, com a inexisténcia de banheiros
publicos, por exemplo, até o acometimento de doencas relacionadas com o trabalho.As doencas
relacionadas com o trabalho devem-se as condi¢Bes de exercicio da funcdo. Os trabalhadores, por
realizarem suas atividades ao ar livre, ficam expostos ao calor, ao frio, a chuva e, ainda, as variacdes
bruscas de temperatura. Durante o processo de trabalho, o compactador de lixo é acionado frequiientemente,
ocasionando ruido que se soma aos ruidos produzidos no transito e nas ruas. No recolhimento do lixo,
0s coletores chegam a percorrer muitos quildmetros a pé. O acondicionamento inadequado do lixo pode
ocasionar cortes ou ferimentos devidos a presenca de objetos perfuro cortantes. Além disso, freqlientemente
recipientes de lixo servem de criadouros para vetores de doencas infectocontagiosas, definindo risco
biolégico importante. Somam-se o peso dos recipientes, a existéncia de esforcos fisicos e posi¢cdes
inadequadas repetitivas, causando problemas as extremidades corporais e a coluna vertebral.Tais condicfes
provocam contusdes, hérnia de disco, dor muscular, contusdo lombar, entre outros problemas. Identifica-se
ainda como agente causal de agravo a saude o veiculo coletor de lixo que pode causar acidentes levando a
fraturas, com sequelas muitas vezes permanentes. A auséncia de espacos de apoio aos profissionais para
refeicdes troca de roupa e sanitarios também é fator que agrava a salde fisica e mental desses
trabalhadores. O fato de ndo terem acesso a banheiro publico, por exemplo, faz com que eles, para ndo se
submeterem ao constrangimento de pedir aos estabelecimentos comerciais a utilizacdo desse equipamento,
exercitem a retencéo urinaria, que traz problemas renais, infec¢des urinarias, inchacos por retencéo de
liquido por muito tempo, entre outros. Conclui-se, portanto, que esses profissionais estdoexpostos a fatores
de riscos fisicos, quimicos, mecanicos, ergonémicos, bioldgicos e sociais. Entre esses riscos observados
destacam-se: atropelamento, queda grave, cortes, ferimentos, esfor¢co excessivo, ruido, inalacdo de gases
toéxicos, contato com agentes bioldgicos patogénicos.Assim, este projeto de lei se reveste de suma
importancia para garantir aos profissionais da limpeza urbanas plenas condi¢cbes para o exercicio de sua
funcéo, contribuindo para o exercicio de sua cidadania. Pelo exposto, espero contar com o apoio dos ilustres
pares a aprovacao deste projeto de lei.
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