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Indica ao Governador do Estado e ao Secretario
de Estado de Educacao, a necessidade de
construcao de uma quadra poliesportiva na
Escola Estadual Pascoal Moreira Cabral no
municipio de Cuiaba - MT.

Nos termos do Artigo 160 e seguintes do Regimento Interno desta Casa de Leis, requeiro a
Mesa Diretora, ap6s ouvido o Soberano Plenario, que encaminhe expediente indicatério ao
Excelentissimo Governador do Estado de Mato Grosso Senhor Pedro Taques e ao Secretario
de Estado de Educacdo Senhor Perminio Pinto, a necessidade de constru¢cdo de uma quadra
poliesportiva na Escola Estadual Pascoal Moreira Cabral no municipio de Cuiaba - MT.
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JUSTIFICATIVA

Vérias doencas ja foram discriminadas como sendo prevenidas pela pratica constante de
atividades fisicas, além disso, muitos ja se livraram de vicios como drogas e etc. atividades
fisicas podem combater a hipertensao arterial (pressao alta), e Diabetes do tipo 2. O hipertenso
gue pratica exercicios pode vir a deixar de fazer uso de medicamentos antidepressivos. O
diabético pode reduzir a ingestéo de insulina e as doeng¢as do coracao podem ser minimizadas
e até evitadas com a pratica fisica.

A Escola Estadual Pascoal Moreira Cabral atende 97 alunos do Ensino fundamental no periodo
matutino 230 no periodo vespertino. Atende 280 alunos do ensino médio no periodo matutino e
133 no vespertino. Atende ainda na educacgéao de jovens e adultos (EJA) no periodo noturno 46
alunos no ensino fundamental e 134 alunos no ensino médio. Um total de 950 alunos. Atende o
bairro Jardim Imperial, Jardim Imperial Il, Jardim Universitario, Recanto dos passaros e os
residenciais Maria de Lurdes e Claudio Marchetti.

A vivéncia esportiva € uma poderosa oportunidade para a Educacao. Habilidades como
raciocinar, exercitar a memaria e compreender situacdes, linguagens e estratégias ajudam na
aprendizagem em sala de aula, mas os beneficios também s&o sociais e emocionais. O esporte
bem conduzido pode ser um instrumento de formacdo da personalidade e do carater das
criancas de maneira prazerosa. Com o esporte, as criancas se expdem ndo s6 para o outro,
mas para si mesma. Quando vive uma obesidade na pratica, tem uma percep¢cdo mais clara
dela. Os alunos que praticam esporte aprendem a trabalhar em equipe, lidar melhor com as
derrotas, aprendem a ndo se vangloriar, ter mais disciplina e responsabilidade, desenvolver
controle emocional, ter mais criatividade e ser mais sociavel. Tudo isso o0 estado tem poupado
para os alunos da Escola Pascoal Moreira Cabral. Sem incentivo de uma quadra, 0 esporte
escolar desapareceu da Escola. Alguns alunos ainda se esforcam em uma rede improvisada na
brita para se divertirem um pouco, com o sol quente eles se pdem em risco. O sedentarismo
vem crescendo nos alunos do Pascoal. (PN 1566)
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