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INDICA AO EXCELENTISSIMO SENHOR
GOVERNADOR DO ESTADO, JOSE PEDRO
GONCALVES TAQUES, COM COPIA AO
EXCELENTISSIMO SENHOR SECRETARIO DE
ESTADO DAS CIDADES E AO
EXCELENTISSIMO SENHOR SECRETARIO DE
ESTADO DE EDUCACAO, ESPORTE E LAZER,
MARCO AURELIO MARRAFON A
NECESSIDADE DE VIABILIZAR RECURSOS
FINANCEIROS PARA A IMPLANTACAO DE
ACADEMIA AO AR LIVRE NO DISTRITO DE
NOVA CONQUISTA/MT.

Nos termos do Artigo 160 e seguintes do Regimento Interno desta Casa de Leis, requeiro a Mesa, ouvido o
Soberano Plenério, que encaminhe expediente indicatorio ao Governador do Estado, com cépias aos
Secretéarios de Estado de Cidades e de Educacao, Esportes e Lazer, mostrando-lhes a necessidade de
viabilizar recursos financeiros para a implantacdo de uma academia ao ar livre no Distrito de Nova
Conquista/MT, Setor Il do P. A. Vale do Seringal.
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JUSTIFICATIVA

Trata-se de Proposicdo Legislativa, na modalidade de Indicagdo, que tem por fim, indicar ao Poder Executivo
Estadual, mediante a SECID/MT (Secretaria de Estado das Cidades) e a SEDUC/MT (Secretaria de Estado
de Educacéo, Esporte e Lazer), mostrando-lhes a necessidade de viabilizar recursos financeiros para a
implantacdo de uma academia ao ar livre no Distrito de Nova Conquista/MT, Setor Il do P. A. Vale do
Seringal.

Justifica-se a necessidade em carater de urgéncia de tais benfeitorias, para desenvolver atividades fisicas,
recreativas e sociais, encontrando amparo legal na Constituicdo da Republica do Brasil, que estabelece
direito do cidadao e obrigacdo do Estado a implantacdo de politicas publicas que contribuam para a
manutencdo da salde e aumento da longevidade do ser humano.

Sabemos da importancia das praticas esportivas para saude e bem estar de todos, mas essas atividades
devem ter local adequado e condi¢des favoraveis para sua realizagédo, sendo que a instalagdo de academia
ao ar livre possibilitard o desenvolvimento de atividades que envolvam toda a populagéo, além de promover
a qualidade de vida.

As Academias ao Ar Livre ou Academias Populares sdo formadas por varios equipamentos de ginastica
destinados a alongar, fortalecer e desenvolver a musculatura, além de trabalhar a capacidade aerébica.

s

A academia ao ar livre é primordial ho combate ao sedentarismo e mecanismo de prevencao de
enfermidades, fazendo com que a frequéncia de combalidos nos postos de salde diminua, principalmente de
idosos, que é o publico que mais frequenta as academias ao ar livre e vem cada vez mais buscando seus
espacos nesses locais.

A implantag&o de academia ao ar livre concretizaria a plenitude do Direito Social Fundamental Constitucional
ao Lazer, conforme disp8e o artigo 217 da Constituicdo Federal do Brasil, no qual elucida que o Estado deve
fomentar praticas desportivas, como um direito do cidadao, sendo inclusive, uma forma de promoc¢éao social,
bem como o artigo 227, sendo vejamos:

Art. 217.

E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e néo-formais, como direito de
cada um...”

Art. 227.

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e
ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacao, a educacao,
ao lazer, a profissionalizacédo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.

(Redacao dada Pela Emenda Constitucional n°® 65, de 2010)

Esta indicacao ¢ justificada pela necessidade urgente de tal medida, garantindo o exercicio do Direito Social
Fundamental Constitucional e ao Lazer, disposto no artigo 6° da Constituicdo Federal da Republica
Federativa do Brasil.

Art. 6°.

S&o direitos sociais a educacao, a saude, a alimentacédo, o trabalho, a moradia, o
transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo. (Redacdo dada
pela Emenda Constitucional n°® 90, de 2015).




Posto isto, € a sintese fatica necessaria para justificar a presente indicagéo legislativa, esperando-se que a
mesma seja coroada de éxito através de sua exequibilidade pelo Poder Executivo Estadual, medida de
direito e da mais lidima justica social.
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