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Ao Exmo. Senhor. Governador do Estado,
MAURO MENDES, com copia a Secretaria de
Estado de Educacao, Esporte e Lazer - SEDUC,
INDICANDO a necessidade de viabilizar
recursos financeiros para a construcao de uma
Academia ao ar livre para os moradores do
bairro Pedra 90, localizado no municipio de
Cuiaba.

Nos termos do art. 160 e seguintes da consolidacdo do Regimento Interno desta Casa de Leis, requeiro a
Mesa, depois de ouvido o soberano Plenario, que encaminhe expediente a ao Governador do Estado,
MAURO MENDES, com copia a Secretaria de Estado de Educacédo, Esporte e Lazer - SEDUC, INDICANDO
a necessidade de viabilizar recursos financeiros para a constru¢cdo de uma Academia ao ar livre para os
moradores do bairro Pedra 90, localizado no municipio de Cuiaba.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo tem como objetivo levar ao Exmo. Governador do Estado, e a Secretaria de Estado de
Educacao, Esporte e Lazer - SEDUC, a manifestacdo da populacdo residente no bairro Pedra 90, Municipio
de Cuiaba, para construcdo de uma academia ao ar livre.

A aquisicdo de uma Academia ao Ar Livre visa a melhoraria da condicéo fisica, qualidade de vida e a saude
das pessoas. Instalados esses equipamentos serdo um grande aliado nos cuidados para a prevencao de
doencas, uma vez que o0 exercicio tras beneficios ao organismo humano, combatendo o aparecimento de
varios males relativos a saude.

Os equipamentos das Academias ao Ar Livre ndo tém peso e por usarem apenas a for¢ca do corpo para
exercicios de musculacédo e alongamento, se traduz em um sistema que se adapta ao usuario utilizando o
peso do préprio corpo, criando resisténcia e gerando beneficio personalizado. Esses equipamentos séo
indicados para grupos de pessoas com idade a partir do doze anos de idade.
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A comunidade ali residente anseia pela constru¢do do que aqui se pede como forma de trazer qualidade de
vida e salde, sem contar no convivio da comunidade, beneficiando também aos jovens que contardo com

espaco para a pratica de atividades saudaveis, criando cidaddos com a menta s&, aptos a servirem a
sociedade de maneira positiva.

Desta feita, considerando o breve relato acima, é que apresentamos a presente indicacéo.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberagtes “Deputado René Barbour” em 12 de Novembro de 2019

Silvio Favero
Deputado Estadual




