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EMENT Referente ao Projeto de Lei (PL) n° 170/2023, que “Dispde sobre a
criagdo do Espago Saude integrativa para o atendimento dos Servidores
Publicos do Estado de Mato Grosso e seus familiares e da outras
providéncias”.

BUTOR: Deputada JANAINA RIVA

RELATOR (A): DEPUTADO(A) ﬂgu(,o @/LAU/F}Z.

I - RELATORIO:

A presente iniciativa foi recebida e registrada pela Secretaria de Servigos
Legislativos, por meio do Processo n° 472/2023, Protocolo n° 496/2023, lido na 1*
Sessdo Ordinaria (08/02/2023).

Submete-se a esta Comissdo o Projeto de Lei (PL) n® 170/2023, de autoria
da Deputada Janaina Riva, que “Dispde sobre a criacio do Espago Saude
integrativa para o atendimento dos Servidores Publicos do Estado de Mato

Grosso e seus familiares e d4 outras providéncias”.

Os autos foram tramitados pela Secretaria de Servigos Parlamentar, com a
PESQUISA PRELIMINAR, expedida em 23/03/2023, de carater informativo,
citando que ndo foram localizados projetos em trdmite que tratem de matéria
analoga ou conexa ao presente projeto, no momento da analise desta proposi¢do, na

Secretaria de Servigos Legislativos.

Destarte, no dia 16/03/2023, os autos foram enviados ao Nucleo Social,
conforme artigo 360, inciso III, alinea “b” do Regimento Interno, para a Comissio
Saude, Previdéncia e Assisténcia, para a emissdo de parecer quanto ao mérito da

iniciativa.

Em apertada sintese, € o relatdrio.
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II - PARECER:

Cabe a esta Comissdo, dar parecer quanto ao mérito a todas as proposigoes
que visem regular a previdéncia e a assisténcia social no seu mais amplo sentido,
bem como, sobre todos os assuntos que com ela tenham referéncias contidas no

Artigo 369, inciso IV do Regimento Interno desta Casa de Leis.

Analisados os aspectos formais, a proposi¢do se insere no rol de
competéncia exclusiva do Parlamento Estadual, especificamente no artigo 26,
XXVIII da Constituicdo do Estado de Mato Grosso - Promulgada em 05 de outubro
de 1989 - D.O. 18/10/1989.

Art. 26 - E da competéncia exclusiva da Assembleia Legislativa:

[]

XXVII - emendar a Constitui¢do Estadual, promulgar leis nos casos
previstos nesta Constituigdo, expedir decretos legislativos e resolugoes;

No que diz respeito a tramitagéo e abordagem do tema, o Regimento Interno
prevé dois casos: no primeiro, verifica-se a existéncia de lei que trate
especificamente do tema abordado, se confirmada o projeto sera arquivado. No
segundo, a existéncia de projetos semelhantes tramitando, se houver, a propositura

devera ser apensada.

No tocante a andlise acima, a proposi¢do deve ser avaliada sob trés

enfoques: oportunidade, conveniéncia e relevancia social.

Oportuno € o ato administrativo que compde os pressupostos de fato e de
direito. O pressuposto de direito é uma disposi¢do legal que a estrutura
disponibiliza e o pressuposto de fato sdo os acontecimentos que levam a

administragdo a pratica.

Um ato é conveniente, quando seu conteudo juridico produz resultado que
atenda a finalidade pretendida que é a satisfagdo ao interesse publico e relevancia

social.
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O interesse publico refere-se ao “bem geral”, segue um conceito central para
politica, a democracia e a natureza do proprio governo; ja a relevancia social €

justamente a verificagdo da importancia da proposta para a vida da populagéo.

O Projeto de Lei n° 170/2023, de autoria da Deputada Janaina Riva, que
“Dispoe sobre a criacio do Espaco Satide Integrativa para o atendimento dos
Servidores Publicos do Estado de Mato Grosso e seus familiares e da outras

providéncias”.

A propositura tem como objetivo disponibilizar para os servidores publicos
e seus familiares do Estado de Mato Grosso atendimento eficaz para a melhoria da
saude mental, com uma visdo integrativa do ser humano, conforme os argumentos e

fundamentos legais.

Segundo a autora na justificativa do Projeto de Lei n* 170/2023 diz:

“E responsabilidade do Estado o desenvolvimento da politica de saude
mental, a assisténcia e a promog@o de a¢Bes de saude aos portadores de
transtornos mentais, com a devida participagdo da sociedade e da
familia, a qual sera prestada em estabelecimento de satide mental, assim
entendidas as instituigdes ou unidades que oferegam assisténcia em
satide aos portadores de transtornos mentais.

A autora se preocupa com o bem-estar de todos os servidores publicos, por
isso busca melhorar a qualidade de vida dos servidores e familiares, incentivando e
cuidando da saude mental e fisica de todos, ao criar o Espago Saude, através de

acdes que trata no referido, Art. 2° do Projeto de Lei n® 170/2023 que diz:

“Art. 2° - O referido espaco serda composto de Profissionais da Satide Mental
do Estado de Mato Grosso (Psicologos e Psiquiatras) e profissionais que
aplicam técnicas integrativas (Acupuntura, Reiki, Constelacdo, Barras, entre
outras), com o objetivo de assegurar o fortalecimento da satide mental de todos
os servidores e seus familiares.

I - O espa¢o podera contar com aulas de exercicios fisicos, como ginasticas,
danga, capoeira entre outros que ajudem no tratamento da saide mental do

paciente;
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II - O espaco também podera contar com profissionais que atendam a drea
alimentar (Médicos e Nutricionistas), pois a alimenta¢do é fator importante no
desenvolvimento mental do paciente, além da existéncia de compulsdes
alimentares. ”

Buscando melhorar o comportamento e a atitude no ambiente de trabalho, o
Projeto de Lei visa a promogdo e a prote¢do da satde, dos servidores publicos,

levando em consideragdo o bem-estar social de todos.

A Deputada Janaina Riva justifica a presente propositura dizendo que:
“Prefacialmente o termo promogio da saude foi mencionado em 1946 por Henry
E. Sigerist, quando definiu as quatro tarefas essenciais da Medicina: a promocao
da saiide, a prevencio das doencas, a recuperacio dos enfermos e a reabilitacdo

(BUSS, 2003). ”

PROMOCAQO DA SAUDE: ¢ o conjunto de politicas, planos e programas de

satide publica com ag¢des individuais e coletivas voltadas, para evitar que as pessoas

. i 1
se exponham a situagdes que podem causar doengas.

“Promover a saude ndo se limita a melhorar apenas a saide, envolve
melhorar a qualidade de vida e o bem-estar. Ela deve ter uma
perspectiva multidisciplinar integradas e em redes, utilizando-se das
ciéncias biologicas, ambientais, psicologicas, fisicas e médicas. ”

PREVENCAO DAS DOENCAS: A prevengdo de doengas ¢ um ramo da

medicina que possui o intuito de auxiliar as pessoas a evitar ou contrair doengas.
Para isso, pode-se incluir o uso de medicamentos de vacinagdo, medidas
preventivas de satde e a identificagdio de fatores de risco que podem tornar um
individuo mais propenso a contrair uma doenga. Além de promover bem estar, pois

r1.* I3 . . 2
pessoas com hdbitos saudaveis possuem menor risco de desenvolver doengas.

" https://www.portaldaindustria.com.br/industria-de-a-z/promocao-da-saude.
% https://clinicadacidade.com.br/prevencao-de-doencas.
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“Por isso, ¢ importante estar sempre atento ao sistema imunologico,
afinal ¢ ele o responsavel por garantir a protegdo do corpo contra
substncias estranhas que possam surgir. ”

RECUPERACAQO DOS ENFERMOS: A recuperagdo de um doente depois de um

periodo de internamento ndo depende apenas do tratamento clinico, mas também da

forma como este percebe a vida.?

“Koller e Lorenz chamaram de “qualidade de vida” aos aspectos
psicossociais determinados pelo proprio paciente, como A capacidade
de lidar com situagdes adversas, optimismo e um grande circulo de
familiares e amigos. Segundo os cientistas, quanto maior for a
«qualidade de vida», maiores sdo as hipéteses de recuperagdo, mesmo
que o quadro clinico ndo seja o mais positivo. ”

REABILITACAOQO: Reabilitagdo ¢ processo de consolidagdo de objetivos

terapéuticos ndo caracterizando area de exclusividade profissional e sim uma
proposta de atuagdo multiprofissional e interdisciplinar, composto por um conjunto
de medidas que ajudam pessoas com deficiéncias ou prestes a adquirir deficiéncias
a terem e manterem uma funcionalidade ideal (fisica, sensorial, intelectual,
psicoldgica e social) na interagdo com seu ambiente, fornecendo as ferramentas que

. o . Ko 28 . ~ 4
necessitam para atingir a independéncia e a autodeterminagéo.

“Algumas vezes se faz distingdo entre habilitagdo — que visa ajudar os
que possuem deficiéncias congénitas ou adquiridas na primeira infancia
a desenvolver sua maxima funcionalidade — ¢ a reabilitagdo, em que
aqueles que tiveram perdas funcionais sdo auxiliados a readquiri-las. “

O PL prevé suporte aos servidores de acordo com o Art. 5°, diz:

Art. 5° Nos atendimentos em saide mental, de qualquer natureza, a
pessoa e seus familiares ou responsidveis serio formalmente
cientificados dos direitos enumerados no paragrafo unico deste artigo.
Paragrafo unico. Sao direitos dos pacientes da satide mental:

I - ter acesso ao melhor tratamento do sistema de saude, consentineo as
suas necessidades;

3 https://www.alert-online.com/br/news/health-portal/qualidade-de-vida-influencia-recuperacao-dos-doentes
* https://www.saude.sc.gov.br/index.php/resultado-busca/geral/2165-0-que-e-reabilitacao
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II - ser tratada com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de
beneficiar sua saude, visando alcancar sua recuperagio pela inserc¢io
na familia, no trabalho e na comunidade;

III - ser protegida contra qualquer forma de abuso e explora¢io;

IV - ter garantia de sigilo nas informagdes prestadas;

V - ter direito a presenca médica ou profissional responsavel, em
qualquer tempo, para esclarecer a necessidade ou nio da evolugdo ou
finalizacao do tratamento;

VI - ter livre acesso aos meios de comunicagio disponiveis;

VII - receber o maior nimero de informacdes a respeito de sua doenca e
de seu tratamento;

VIII - ser tratada em ambiente terapéutico pelos meios menos invasivos
possiveis;

IX - ser tratada, preferencialmente, em servigos comunitarios de saude
mental.

Sendo assim a autora do Projeto de Lei n°® 170/2023, justifica que “A
institui¢io emocional e a introspecgiio que a pessoa obtém, com o acolhimento
integrativo proposto nesta lei, dardo lugar a uma mudanga de atitude e de
comportamento do ser humano, permitindo que a pessoa tenha uma vida mais

plena e satisfatoria”.

Diante do exposto, analisados os aspectos formais e as razoes elencadas,
quanto ao mérito, na Comisséo de Saude, Previdéncia e Assisténcia Social, temos a
convicgdo de que o projeto representa um passo importante na protegdo a saude dos
Matogrossenses, sendo assim manifestamo-nos pela Aprovagio do Projeto de Lei
(PL) n° 170/2023, de autoria da Deputada JANAINA RIVA, lido na 1* Sesséo
Ordinaria (08/02/2023).

E o parecer.
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III - VOTO DO RELATOR:

PROPOSICAO N° PARECER N° O.S. N°
PL 170/2023 0349/2023 0349/2023

Referente ao Projeto de Lei (PL) n° 170/2023, que “Dispde sobre a criagdo
do Espago Saude Integrativa para o atendimento dos Servidores Publicos do
Estado de Mato Grosso e seus familiares e d4 outras providéncias™.

Buscando melhorar o comportamento e a atitude no ambiente de
trabalho, o Projeto de Lei visa & promogo e & protecdo da satde, dos servidores
publicos, levando em consideragdo o bem-estar social de todos, objetivando
disponibilizar atendimento eficaz para a melhoria da saude mental, com uma

visdo integrativa do ser humano.

Pelas razdes expostas, quanto ao Mérito, posiciono-me pela
APROVACAO do PROJETO DE LEI (PL) N° 170/2023, de autoria da
Deputada JANAINA RIVA, lido na 1* Sessdo Ordinaria (08/02/2023).

B FAVORAVEL a APROVACAO.
VOTO RELATOR: [ ] PELA REJEICAO.
[] PREJUDICIDADE/ARQUIVO

(CAPITULO VIII - DA PREJUDICIDADE — ART. 194, § UNICO E/OU ART.195, § 2°).

SPMD/NUSOC/CSPAS/ALMT, em /7 de 4 de 2023.

RELATOR: ﬂguﬁo Aaaigz.

avier da Cunha Filho
Legislativo / Nucleo Social
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AUTORIA: Deputada JANAINA RIVA.

APENSAMENTOS:

ANEXOS: .

VOTOBORELATOR: " Pglas razdes expostas, quanto ao mérito, voto FAVORAVEL A APROVAGAO do
PROJETO DE LEI (PL) N° 170/2023.

SISTEMA ELETRONICO DE DELIBERACAO REMOTA (VIDEOCONFERENCIA)

MEMBROS TITULARES ASSINATURAS RELATOR VOTACAO

DR. EUGENIO ] como revaror sm. L] presenciar
D [ conrdrio 40 rezator (vioy. [ remoro

DR. JOAO L] como rezaror smy. ] presenciar
D [ conrdrio 40 rezaToR (vdo). (] rentoro

FAISSAL L] como rezaror sm. L] presenciar
[ conrrario a0 rezator (vioy. [ reatoro

LUDIO CABRAL W . COM O RELATOR (SIM). . PRESENCIAL
7 T /E’('ONIRAR]() AO RELATOR (NAO) D REMOTO

PAULO ARAUJO \V B cor o reLatOR (1M, BB rresenciar
A [ conrrdrio 40 reLaTOR (NdO). ] reatoro

AN
MEMBROS SUPLENTES e ASSINATURAS RELATOR ™" VOTACAG

FABINHO W cov o revator s, U] presenciar
D (] contririo 40 rELATOR (NAO). REMOTO

JANAINA RIVA L] como rezaror sm. U] presenciar
. D [ conrririo 40 reLATOR (NAO). [ reasoro

ELIZEU NASCIMENTO U] como reraror ¢sm. U] presenciac
D [ cowirdrio 40 reLATOR (NAO). ] revsoro

VALDIR BARRANCO L] conro reraror esmy. ] presevciac
D I:] CONTRARIO AO RELATOR (NAO). l___] REMOTO

BETO DOIS A UM (] conro revaror ¢smy. ] presenciar
D [ conrrdrio 40 rezaTOR (NdO). [ reatoro

OBSERVACAO: < (—
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