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I — Relatorio

Foi apresentado pelo Deputado Mauro Savi o Projeto de Lei n°
531/2017 que Dispde sobre a implantacdo do “Nucleo de Convivéncia para Prevengao €
Combate a Depressdo Infanto-Juvenil” nas unidades de saide do Estado de Mato
Grosso.

A Propositura foi recebida e registrada pela Secretaria de Servigos
Legislativos no dia 08/11/2017, sendo colocada em pauta no dia 16/11/2017, tendo seu
devido cumprimento no dia 29/11/2017, apds foi encaminhada para esta comissdo no
dia 12/12/2017 sendo recebida no dia 15/01/2018, tudo conforme as folhas n° 02 e
04/verso.

E o relatorio.
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II — Parecer

Cabe a esta Comissdo, de acordo com o Art. 369, inciso IV, alinea “a”
do Regimento Interno, manifestar-se quanto ao mérito de todas as proposi¢des
oferecidas a deliberagdo da Casa e assuntos concernentes a Saude, Previdéncia e

Assisténcia Social.

A propositura tem o objetivo de implantar nas Unidades de Saude,
“Nucleo de Convivéncia para Prevencdo e Combate a Depressdo Infanto-Juvenil”, onde
serdo promovidos palestras aos pais e professores informando sobre a depressdo e como
tratar, estimulando debates com os diversos setores da sociedade acerca da importéncia
do diagndstico precoce sobre a doenga e alertar sobre a incidéncia da depressao infanto-
juvenil, dada a importancia do tema e a necessidades premente de conscientizagdo das
familias e da populacdo sobre o mal do século, que é a Depressdo, submeto para analise

e apreciacdo dos Nobres Pares o Projeto de Lei n® 531/17.

Conforme o Art. 24 da Constitui¢do Federal de 88, XII — previdéncia
social, protecdo e defesa da satde, XV — protecdo a infancia e a juventude, faz-se
necessario a implantagdo do Nucleo de Convivéncia para Prevencdo e Combate a
Depressao Infanto-Juvenil, nas Unidades de Saide do Estado de Mato Grosso, devido a
gravidade que essa doenca pode causar, desde a infancia até a fase adulta das criangas
que sofrem com a Depressao.

Segundo o Dr. Miguel Angelo Boarati, Psiquiatra da Infancia e
Adolescéncia, (Coordenador do ambulatorio do Programa de Transtornos Afetivos —
PRATA., e do Hospital Dia Infantil - HDI, do Servi¢o de Psiquiatria da Infancia e
Adolescéncia —SEPIA, do Instituto de Psiquiatria —Ipq, do Hospital das Clinicas de Sao

Paulo), diz: Como os pais podem identificar que as criancas estdo em depressdo?
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“Podemos identificar através da mudanca no comportamento da crianga e em alteragdes
na forma dela se relacionar com os amigos, com os proprios pais, irmaos, professores.
A queda do rendimento escolar, o desenvolvimento de alguns medos e a perda de
interesses sdo bons parametros para indicar que ha algo errado e que pode se tratar de

um quadro de depressdo™.

Depress@o ¢ uma doenga, onde ocorre uma perda na
capacidade de reagir as situagdes da vida de forma
mais adequada. O sentimento estagna no polo da
tristeza, apatia, desinteresse. Ocorre a perda da
capacidade de sentir prazer, dificuldades a tencionais
e de tomar decisdes, queixas fisicas como perda de
apetite ou do sono, além de dores sem causas fisicas.
A crianga passa a apresentar pensamentos morbidos e
idéias de morte. Esse quadro persiste independente do
que se faca externamente para essa crianga (como por
exemplo, dar-lhe um brinquedo).

Segundo o Dr. Miguel Angelo Boarati , normalmente a depressdo na
infancia ndo aparece como um quadro mais grave, “Quadro de Distimia”, podendo
muitas vezes ser ignorada porque a crianga muda seu comportamento, mas nio se torna
agressiva ou apresenta transtornos significativos.

O que é Distimia? E uma depressdo leve, porém crénica cujo
diagndstico é feito a partir de um ano de persisténcia dos sintomas, e se caracteriza
principalmente pela falta de prazer ou divertimento na vida e pelo constante sentimento
de negatividade. Pode durar todo o final da infdncia, passando pela adolescéncia e se
perpetuando na vida adulta. O quadro pode se tornar muito grave, com o
desenvolvimento de sintomas psicoticos (alucina¢des e delirios com conteudos

depressivos). A crianga pode ouvir vozes que a ofende e falam que ela é ruim, ou a
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crenga de que ela é culpada pelo mal que existe no mundo. Outros casos podem cursar
com ideagdo e tentativas de suicidio.

Para o Dia Mundial da Saiade de 2017, lembrado em 07 de abril, a
Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) deu inicio a uma campanha sobre
depressdo, transtorno que pode afetar pessoas de qualquer idade em qualquer etapa da
vida.

Dados do Mapa da Violéncia, do Ministério da Saude, revelam que ele
existe e esta crescendo. De 2002 a 2012 houve um crescimento de 40% da taxa de
suicidio entre criangas e pré-adolescentes com idade entre 10 e 14 anos. Na faixa etaria
de 15 a 19 anos, o aumento foi de 33,5%.

Fonte: http://saude.ig.com.br/minhasaude/2014-09-10/em-dez-anos-suicidio-de-
criancas-e-pre-adolescentes-cresceu-40-no-brasil.html.

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude, o indice de criangas entre
06 e 12 anos diagnosticadas com o disturbio saltou de 4,5% para 8% na ultima década.

Fonte: https://claudia.abril.com.br/saude/precisamos-falar-sobre-depressao-infantil/

Diante de todo o exposto, entendemos que este Projeto de Lei reveste-

se de inegavel interesse publico, merecendo ser aprovado pelo Soberano Plenario.

E o parecer.
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III — Voto do Relator

Pelas razdes expostas, quanto ao meérito, voto pela aprovagio do

Projeto de Lei n° 531/2017, de Autoria do Deputado Mauro Savi.

Sala das Comissdes, em <38 de duouvt vk~ de 2018.

IV — Ficha de Votaciao

Projeto de Lein® 531/2017 - Parecer n®21/2018

Reunido da Comissdo em 28 / 44 A / 2010

Presidente: Deputado adaﬁjxﬁ) @(L —j//zufaA

Relator: \gﬁww ’Qw% %n Kardee

Voto Relator:

Pelas razdes expostas, quanto ao mérito, voto pela aprovacao do Projeto de Lei n°
531/2017, de Autoria do Deputado Mauro Savi.

Posicdo na Comiss@o | Identificacdo do(a) Deputado(a)

Relat : -
clator M W\m

Membros
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