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Estabelece diretrizes para o funcionamento de
academias de ginastica, lutas, artes marciais,
musculacao, natacao, clubes esportivos e/ou
recreativos, escolinhas esportivas, studios e
estabelecimentos congéneres com atuacao na
area de atividades fisicas, desportivas e
similares, publicos ou privados, no ambito do
Estado de Mato Grosso e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art. 42
da Constituicao Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Ficam disciplinadas, nos termos desta lei, as diretrizes para o funcionamento regular de academias
de ginastica, lutas, artes marciais, musculag¢éo, natagcéo, clubes esportivos e/ou recreativos, escolinhas
esportivas, studios e estabelecimentos congéneres com atuacdo na area de atividades fisicas, desportivas e
similares, publicos ou privados, no d&mbito do Estado de Mato Grosso, sem prejuizo da Legislacdo Federal
pertinente.

Paragrafo uUnico. Considerar-se-4 incluido, nos termos desta Lei, os clubes recreativos cuja finalidade
principal seja a prética de atividades fisicas, desportivas recreativas e similares.

Art. 2° S8o0 competéncias do profissional de Educacédo Fisica as de coordenar, planejar, programar,
supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos, programas, planos e projetos, bem
como prestar servigos de auditoria, consultoria e assessoria, realizar treinamentos especializados, participar
de equipes multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos e pedagdgicos,
todos nas areas de atividades fisicas e do desporto.

Paragrafo Unico. Para efeitos desta lei, o profissional de educacéo fisica € reconhecido igualmente como
profissional da salde, nos termos da Resolugdo CNS n° 218, de 06 de marco de 1997.



Art. 3° Para que possam funcionar regularmente no &mbito do Estado de Mato Grosso, os estabelecimentos
elencados no caput do artigo 1° devem obedecer ao seguinte:

| - possuir documentacao relativa e atualizada junto ao Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas - CNPJ,
alvara de funcionamento e, quando for o caso, nos termos da legislacdo pertinente, registro na Junta
Comercial do Estado de Mato Grosso;

Il - possuir registro atualizado junto ao Conselho Regional de Educacgéo Fisica - CREF, em conformidade
com o estabelecido pela Lei Federal n°. 6.839, de 30 de outubro de 1980;

Il - estar com licenciamento sanitario regular, nos termos das normas legais e regulamentares que regem a
atuacdo da Vigilancia Sanitaria Municipal, Estadual e Federal;

IV - providenciar, anualmente, vistorias das instalacdes fisicas pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado de
Mato Grosso - CBM/MT;

V — manter afixado em local visivel os Alvaras de Funcionamento, Termo de Responsabilidade Técnico
(TRT), bem como Quadro Técnico e Registro dos Profissionais que atuam no estabelecimento, emitidos
pelas entidades responsaveis e renovados anualmente;

VI - manter registro atualizado e individualizado dos profissionais, dos estagiarios e dos alunos ou
associados, contendo, pelo menos, as seguintes informacgdes:

a) qualificacdo, compreendendo nome completo, filiacdo, data de nascimento, naturalidade, estado civil,
endereco residencial, nimero do Registro Geral (RG) e inscricdo no Cadastro de Pessoas Fisicas -
CPF;

b) foto 3x4 colorida e recente;

¢) acompanhamento da progressao e capacitacao técnica.

Art. 4° Os estabelecimentos a que se refere o artigo 1° deverao exigir dos interessados:

| — para a pratica de atividades fisicas e esportivas no ambito das entidades federativas e confederativas, a
realizacdo de exame médico prévio, renovado anualmente;

Il — para a pratica de atividades fisicas e esportivas amadoras, a resposta ao Questionario de Prontidao para
Atividade Fisica (PAR-Q), que consta no Anexo | desta Lei, renovavel anualmente.

8 1° Na hipétese do inciso |, a efetivacdo da inscricdo ficara condicionada a apresentacdo do atestado
médico que autoriza a pratica da modalidade esportiva.

§ 2° A realizacdo do exame médico devera ser anotada nos registros do praticante de atividades fisicas,
esportista federado, anexando o mesmo no registro.

8 3° No ato da inscricdo em entidade federativa, municipes de até 18 (dezoito) anos deverao apresentar,
além do atestado previsto no §1°, a autorizagao dos pais ou responsaveis para a pratica de atividades fisicas.

§ 4° Na hipétese do inciso Il, os interessados que responderem positivamente a qualquer das perguntas do
PAR-Q, sera exigida a assinatura do Termo de Responsabilidade para a Pratica de Atividades Fisicas que
consta no Anexo Il desta Lei.

§ 5° A resposta ao PAR-Q sera exigida para interessados na pratica de atividades fisicas esportivas
amadoras com idade entre 15 (quinze) e 69 (sessenta e nove) anos, devendo 0s demais apresentar atestado
médico na forma do § 1°.



Art. 5° No atestado médico devera constar, obrigatoriamente, o nome completo do médico, seu niimero no
Conselho Regional de Medicina - CRM e eventuais observacdes relativas as especificidades de cada caso
concreto.

Paragrafo uUnico. A entidade responsavel pela inscricdo, dentre aquelas descritas no artigo 1°, devera
aceitar atestado assinado por médico de confianca do interessado, quando por ele apresentado.

Art. 6° Para o seu funcionamento regular nos termos desta Lei, os estabelecimentos relacionados no caput
do artigo 1° ficam obrigados a manter em seus quadros, durante todo o periodo de funcionamento ou em que
estiver aberto ao publico, profissionais de Educacéo Fisica devidamente inscritos, registrados e quites com
suas obrigacdes junto ao Conselho Regional de Educagéo Fisica - CREF, sendo um deles expressamente
indicado como o responsavel técnico pelo estabelecimento.

Paragrafo Gnico. Nos termos do artigo 1° da Lei Federal n° 9.696, de 1° de setembro de 1998, a designacao
de Profissional da Educacéo Fisica é prerrogativa dos profissionais registrados nos Conselhos Regionais de
Educacéo Fisica.

Art. 7° O profissional que atue como instrutor em estabelecimentos que desenvolvam atividades fisicas e
esportivas relacionadas a luta ou artes marciais devera estar devidamente credenciado pela Confederacéo
ou Federacdo Desportiva referente a atividade para requerer seu registro profissional junto ao Conselho
Regional de Educacéo Fisica - CREF.

Paragrafo Unico. Para cumprir o disposto no caput, a Confederacdo ou Federacao Desportiva celebrara
convénio com Conselho Regional de Educacdo Fisica — CREF e expedird documento comprobatério do
credenciamento dos profissionais a ele filiados.

Art. 8° Nas competicdes ou eventos esportivos oficiais realizados no Estado de Mato Grosso, 0s
profissionais de Educacgéo Fisica, professores técnicos, assistentes técnicos e preparadores fisicos,
graduados ou provisionados devem, obrigatoriamente, apresentar a Cédula de Identidade Profissional,
emitida pelo respectivo Conselho Regional de Educacédo Fisica - CREF, antes do inicio de cada evento,
partida ou disputa, como condicao indispensavel para participacdo ou assinatura da simula da competicédo e
consequente permanéncia na area de competicao.

Paragrafo Unico. Ficam as Confederac¢des, Federacdes, Ligas ou outras entidades publicas ou privadas,
gue promovam eventos e/ou competicdes, obrigadas a incluir artigo/clausula com a observagéo de que trata
0 caput deste artigo nos regulamentos das referidas competicées, bem como apresentar o Termo de
Responsabilidade Técnica (TRT), indicando o profissional responsavel pelo respectivo evento.

Art. 9° Em cumprimento a Lei Estadual n.° 8.294, de 05 de janeiro de 2005, todos os estabelecimentos de
gue dispde o artigo 1° deverao manter placas alusivas aos riscos do uso de esterdides anabolizantes.

Paragrafo Unico. As placas deverdo ser afixadas na recepgdo do estabelecimento, nos locais de
permanéncia para a pratica da atividade e nos vestiarios, em tamanho suficiente para a leitura a, pelo menos,
2,5m (dois virgula cinco metros).

Art. 10 Sem prejuizo de outras sanc¢des na forma da legislagéo aplicavel aos estabelecimentos elencados no



artigo 1°, a infracao as disposi¢cfes previstas nesta lei incorrer4 nas seguintes penalidades, aplicadas
sequencialmente e de forma ndo cumulativa:

| — notificacdo, com prazo de 15 (quinze) dias para a correcdo das infracdes constatadas, podendo o
notificado solicitar prorrogacao por igual periodo;

Il — interdicdo do estabelecimento pelos érgéos fiscalizadores.

Paragrafo Unico. O estabelecimento interditado fica proibido de participar de competicdes oficiais e/ou
promovidas por 6rgdos da Administracdo Publica Estadual, bem como de receber patrocinio ou
financiamento de 6rgdos publicos estaduais.

Art. 11 Os estabelecimentos previstos no caput artigo 1° tem o prazo de 90 (noventa) dias para realizarem
as necessarias adequagfes para o enquadramento nesta lei, contados a partir de sua publicagéo.

Art. 12 Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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JUSTIFICATIVA
O substitutivo ora apresentado é resultado de discussdo da categoria, apds a leitura do projeto original,
buscando melhoria no texto.

Assim é que apresento aos nobres pares esta proposta revisada, certo de ter havido avancos e também na
expectativa de que possamos o debater para que haja uma efetiva participagédo de todos os parlamentares
da Casa.
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