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Estabelece a notificacao compulsoria de casos
de violéncia autoprovocada, incluindo
tentativas de suicidio e a automutilacao.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art. 42
da Constituicao Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° — Esta Lei estabelece a notificagdo compulséria de casos de violéncia autoprovocada, incluindo
tentativas de suicidio e a automutilagéo.

Art. 2° — S&o de notificacdo compulséria as autoridades sanitarias os casos suspeitos ou confirmados de
violéncia autoprovocada:

§ 1° — Para os efeitos desta Lei, entende-se por violéncia autoprovocada:
a) A tentativa de suicidio;
b) O ato da automutilagdo, com ou sem ideacao suicida;

§ 2° — Nos casos que envolveram crianca ou adolescente, o conselho tutelar também devera receber a
notificacdo, nos termos do regulamento.

Art. 3° — Os estabelecimentos de salde e de ensino sdo obrigados a proceder a notificacdo de que se trata a
Lei.

Art. 4° — Os estabelecimentos de salde e de ensino deverdo informar e treinar os profissionais que atendem
pessoas/pacientes em seu recinto quanto aos procedimentos de notificagédo estabelecidos nesta Lei.

Art. 5° — A inobservancia das obrigacOes estabelecidas na presente Lei constitui infracdo da legislacao
sanitaria, sujeitando o infrator as penalidades na Lei n° 6.437, de 20 de agosto de 1977, ou em outra que
venha substitui-la, sem prejuizo das demais san¢fes penais cabiveis.

Art. 6° — Deixar qualquer das autoridades de que trata o Art. 3° de observar o sigilo dos casos de notificagéo
compulsdria de que trata esta Lei: Pena - detencéo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa.




Art. 7° — Aplica-se, no que couber, a notificagdo compulséria prevista nesta Lei, o disposto na Lei n° 6.259,
de 30 de outubro de 1975.

Art. 8° — A notificacdo compulséria dos casos de que trata esta Lei tem carater sigiloso, obrigando nesse
sentido as autoridades que a tenham recebido.

Art. 9° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgéo.

JUSTIFICATIVA

A automutilagdo é um comportamento sugestivo de um estado intenso de sofrimento, com o objetivo de alivio
emocional ou de autoexterminio. E importante esta distingdo, pois, ao contrario do que muitos imaginam,
nem sempre a automutilacdo € uma tentativa de suicidio.

A automutilagdo tomou grande repercussao durante o fen6meno chamado “baleia azul”, no qual criancas e
adolescentes participavam de desafios progressivamente mais violentos com o préprio corpo, estimulados
por experiéncias online. Em alguns casos, o0 objetivo era levar jovens a autolesdo ou até mesmo ao suicidio.

O suicidio, por sinal, tem alta prevaléncia no nosso Pais, que é o oitavo no mundo em nimero de casos. No
passado, este problema era tratado como tabu, ou ignorado por muitos. Além disso, se preconizava o
siléncio como forma de evitar o estimulo a novos casos. Atualmente, entretanto, os especialistas tém
afirmado que é importante a informacgéo e educacao a este respeito.

Este projeto de Lei pretende estabelecer a notificacdo compulsdria de episodios de violéncia autoprovocada,
para que os servicos de salde notifiguem as autoridades sanitarias quando atenderem estes casos,
permitindo um melhor controle epidemioldgico e atuacao rapida e eficaz, principalmente quando as vitimas
forem criancas e adolescentes.

A populagéo infantil, mais vulneravel a este problema, recebe tratamento especial neste projeto de Lei. A
notificacdo de lesdes autoprovocadas, que é destinada as autoridades sanitarias, também deveréa ser
enviada ao conselho tutelar, quando o paciente for crianca ou adolescente.

E importante afirmar que ja existe a notificacdo de violéncias em geral, mas a mesma aborda de forma muito
superficial as agressfes autoprovocadas, o que se reflete na baixa quantidade de notificacdes, o que néo é
compativel com a situag@o que tem se apresentado no nosso Pais.

Destaca-se que o profissional tem o dever de preservar a identidade do paciente, principalmente das
criancas e dos adolescentes, ficando o agente publico sujeito a penalidade caso viole o sigilo das
informacdes constantes nas notificagcdes.

As medidas propostas neste Projeto podem facilitar a abordagem destes pacientes em sofrimento,
prevenindo novos episodios ou até mesmo o suicidio. Por estas razdes, peco o apoio dos nobres pares para
sua aprovagao.
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