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Indica  ao  Governador  do  Estado  de  Mato
Grosso, Excelentíssimo Sr. Mauro Mendes com
cópia ao Excelentíssimo Sr. Allan Kardec Pinto
Acosta Benitez, Secretário de Estado de Cultura,
Esporte e Lazer, a necessidade de construção
de uma “academia ao ar livre”, no Município de
Feliz Natal-MT.

Nos termos do art. 160 e seguintes da consolidação do regimento Interno desta Casa de Leis, requer a Mesa
Diretora, depois de ouvido o soberano Plenário, que encaminhe expediente indicatório ao Excelentíssimo Sr.
Allan Kardec Pinto Acosta Benitez, Secretário de Estado de Cultura, Esporte e Lazer, a necessidade de
construção de uma “academia ao ar livre”, no Município de Feliz Natal-MT.

JUSTIFICATIVA

A presente proposição tem como escopo indicar ao Governador do Estado de Mato Grosso, Excelentíssimo
Sr. Mauro Mendes com cópia ao Excelentíssimo Sr. Allan Kardec Pinto Acosta Benitez, Secretário de Estado
de Cultura, Esporte e Lazer, a necessidade de construção de uma “academia ao ar livre”, no Município de
Feliz Natal-MT.

As academias ao ar livre são ótimas opções para a população desenvolver a prática de exercícios físicos
levando a todos a oportunidade de ter uma vida mais saudável.

Além de se localizarem em áreas comuns torna-se um local onde cada pessoa possa fazer as mesmas
atividades, sendo um programa que agrada a todos e promove a integração da comunidade.

Principalmente os benefícios aos idosos, como, por exemplo, melhoria nas limitações da idade, onde os
aparelhos instalados são grandes aliados para ativar as articulações e a força muscular, deixando os idosos
com o corpo mais resistente.
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Por tal motivo se justifica o referido pleito, que levará através da construção da academia ao ar livre um
local de lazer e de incentivo a prática de exercícios físicos a todas essas famílias.  

Pelas razões expostas justifica a referida indicação supracitada e que a mesma seja encaminhada para
ao Excelentíssimo Sr. Allan Kardec Pinto Acosta Benitez, Secretário de Estado de Cultura, Esporte e
Lazer.

Pelos argumentos acima, conto com a aprovação da presente propositura.

 

Edifício Dante Martins de Oliveira
Plenário das Deliberações “Deputado Renê Barbour” em 21 de Maio de 2019

 

Xuxu Dal Molin
Deputado Estadual
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