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INDICA AO EXMO SENHOR GOVERNADOR DO
ESTADO MAURO MENDES, COM COPIAS AO
EXMO. SENHOR SECRETARIO DE ESTADO DA
CASA CIVIL MAURO CARVALHO E AO EXMO
SENHOR SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE
GILBERTO GOMES DE FIGUEIREDO, A
NECESSIDADE DE INSTITUIR O COMITE
ESTADUAL DE PROMOCAO A VIDA E
PREVENCAO AO SUICIDIO E A
AUTOMUTILACAO.

Com fundamento no artigo 160 e seguintes do Regimento Interno desta Augusta Casa de Leis, depois de
ouvido o Soberano Plenario, requeiro seja encaminhado o presente expediente ao Excelentissimo Senhor
Governador do Estado de Mato Grosso Mauro Mendes, com cépia ao Excelentissimo Senhor Secretério de
Estado da Casa Civil Mauro Carvalho e ao Excelentissimo Senhor Secretario de Estado de Saude Gilberto
Gomes de Figueiredo, a necessidade de instituir o “Comité Estadual de Promocao a Vida e a Prevencgéo ao
Suicidio e a Automutilacao”.

JUSTIFICATIVA

Reduzir o suicidio e a automutilacdo é um desafio enorme no cenario mundial atual. Profissionais que lidam
com a saude mental da populacdo enfrentam a ansiedade de encontrar solu¢des e auxiliar na manutengéo
da qualidade de vida dos pacientes.

Formular e implantar politicas publicas para o enfrentamento dessas tematicas no ambiente familiar, escolar
e social, e que busquem a reducao de riscos e de agravos a saude do cidadao é dever de todos e do Estado
(art. 196 da CF/88).

A Lei Federal n. 13.819, de 26 de abril de 2019, que ‘institui a Politica Nacional de Prevencédo da
Automutilacdo e do Suicidio, a ser implementada pela Unido, em cooperagcdo com os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios; e altera a Lei n. 9.656, de 3 de junho de 1998” e a Lei Estadual n. 10.598, de 26 de
setembro de 2017, que “institui o Plano Estadual de Combate ao Suicidio no a&mbito do Estado de Mato




Grosso”, tragcam medidas que visam a minorar essa violéncia autoprovocada.

Entretanto, dar efetividade as acdes previstas nas Leis alhures citadas em um pais como Brasil e num
Estado da dimensdo como o nosso € uma missao desafiadora, que necessita de uma articulacéo intersetorial,
de todos os atores e setores envolvidos.

Nessa toada, com intuito subsidiar as a¢cGes propostas na Lei Federal n. 13.819/2019 e Lei Estadual n.
10.598/2017, bem como garantir a realizacdo de uma vigilancia ativa e qualitativa; e produzir conhecimento e
condicdes para o aperfeicoamento da atencéo a saude da populacdo em situacdo de risco para o suicidio e
lesdo autoprovocada, indico ao Poder Executivo a necessidade de criacdo de um “Comité Estadual de
Promocéao a Vida e Prevencéo ao Suicidio e a Automutilacéo”.

Tal medida tem como base o estabelecido nos artigos 196, 197 e 200 da Constituicdo Federal, e a
recomendac¢do da Organizagdo Mundial da Saude de que os Estados-Membros desenvolvam diretrizes e
estratégias nacionais de prevenc¢édo ao suicidio.

Por fim, insta salientar que esta tramitando nesta Casa de Leis, 0 projeto de lei n. 629/2019 de minha autoria,
com objetivo de “alterar os dispositivos da Lei Estadual n. 10.598/2017 que institui o Plano Estadual de
Combate ao Suicidio no &mbito do Estado de Mato Grosso”, incluindo a prevencdo a automutilagdo.

Pelo exposto, considerando a relevancia deste assunto e do comprometimento dos Pares nesta Casa de
Leis, conclamo a todos pela aprovacao da presente matéria e posterior atendimento pelo Poder Executivo.
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