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Indicagdo n° 5449/2019

Protocolo n° 10005/2019

Autor: Dep. Romoaldo Junior

Indica ao Exmo. Sr. Governador do Estado de
Mato Grosso, com copias para o Exmo.
Secretario de Estado de Infraestrutura e
Logistica, ao Exmo. Secretario de Estado de
Cultura, Esporte e Lazer, ao Exmo. Secretario
Chefe da Casa Civil e aos senhores Vereadores
Leandro Azevedo da Cunha, Lucimar Jesus de
Melo e Valmiro Borges Goncalves, da Camara
Municipal de Vale Sao Domingos, a necessidade
de aquisicao de 1 Academia ao Ar Livre para ser
instalada no municipio de Vale Sao Domingos.

Nos termos do artigo 160 do Regimento Interno desta Augusta Casa de Leis, requeiro a Mesa, ouvido o
Soberano Plenario, que seja encaminhado o presente expediente ao Excelentissimo Senhor Governador de
Estado, com cépias para o Exmo. Secretario de Estado de Infraestrutura e Logistica, ao Exmo. Secretério de
Estado de Cultura, Esporte e Lazer, ao Exmo. Secretario Chefe da Casa Civil e aos senhores Vereadores
Leandro Azevedo da Cunha, Lucimar Jesus de Melo e Valmiro Borges Gongalves, da Camara Municipal de
Vale Sdo Domingos, a necessidade de aquisi¢cdo de 1(uma) Academia ao Ar Livre para ser instalada no
municipio de Vale Sdo Domingos.

JUSTIFICATIVA

Atendendo reivindicacdo dos Vereadores Leandro Azevedo da Cunha, Lucimar Jesus de Melo e
Valmiro Borges Goncalves, da Camara Municipal de Vale Sdo Domingos, apresentamos a presente
indicacdo mostrando a necessidade de aquisicdo de 1 (uma) Academia para o0 municipio de Vale Séao
Domingos.

Visando a melhoria da condicéo fisica, qualidade de vida e saude da populacdo daquele municipio
apresentamos a presente propositura.
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Academia ao ar livre (também abreviada como AAL) sao instalacBes de aparelhos de musculacao
e exercicios fisicos implantados em espacos publicos, como em pragas e parques. Constituem uma espécie
de playground, porém na maior parte das vezes voltado para o publico acima de 12 anos de idade

S&o notadas em diversas partes do mundo. Na China, por exemplo, foram popularizadas durante a
campanha para os Jogos Olimpicos de Verdo de 2008, reservando 20 000 000 m2 de academias ao ar livre
por todo o pais com objetivo de incentivar a pratica de esportes. Nos Estados Unidos e na Europa séo
similares as "trilhas fitness", que se popularizaram entre as décadas de 1960 e 70.

Foram difundidas no Brasil através do Programa Brasil Saudavel, langado pelo Ministério da Saude em
2005, mas seguindo uma proposta originada em Porto Alegre em 1926, com a criagdo da "pracga de esporte
e recreacao”.

Pelos motivos expostos solicitamos o apoio dos nobres Pares para aprovacdo da presente
propositura, assim como, a priorizacao pelo Governo do atendimento deste pleito.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberactes “Deputado René Barbour” em 18 de Novembro de 2019

Romoaldo Junior
Deputado Estadual




