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INDICO ao  Excelentíssimo  Senhor  Secretario
da Secretaria de Estado de Infraestrutura, com
cópia para Secretaria de Trabalho e Assistência
Social,  com  cópia  ao  Excelentíssimo  Senhor
Secretário-Chefe da Casa Civil,  a necessidade
de Recursos Financeiros para a Construção de
Uma (1) Piscina da 3ª Idade na Associação dos
Moradores  dos  Bairros  Morada  do  Parati  e
Jardim  Belo  Horizonte,  no  Município  de
Rondonópolis.

Com fulcro no Art. 160, II, do Regimento Interno desta Casa de Leis, após a manifestação favorável do
Soberano Plenário, solicito o envio deste expediente legislativo à autoridade supracitada, por meio do qual
aponto e INDICO a necessidade de Recursos Financeiros para a Construção de Uma (1) Piscina da 3ª Idade
na Associação dos Moradores dos Bairros Morada do Parati e Jardim Belo Horizonte, no Município de
Rondonópolis.

JUSTIFICATIVA

Essa referida indicação é em atendimento aos pedidos das Associações de Moradores do Morada do Parati
e Jardim Belo Horizonte no município de Rondonópolis. Esta Piscina trará melhorias na convivência e no dia
a dia do clube da 3ª idade. O objetivo principal da reabilitação aquática é diminuir as sequelas e limitações,
além de proporcionar maior grau de independência do indivíduo nas atividades cotidianas. A água, em
temperaturas mais elevadas, de 32º a 35°C, contribui para a redução do espasmo muscular, estimulando o
relaxamento dos tecidos moles adequando o tônus e reduzindo a dor.

A fisioterapia aquática apresenta benefícios de forma única, possibilitando ao indivíduo uma motivação
satisfatória durante o processo terapêutico. A água oferece vários benefícios que se estendem além da
reabilitação, refletindo na qualidade de vida de cada paciente.

Diante do exposto, para que o objetivo pretendido possa ser alcançado, na forma aqui disposta, cumpre-me
levar a presente matéria legislativa ao conhecimento e à elevada apreciação de meus distintos Pares, aos
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quais conclamo, nesta oportunidade, dispensarem a mesma o devido apoio para a sua regimental acolhida e
merecida aprovação.

 

Edifício Dante Martins de Oliveira
Plenário das Deliberações “Deputado Renê Barbour” em 19 de Novembro de 2019

 

Thiago Silva
Deputado Estadual
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