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Indica ao Exmo. Senhor Governador do Estado
de Mato Grosso, Mauro Mendes, com copia ao
Exmo. Sr. Secretario de Estado de Saude,
Gilberto Gomes de Figueiredo e ao Exmo. Sr.
Prefeito de Cuiaba, Emanuel Pinheiro e a Exma.
Sra. Secretaria Municipal de Saude de Cuiaba -
MT, Ozenira Félix, acerca da necessidade de
inclusao de psicdélogos para atendimentos nas
Unidades Basicas de Saude (UBS) no ambito do
Estado de Mato Grosso.

Com fulcro no Art. 160 e seguintes do Regimento Interno desta Casa de Leis, apds a manifestacéo favoravel
do Soberano Plenario, solicito o envio deste expediente legislativo a autoridade supracitada, por meio do

gual aponto e INDICO
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JUSTIFICATIVA
Uma nova pesquisa mostra que mais da metade das pessoas infectadas pelo coronavirus relataram
depresséo, segundo um estudo publicado no periédico JAMA no dia 12 de marco deste ano.

O artigo, entretanto, ainda n&o conseguiu provar causa e efeito. "Essa observacéo reforca a importancia de
compreender se isso € um efeito da covid-19 ou simplesmente o estresse em lidar com a pandemia, além de
um quadro agudo da doenca", explicou o autor principal do estudo e professor de psiquiatria, Roy Perlis.

Segundo ele, a combinacéo de estresse cronico durante a pandemia e interrup¢éo da socializagédo entre as
pessoas ja € uma receita para depresséao e ansiedade.

Ademais, o grande niumero de mortos durante a pandemia e a consequente perda de entes queridos
contribuem para tais estatisticas.

Se nao bastasse isso, a pandemia tem afetado demasiadamente a economia e, com isso, muitas pessoas
estdo passando por dificuldades financeiras, o0 que agrava a situacao.

Sendo assim, faz-se necessaria a inclusao de um profissional de psicologia nas Unidades Basicas de Saude
de Mato Grosso, para que possam prestar atendimento a essas pessoas gque tanto precisam.

Diante disso, submeto a presente indicagdo para apreciacédo dos nobres pares, em prol de toda sociedade.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenério das Deliberacgtes “Deputado René Barbour” em 05 de Maio de 2021

Paulo Araugjo
Deputado Estadual




