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Regulamenta e define a pratica da telemedicina
no Estado de Mato Grosso.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispbe o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Artigo 1° Esta Lei regulamenta e define a pratica da telessaide em todo o territério do Estado de Mato
Grosso.

Artigo 2° Fica autorizada a pratica da telemedicina, na rede publica e particular de saude, nos termos e
condi¢bes definidas por esta Lei.

Artigo 3° A telemedicina obedecera, dentre outros, aos principios da autonomia, da beneficéncia, da nao
maleficéncia, da ética, da liberdade e independéncia do médico, da responsabilidade digital, da legalidade e
da primazia da organizacéo regional do sistema de salde no qual o paciente esta inserido.

Artigo 4° Para fins desta Lei considera-se telemedicina (telessalde), dentre outros, a transmisséo segura de
dados e informacGes médicas, por meio de texto, som, imagens ou outras formas necessarias para a
prevencao, diagndstico, tratamento, incluindo prescricdo medicamentosa, e acompanhamento de pacientes.

Paragrafo Unico. Cabera ao 6rgdo competente regulamentar os procedimentos minimos a serem
observados para a prescricdo medicamentosa no ambito da telemedicina.

Artigo 5° Poderéo ser considerados atendimentos por telemedicina, dentre outros:

| - a prestacdo de servigcos médicos, por meio da utilizacdo das tecnologias da informacdo e comunicacéo,
em situacdes em que os profissionais da salde ou pacientes ndo estdo no mesmo local;

Il - a consulta médica remota mediada por tecnologia com médico e paciente localizados em diferentes
espacos geograficos;

Il - a troca de informac@es e opinides entre médicos, com ou sem a presenca do paciente, para auxilio
diagnéstico ou terapéutico, clinico ou cirargico;
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IV - 0 ato médico a distancia, geogréfica ou temporal, com a transmissao de gréaficos, imagens e dados para
emissao de laudo ou parecer;

V - a triagem com avaliacdo dos sintomas, a distancia, para definicdo e referenciamento do paciente ao tipo
adequado de assisténcia que necessita ou a um especialista;

VI - o monitoramento para vigilancia a distancia de parametros de salde e doenca, por meio de aquisi¢éo
direta de imagens, sinais e dados de equipamentos ou dispositivos agregados ou implantaveis nos pacientes
em regime de internacdo clinica ou domiciliar, em comunidade terapéutica, em instituicdo de longa
permanéncia de idosos ou no translado de paciente até sua chegada ao estabelecimento de salde;

VII - a orientacao realizada por um médico para preenchimento a distancia de declaracdo de saude e para
contratacdo ou adesdo a plano privado de assisténcia a saude;

VIII - a consultoria mediada por tecnologias entre médicos e gestores, profissionais e trabalhadores da area
da saude, com a finalidade de esclarecer duvidas sobre procedimentos, acdes de salde e questdes relativas
ao processo de trabalho.

81° Ao médico é assegurada a liberdade e completa independéncia de decidir se utiliza a telemedicina ou
recusa, indicando a consulta presencial sempre que entender necessario.

§ 2° Os padrdes de qualidade do atendimento de cada especialidade médica serdo responsabilidade das
respectivas Sociedades Médicas.

§ 3° O Conselho Regional de Medicina devera estabelecer constante vigilancia e avaliacdo das atividades de
telemedicina em seus territdrios, no que concerne a qualidade da atencéo, relacdo médico-paciente,
preservacao do sigilo profissional, registro, guarda e protecdo de dados do atendimento.

Artigo 6° A pratica da telemedicina deve seguir as seguintes determinacdes:

| - ser realizada por livre decisdo do paciente, ou de seu representante legal, e sob responsabilidade
profissional do médico;

Il - obediéncia aos ditames das Leis n° 12.965, de 23 de abril de 2014 (Marco Civil da Internet) e n° 13.709,
de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Prote¢do de Dados).

Paragrafo Unico. Em situacfes de Emergéncia de Saude Publica declarada, as determinacdes deste artigo
poderédo ser alteradas por ato da Secretaria Estadual da Saude.

Artigo 7° O Conselho Regional de Medicina podera regulamentar os procedimentos minimos a serem
observados para a pratica da telemedicina.

Artigo 8° E recomendado como boa pratica a capacitacdo em telemedicina para profissionais médicos.

Artigo 9° As despesas decorrentes da execucao desta lei correrdo a conta de dotagbes orcamentarias
proprias.

Artigo 10 Esta lei entra em vigor na data da sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA
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A telemedicina esta entre as principais ferramentas de transformacao dos cuidados em saude no Brasil € no
mundo e se mostrou como uma excelente alternativa desde a que a OMS (Organizacdo Mundial de Saude)
declarou em marco de 2020 a COVID-19 como uma pandemia mundial, onde se permitiu que as pessoas
realizassem atendimento médico remoto, sem se expor aos riscos iminentes de clinicas e hospitais.

Trata-se de areas da medicina que relinem beneficios para pacientes, gestores e profissionais de salde, que
sdo conectados a partir de qualquer ponto com internet, independentemente da distancia geografica.

Em func&o da pandemia, o préprio Governo Federal ampliou o alcance desta modalidade, possibilitando que
diversos estados criassem seus proprios sistemas de atendimento, em que as pessoas realizavam cadastro
prévio e, a partir dai, podiam conversar com um agente de salde para esclarecimentos dos sintomas da
doenca.

Um estudo publicado pelo Instituto de Estudos de Salde Suplementar (IESS)* evidenciou que investimentos
em telemedicina e telessalde em oito paises melhoraram a acessibilidade e a qualidade dos cuidados
médicos, além de reduzir custos com deslocamentos.

Entretanto, a escassa regulamentacdo e também questBes éticas criam barreiras que precisam ser
transpostas para que as solugdes tecnoldgicas alcancem mais pessoas.

Dessa forma, este projeto de lei, que define a pratica da telemedicina no Estado, vem ao encontro desse
sistema de consultas médicas, por se mostrar medida eficiente e que amplia os servigos de saude, a
possibilidade de sua pratica deve ser autorizada de modo permanente, resguardando-se, desde ja, os casos
gue demandam atendimento presencial, os quais devem ser definidos pelo profissional de salude e pelos
orgdos profissionais reguladores da atividade.

Destaca-se que ha um projeto de lei de contelldo semelhante do Deputado Estadual Sergio Victor
(NOVO/SP).

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres parlamentares para a aprovacéo deste projeto de lei.

! https://www.iess.org.br/?p=blog&tag=Telemedicina
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