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Dispõe sobre a observância, pelas unidades de
saúde  do  Estado  de  Mato  Grosso ,  do
Regulamento Técnico dos Sistemas Estaduais
de  Urgência  e  Emergência,  instituído  pela
Portaria do Ministério da Saúde nº 2.048, de 5
de novembro de 2002, no tocante às salas de
descanso  para  enfermeiros,  técnicos  de
enfermagem  e  auxiliares  de  enfermagem.

        A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispõe o Art.
42 da Constituição Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1º Ficam as unidades de saúde pública e privada do Estado de Mato Grosso obrigadas a cumprir o
Regulamento Técnico dos Sistemas Estaduais de Urgência e Emergência, instituído pela Portaria do
Ministério da Saúde nº 2.048, de 5 de novembro de 2002, no tocante às salas de descanso para enfermeiros,
técnicos de enfermagem e auxiliares de enfermagem.

Art. 2º Nos termos do Regulamento Técnico referido no art. 1º, as unidades de saúde pública e privada do
Distrito Federal que realizam atendimentos de urgência e emergência são obrigadas a disponibilizar aos
profissionais de enfermagem de que trata a Lei federal nº 7.498, de 25 de junho de 1986, sala de descanso
dotada de sanitários e chuveiros.

Art. 3º Nos termos do art. 59-A, caput, da Consolidação das Leis do Trabalho – CLT, o horário de trabalho de
12 horas seguidas por 36 horas ininterruptas de descanso não exclui o intervalo para repouso de 1 hora
previsto no art. 71, caput, da CLT.

Art. 4º As unidades de saúde já em funcionamento quando da entrada em vigor desta Lei têm o prazo de 120
dias para adotarem as medidas necessárias ao seu cumprimento.

Art. 5º O descumprimento desta Lei pelas unidades de saúde de urgência e emergência implica a sanção de
multa mensal de R$ 40.000,00, enquanto não forem adotadas as medidas necessárias ao cumprimento
desta Lei.

Art. 6º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.
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Art. 7º Revogam-se as disposições em contrário.

JUSTIFICATIVA

A enfermagem e suas atividades auxiliares, categorias de profissionais abnegados, que colocam em risco a
própria saúde para salvar vidas de outras pessoas, surpreendentemente continuam absolutamente
desvalorizadas por todo o Brasil. O reconhecimento popular da importância dessas categorias, infelizmente,
não corresponde as necessidades dignas da categoria. É essa incoerência que este projeto pretende
corrigir. 

Vale lembrar ainda que, enquanto o mundo enfrenta o maior desafio sanitário deste século, o valor dos
profissionais da saúde ficou ainda mais explícito e inquestionável. Pessoas de diversos países passaram a
sair nas janelas e a aplaudir os verdadeiros heróis, aqueles que se colocam em risco diariamente para salvar
vítimas da Covid-19.

Este projeto, portanto, é o patrocínio a dignidade desses profissionais. É por essa razão que peço o apoio
dos ilustres Pares na aprovação desta matéria.

 

Edifício Dante Martins de Oliveira
Plenário das Deliberações “Deputado Renê Barbour” em 04 de Agosto de 2021

 

Elizeu Nascimento
Deputado Estadual
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