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Dispoe sobre a Politica de atencao a saude
mental dos conselheiros tutelares e aos
profissionais que atuam na area.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa de atencao a salde mental dos conselheiros tutelares e profissionais que
auxiliam na area.

Art. 2° O Governo de Mato Grosso, por meio de suas Secretarias, promovera acées e campanhas que
tenham como objetivo conscientizar a sociedade e instituicbes de assisténcia social sobre a importancia dos
cuidados com a saude mental de conselheiros tutelares e profissionais que atuam na area.

Paragrafo Unico. Além da conscientizagdo, € objetivo do Programa a atenc¢éo aos sinais de doencas mentais,
a divulgacéao de canais de ajuda e a prevencédo de doencas mentais.

Art. 3° As ac¢des previstas no artigo anterior podem ser desenvolvidas, dentre outras iniciativas, por meio da:

| - Divulgagéo de pecas publicitarias conscientizando e alertando para a necessidade do cuidado com a
salilde mental de conselheiros tutelares e aos profissionais da area;

Il - Promocao e articulagdo de programas e grupos de atendimento que cheguem diretamente aos
conselheiros tutelares e profissionais que atuam na area, alertando-os para os sinais das doencas mentais e
orientando-0s a como procurar ajuda;

Il - O Poder Publico podera em parceria com as entidades, associacdes e grupos socialmente envolvidos
com a causa, promover campanhas, pesquisas e outras atividades;

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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O presente projeto de lei surge como forma de apoiar as politicas publicas voltadas para a crianca e
adolescente, visando o cuidado com os agentes publicos que sé@o responsaveis pelos 6rgaos que atuam
diretamente com 0s menores.

N&o ha como agir efetivamente contra os abusos e falta de direitos ocorridos em nossa sociedade em
relacdo as criancas e adolescentes, se os conselheiros tutelares e seus profissionais nao recebem apoio
psicoldgico para lidarem com a demanda estressante e cansativa do dia-a-dia do Conselho Tutelar.

Tais efeitos podem ser vistos nas familias, nas rela¢des sociais e outras areas que fogem do ambiente
institucional do trabalho do individuo, causando dor emocional, seja pela demanda, pelas frustragdes
decorrentes da morosidade dos processos, do sentimento de incapacidade diante de uma situacdo em que
nao.

Deste modo, faz-se necesséario o presente projeto para ajudar na protecdo dos direitos da crianca e
adolescente, por meio de ajuda psicoldgica que atenda os conselheiros tutelares e os profissionais atuantes,
aumentando a eficiéncia em todo o processo do Conselho Tutelar.

Por isso, conto com o apoio dos nobres colegas para a aprovacdo do presente projeto de lei.
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