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Dispoe sobre a instituicao do Selo “Empresa
Saudavel”, no ambito do Estado de Mato Grosso
e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispfe o Art. 42 da
Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido o Selo "Empresa Saudavel" a ser conferido a empresas privadas, com sede no Estado de
Mato Grosso, que promovam o incentivo a alimentacgao e habitos saudaveis dos seus funcionarios.

§1° O objetivo do Selo é contribuir para a melhoria da satde dos funcionarios e familiares, orientando e
estimulando o consumo de alimentos considerados saudaveis e a pratica de atividades fisicas.

§2° O Selo ora instituido podera ser outorgado a entidades governamentais e sociais e empresas publicas que
adotem as praticas indicadas no caput deste artigo.

83° O Selo tera a validade de um ano, podendo ser revogado a qualquer tempo dentro desse periodo, caso 0s
requisitos de sua concesséo deixem de ser atendidos.

Art. 2° Para requerer o Selo "Empresa Saudavel" a empresa tera que comprovar a adogdo de medidas que
envolvam:

| — Oferecimento de opc¢des de alimentagdo saudavel e para necessidades especiais no cardapio oferecido
pela empresa;

Il — Desenvolvimento de cursos e palestras sobre a importancia do consumo de alimentos considerados
saudaveis;

Il — Promocg&o de projetos que envolvam a educacao alimentar e o estimulo a pratica de atividade fisica;
IV — Realizacao de parcerias com entidades publicas ou privadas envolvendo o objeto desta Lei.

Art. 3° As empresas de Mato Grosso obtentoras do Selo ficam autorizadas a utilizar a informacéo e a marca
grafica do Selo “Empresa Saudavel” em suas pecas publicitarias, embalagens de produtos e sitio eletronico.

Art. 4° Essa lei sera regulamentada de acordo com o Art. 38-A da Constituicdo Estadual.

Art. 5° Esta lei entra em vigor na data da sua publicacéo.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei institui 0 Selo Empresa Saudavel a ser outorgado a empresas privadas, com sede no
Estado de Mato Grosso, que promovam o incentivo alimentagao e habitos saudaveis dos seus funcionarios.

O escopo do projeto é promover a educacao alimentar dos funciondrios e, consequentemente, de suas familias,
orientando e incentivando a mudanca de habitos alimentares, e também estimulando a prética de atividade
fisica.

Praticas simples sédo capazes de melhorar a qualidade de vida e evitar ou reduzir doencas. Alimentar-se bem
cotidianamente € uma forma de cuidar da propria saude. Quando vocé opta por alimentos saudaveis, como
frutas, legumes, verduras, eles sao protetores do nosso organismo contra as doencas crénicas.

Ademais, a pratica de atividade fisica de forma regular e em niveis suficientes ajuda a prevenir e tratar doencas
crdnicas nao transmissiveis, como as cardiopatias, diabetes e canceres além de contribuir para a melhora da
capacidade cardiorrespiratéria; o aumento do bem-estar fisico e da autoestima, a melhora a qualidade do sono e
a reducdo do estresse.

As praticas ESG (Environmental, Social and Governance — siga em inglés) tém se convertido em valioso ativo
mercadolégico, fazendo com que empresas que possuam selos de responsabilidade social, como o que aqui ora
se propde, obtenham destaque concorrencial no mercado.

Os consumidores, cada vez mais, tém optado pela aquisicdo de produtos e servicos de empresas
comprometidas com causas sociais, razao pela qual vislumbramos no selo “Empresa Saudavel” uma boa
oportunidade para o fomento de habitos saudaveis, estimulando as empresas a investirem em informagéo e
educacao alimentar e nutricional aos seus funcionarios, que muitas vezes ndo possuem acesso a esses
conhecimentos.

Ademais, esse tipo de estratégia, o de incentivar entidades a adotarem boas praticas sociais, € um importante
instrumento de concretizacdo do principio da dignidade da pessoa humana, fundamento de qualquer no¢gdo em
torno de Estado Democratico de Direito.

Pelos fatos expostos e pela relevancia do tema, contamos com o apoio dos nobres pares para aprovagao do
projeto. (db)
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