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DISPOE SOBRE A IMPLANTACAO DE AULAS
DE ARTES MARCIAIS NAS ESCOLAS PUBLICAS
DO ESTADO DE MATO GROSSO, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica estabelecida a obrigatoriedade da implantacdo de aulas de artes marciais nas escolas publicas
de Mato Grosso.

Paragrafo Unico. A educacéo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente curricular
obrigatério da educacéo basica, sendo uma de suas aulas semanais destinada obrigatoriamente ao ensino
de alguma modalidade de luta corporal (artes marciais) aos alunos.

Art. 2° As aulas de artes marciais que forem disponibilizadas serdo ministradas por um profissional habilitado
com curso superior na &rea de Educacao Fisica e monitoradas por um “atleta capacitado” e praticante da
modalidade, podendo ser ofertada no contra turno escolar.

Art. 3° As secretariais de educacao, poderdo celebrar parcerias com associagfes, entidades ou profissionais
gue representem ou congreguem mestres e demais profissionais de artes marciais.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta de dotacdes orcamentarias
préprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentard a presente Lei, no que couber, para sua efetiva aplicacao.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA
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O presente Projeto de Lei, que estabelece a obrigatoriedade da implantacédo de aulas de artes marciais nas
escolas publicas de Mato Grosso, visa garantir preparo as criangas e jovens da educacao publica
treinamento para qualquer tipo de situagdo de risco ou ameagca contra sua integridade fisica.

A violéncia contra criancas e jovens, até mesmo dentro da esfera escolar, € uma cruel realidade presente na
sociedade brasileira, a qual, muito embora tenha despertado maiores atencdes do Poder Publico nos Ultimos
meses, esta longe de se ver satisfatoriamente solucionada.

E sabido que o conhecimento de técnicas de defesa pessoal, melhora a qualidade de vida das pessoas,
além de elevar sua autoestima e confianga, aumentando suas habilidades para reconhecerem
comportamentos ameagadores e incrementa sua competéncia fisica, tudo contribuindo para que eles ndo sé
consigam resistir a ataques, mas também possam reduzir o principio de agressoes feitas a eles.

Sabemos que na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), aprovada na reunido do Conselho Pleno do
Conselho Nacional de educacédo em 15 de dezembro de 2017 e homologada pelo Ministério da Educacdo em
dezembro de 2017 para o ensino fundamental e em dezembro de 2018 para o ensino médio, a Educacéao
Fisica é definida como componente curricular “que tematiza as praticas corporais em suas diversas formas
de codificacéo e significagdo social”.

Ali sdo apresentadas sete categorias de esportes e dentre elas estd a categoria “Combate, que relne
modalidades caracterizadas como disputas nas quais o oponente deve ser subjugado, com técnicas, taticas
e estratégias de desequilibrio, contusédo, imobilizacdo ou exclusao de um determinado espaco, por meio de
combinacdes de agbes de ataque e defesa (judd, boxe, esgrima, tae kwon do, jiu jitsu etc.)”.

Além disso, ha ainda a “unidade temética Lutas, que focaliza as disputas corporais, nas quais 0s
participantes empregam técnicas, taticas e estratégias especificas para imobilizar, desequilibrar, atingir ou
excluir o oponente de um determinado espaco, combinando acdes de ataque e defesa dirigidas ao corpo do
adversario. Dessa forma, além das lutas presentes no contexto comunitario e regional, podem ser tratadas
lutas brasileiras (capoeira, huka-huka, luta marajoara etc.), bem como lutas de diversos paises do mundo
(judé, aikido, jiu-jitsu, muay-thai, boxe, chinese boxing, esgrima, kendo etc.)".

Porém, apesar de louvarmos a presenca das modalidades de combate e a tematica Lutas na BNCC como
componentes da obrigatéria Educacado Fisica na educacdo Basica Brasileira, acreditamos que devemos ir
além, determinando que uma das aulas semanais de educacao fisica na educacédo basica seja destinada ao
ensino de alguma modalidade de luta corporal aos alunos, como uma estratégia de capacitacao solida de
defesa pessoal, com vistas a lhes assegurar um eficaz instrumento de protecao face da violéncia que vem
ocorrendo dentro das instituicdes de ensino.

Pelas razbes expostas, solicitamos aos nobres colegas parlamentares a aprovacéo do presente Projeto de
Lei.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenério das Deliberagdes “Deputado René Barbour” em 22 de Maio de 2023
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