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Estabelece diretrizes para as politicas e acoes
em saude sexual e reprodutiva direcionadas a
adolescentes e jovens na rede publica estadual
de saude.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art. 42
da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica estabelecida diretrizes para as politicas e acbes em salde sexual e reprodutiva direcionadas a
adolescentes e jovens na rede publica de saude.

Paragrafo Unico. Na implementacdo de politicas e acdes em salde sexual e reprodutiva direcionadas a
adolescentes e jovens na rede publica de salde, serdo observadas as seguintes diretrizes:

| - divulgacao de informacgdes relacionadas com a sexualidade e a vida reprodutiva que contribuam para que
adolescentes e jovens possam tomar decisdes saudaveis relativamente a sua vida sexual;

Il - desenvolvimento de ac¢bes educativas, integradas a escola, relacionadas com os direitos sexuais e
reprodutivos, as opgfes de métodos anticoncepcionais, os riscos de infecges sexualmente transmissiveis e
as formas para sua prevencao, os riscos da gravidez na adolescéncia e outros temas importantes para esse
publico;

Il - divulgacéo de dados sobre gravidez na adolescéncia no Estado;

IV - divulgacado de informacgdes sobre técnicas de reproducédo assistida, respeitando a vontade desse publico
de ter filhos;

V - promocao da orientacdo de adolescentes e jovens, bem como de seus pais e familiares, na prevencéo da
violéncia doméstica e sexual;

VI - promogédo da qualificacdo profissional para atender adolescentes e jovens na rede publica de saude;

VIl - ampliacdo do acesso de adolescentes e jovens aos servicos de saude, garantindo a integralidade no
atendimento, sem discriminacao, e respeitando sua privacidade;

VIl - ampliagéo da oferta de testes rapidos e de aconselhamento sobre sifilis, 0 Virus da Imunodeficiéncia
Humana - HIV - e a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida - Aids -, com especial atengédo aos adolescentes
e jovens que apresentam maior vulnerabilidade a infeccéo pelo HIV;
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IX - desenvolvimento de estratégias para aumentar a cobertura vacinal contra a hepatite B e contra o
Papilomavirus Humano - HPV; e,

X - garantia de assisténcia nos servicos de saude aos agravos por abortamento inseguro, assegurando a
protecéo das adolescentes e jovens contra qualquer tipo de discriminacao.

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacgéo.

JUSTIFICATIVA

De acordo com a OMS (Organizacdo Mundial de Saude) a adolescéncia ocorre entre os 10 e 19 anos de
idade, sendo uma etapa do desenvolvimento humano marcada por mudancas significativas, pois € neste
momento que o adolescente passa por varias transformacdes: fisicas, psicolégicas e emocionais. Esta fase é
chamada de crise de identidade, um processo de construcédo de identidade sexual, ideoldgica e profissional. *

E a fase de transformacdes profundas no corpo, na mente e na forma de relacionamento social do individuo,
mas também um periodo caracterizado por maiores responsabilidades e a definicdo do futuro profissional.

Logo, é de fundamental importéncia que o jovem tenha uma estrutura social que dé suporte para o seu
desenvolvimento integral, uma vez que varios sdo os desafios e as mudancas préprias desse periodo, no
gual muitos adolescentes podem incorrer em comportamentos de risco, tornando-se vulneraveis. Nesta fase,
as manifestacfes da sexualidade tornam-se mais evidentes, onde muitas vezes, manifestam-se através de
praticas sexuais inseguras, podendo tornar-se um problema na vida do jovem.

Para que esse periodo possa ser saudavel, € necessaria uma acao educativa visando a redugédo de riscos
aos quais esse segmento populacional encontra-se exposto. Podemos elencar como riscos a gravidez
precoce, as doencas sexualmente transmissiveis, o uso abusivo de alcool e de drogas, os acidentes e as
diferentes formas de violéncia.

Sendo assim, ha a necessidade de orientar aos adolescentes e suas familias em questdes relacionadas a
sexualidade na adolescéncia, através de politicas publicas e programas de atengdo a salde sexual e
reprodutiva com vistas a uma conduta saudavel e um comportamento responséavel dessa populagéo.

Isto porque, além das IST e HIV/AIDS, a gravidez na adolescéncia se apresenta como um dos maiores
temas de debates sociais e de salde publica no Brasil. As taxas de gravidez entre esta faixa etaria sao
alarmantes e, muitas vezes, estampam a ineficiéncia e insuficiéncia das acdes de prevencao da saude
voltadas o publico adolescente e infantil.

Vale destacar que a ocorréncia de uma gestacdo nesta fase modifica todos os setores e papéis ja
estabelecidos na vida da adolescente, pois a mesma precisa lidar com mudancas e exigéncias familiares e
sociais, além das diversas mudancas fisicas decorrentes da gestacéo.

Nesse contexto, é notdria a importancia da escola nestas a¢fes para estimulo da educacédo em saude sexual
e reprodutiva voltada aos adolescentes, ja que é um ambiente com grande concentracdo de jovens e no qual
0S mesmaos passam a maior parte de seus dias e o local onde se sentem acolhidos, tendo a possibilidade de
criar vinculos de confian¢a e de identificagdo com os colegas.

Sob esta perspectiva é que apresento o presente Projeto de Lei, cujo é dotar o Estado de politica publicas e
acOes de prevencdo a gravidez precoce e de atendimento a adolescente gravida, tais como realizacao de
campanhas, assisténcia ginecoldgica e durante o pré-natal, parto e puerpério, além de acompanhamento
psicoldgico. Prevé, ainda, a flexibilizacdo do horério escolar para adequa-lo as exigéncias da gravidez e da
maternidade. No mais, acresce sobre a salde sexual e reprodutiva de adolescentes e jovens como um todo,
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uma vez que nao apenas o numero de casos de gravidez precoce tem aumentado, mas também o de
infeccbes pelo virus do HIV e o de outras infec¢cbes sexualmente transmissiveis.

Héa um projeto de conteddo semelhante na Assembleia Legislativa do Acre de autoria do Deputado Fagner
Calegéario (Podemos).

Assim, no intuito de mobilizar os Poderes do Estado através de ac8es educativas como ferramentas de
fomento a educacéo social e reprodutiva, com vistas a sensibilizacdo dos jovens e adolescente acerca da
autonomia e da responsabilidade destes com seu proprio corpo e assim haja o desenvolvimento saudavel de
sua sexualidade, pe¢o o apoio dos nobres pares para a aprovacao desta matéria.
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