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Cria o "Programa Sorriso Saudavel na 32 idade"
para pessoas idosas residentes em clinicas e
residéncias geriatricas, instituicoes de longa
permanéncia, casas-lares ou similares.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art. 42
da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido o "Programa Sorriso Saudavel na 32 idade", voltado para cuidados de saude bucal de
pessoas idosas que se encontrem em clinicas e residéncias geriatricas, instituicdes de longa permanéncia
(ILP), casas-lares ou similares.

Paragrafo Unico. Esta lei tem como objetivo assegurar o direito de acesso as agdes e servi¢cos de saude
bucal para pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, nos termos do Estatuto do ldoso, Lei
Federal n® 10.741, de 01 de outubro de 2003, que atendam ao disposto no “caput” deste artigo.

Art. 2° As clinicas e residéncias geriatricas, instituicdes de longa permanéncia, casas-lares ou similares,
publicas ou privadas, ficam obrigadas a oferecer ao idoso nelas atendido servi¢co odontolégico de avaliagdo
diagnostica e planejamento de tratamento no momento de sua admisséo, de modo a integrar avaliagéo e
planejamento do atendimento nutricional, médico e de enfermagem de acordo com as necessidades
individuais de cada idoso em relacdo ao seu diagnostico de salde bucal.

Art. 3° Apés o diagnéstico, o plano de tratamento odontoldgico assinado, identificando o nimero de inscricdo
no Conselho Regional de Odontologia do profissional, deve ser autorizado pelo idoso ou por seu responsavel
legal.

Art. 4° O “Programa Sorriso Saudavel na 32 idade”, a que se refere esta Lei, funcionar4 em caréter
permanente, visando atender com dignidade o idoso de acordo com suas necessidades e tera como
resultados:

| — oferecer a essas pessoas idosas o0s procedimentos odontoldgicos, exame clinico, orientagdo sobre
técnica de escovagéao e higienizacdo, aplicagdo de flior, encaminhamento para atendimento especializado,
realizacdo de exames odontolégicos e acesso ao processo de obturacdo, restauragdo, extracdo ou
colocacgdo de préteses méveis ou fixas voltados para a reabilitacdo oral, de acordo com sua necessidade
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especifica;

Il — viabilizar o atendimento orientado pelo critério de maior vulnerabilidade, considerados a maior idade,
estado geral de saude, condi¢cdes de assisténcia familiar, intensidade da dor decorrente dos problemas
bucais e urgéncia no atendimento, devendo os demais pacientes idosos serem atendidos pela ordem dessa
triagem que deve também observar o grau de dependéncia do idoso, conforme os termos da Resolucéo -
RDC N° 283, de 26 de setembro de 2005, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria:

a) Grau de Dependéncia | - idosos independentes, mesmo que requeiram uso de equipamentos de autoajuda;

b) Grau de Dependéncia Il - idosos com dependéncia em até trés atividades de autocuidado para a vida
diaria tais como: alimentag¢do, mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteragéo
cognitiva controlada;

¢) Grau de Dependéncia lll - idosos com dependéncia que requeiram assisténcia em todas as atividades de
autocuidado para a vida diaria e ou com comprometimento cognitivo;

Il — reabilitar as funcGes mastigatorias, de degluticdo, fala e a autoestima do idoso por meio da reabilitacdo
oral;

IV — prevenir doengas e realizar o diagndstico precoce de cancer bucal,
V — promover a saude bucal;

VI — distribuir as pessoas assistidas pelo Programa, um kit de higiene bucal contendo uma escova de dente,
pasta, fio dental e, para aqueles que usam prétese removivel, o fixador para a prétese, com o folheto
informativo com informagdes sobre os cuidados com a saude bucal;

VIl — agendar no cartdo da pessoa idosa seus retornos periédicos para tratamento bucal regular preventivo;

VIl — envolver os cuidadores de idosos, familiares e gestores das unidades de longa permanéncia no
monitoramento dos agendamentos e retornos ao cirurgido-dentista;

IX — agendar tratamento e viabilizar transporte adequado as necessidades do idoso de forma a garantir que
seu tratamento seja finalizado;

X — oferecer acolhimento e apoio psicoldgico para pessoas idosas traumatizadas com seu histdrico de saude
bucal.

Art. 5° Na hipdtese de descumprimento desta lei, ficardo os responsaveis legais pela respectiva instituicao
sujeitos as seguintes penalidades:

| — pagamento de multa no valor correspondente a 100 (cem) Unidade Padréo Fiscal (UPF/MT);
Il — na reincidéncia, multa de 300 (trezentos) UPF/MT.

Art. 6° A coordenacgdo do Programa ficard a cargo da Secretaria de Estado da Saude, cabendo aos
Conselhos Estadual e Municipais do idoso 0 acompanhamento de suas agdes.

Art. 7° O Centro de Vigilancia Sanitaria do Estado de Mato Grosso e os érgdos municipais de vigilancia em
saude devem incluir em seu roteiro de inspec¢édo em clinicas, residéncias geriatricas e instituicbes de longa
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permanéncia para idosos, no campo de assisténcia ao idoso, a informacdo “encaminhamento para
tratamento odontoldgico e reabilitacéo oral”.

Art. 8° A fiscalizacdo do cumprimento desta lei, afericdo de seus resultados e autuagdo administrativa ficardo
a cargo do Centro de Vigilancia Sanitaria do Estado de Mato Grosso e do respectivo 6rgdo municipal de
vigilancia em saude.

Art. 9° As multas advindas do descumprimento desta lei serdo revertidas em favor das acfes de saude bucal
no Sistema Unico de Saude.

Art. 10 As despesas decorrentes desta lei correrdo a conta das dotacGes or¢camentarias proprias,
suplementadas se necessario.

Art. 11 Esta lei entra em vigor apds decorridos 180 (cento e oitenta) dias de sua publicacéo

JUSTIFICATIVA

Inspirado no Projeto de Lei pela Deputada Estadual Marcia Lia - PT/SP, e com a situacao dos idosos com
problemas bucais que se encontram em Clinicas e Residéncias Geriatricas, Instituicdes de longa
permanéncia, casas-lares ou similares, apresentamos aos nobres pares a presente propositura.

Tais instituicbes sdo regidas por normas voltadas a assegurar o respeito aos direitos das pessoas idosas,
especialmente os instituidos pela Resolucdo de Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria, RDC n° 283, de 26 de setembro de 2005. O projeto vai ao encontro de diretrizes norteadoras
definidas na politica nacional de saude bucal, no Estatuto do Idoso, bem como para que o servi¢o de saude
bucal seja organizado com base no acolhimento do usuario, garantido por equipe multiprofissional capaz de
promover a humanizacao das relacdes estabelecida

Problemas de saude bucal podem causar infec¢des, dores musculares, problemas em diversos 6rgéos, na
fala e na degluticdo em virtude da mastigacao incorreta, perda dos dentes e doencas periodontais. Ademais,
podem causar problemas psicol6gicos, afetando a autoestima e gerando estigmatizacéo e excluséo social.

Importante enfatizar que idosos que residem em instituicdes de longa permanéncia ou casas-lares e abrigos
similares em geral dependem de iniciativas mantidas com recursos publicos assistenciais. Outrossim, a
politica nacional de saude bucal denominada de “Brasil Sorridente” desenvolve a¢des na atencao da saude
bucal no Brasil, estando o estado de Mato Grosso inserido no Programa que ora € aperfeicoado.

Portanto, os idosos que ndo tenham condi¢des de arcar com os custos de um tratamento privado devem ser
encaminhados apdés a triagem para o centro odontolégico mais préximo e adequado a sua necessidade. No
ambito do SUS, o "Pacto pela Vida" estabelece um conjunto de compromissos considerados prioritarios, que
deverdo ser efetuados pela rede do SUS de forma a garantir o alcance de metas pactuadas na esfera federal,
estadual e municipal.

Estudo realizado pelo Programa de Pds-graduacdo em Odontologia Preventiva e Social da Faculdade de
Odontologia da UNESP de Aracatuba, denominado “Promocdo de Saude Bucal na Terceira ldade:
percepcado de cuidadores de idosos institucionalizados”[1] concluiu que a saude bucal e geral dos idosos
estudados revelou um quadro severo, apresentando alto nivel de individuos desprovidos de prétese,
podendo contribuir para afetar o nivel nutricional, o bem estar-fisico e mental e diminuir o prazer do convivio
social dos idosos, devendo a manutencdo da capacidade mastigatéria natural, ainda que limitada, ser um
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objetivo no estabelecimento de a¢cbes preventivas e reabilitadoras adequadas para cada idoso, na busca de
garantir uma velhice saudavel.

Pelo alcance e importancia da matéria, contamos com o apoio dos nobres pares para a aprovagédo do
presente projeto de lei.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenério das Deliberacdes “Deputado René Barbour” em 14 de Junho de 2023

Ludio Cabral
Deputado Estadual




