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Institui as diretrizes para as Praticas
Integrativas e Complementares em Saude no
ambito do Sistema Unico de Saude do Estado
de Mato Grosso SUS-MT.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art. 42
da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Institui as diretrizes para as Préticas Integrativas e Complementares em Saude no ambito do Sistema
Unico de Saude do Estado de Mato Grosso SUS-MT.

§ 1° Consideram-se praticas integrativas e complementares em saulde, para efeitos desta Lei, tratamentos
gue buscam estimular os mecanismos naturais de prevencdo de doencas, promoc¢ao e recuperacdo da
salde, por meio de tecnologias alternativas e seguras, com énfase na escuta acolhedora, no
desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integracdo do ser humano com o meio ambiente e a sociedade.

§ 2° A tecnologia de tratamento empregada para implantacdo das praticas instituidas por esta Lei deve ser
multidimensional, incluindo as dimensfes mental, fisica, emocional, vital, espiritual e comunitaria, de maneira
integrada.

Art. 2° As diversas modalidades de Praticas Integrativas e Complementares em Salide visam desenvolver
uma visdo ampliada dos processos de adoecimento e salilde e possuem 0s seguintes aspectos em comum:

| — promocédo global do cuidado humano, com foco no sujeito e ndo na doenca ou no desequilibrio da
homeostasia natural;

Il — estimulo da adog&o de posturas emancipatérias, de autoconhecimento e de autocuidado, visando ao
desenvolvimento do potencial humano integral;

Il — respeito a diversidade humana em todas as suas formas de expressao.
Art. 3° Sdo modalidades de Préticas Integrativas e Complementares em Saude:

| — acupuntura,;
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Il — homeopatia;

lIl — plantas medicinais e fitoterapia;
IV — termalismo social/crenoterapia;
V — arteterapia;

VI — ayurveda;

VII — biodanca;

VIII — danca circular;

IX — meditacao;

X — musicoterapia;

XI — naturopatia;

XIl — osteopatia;

XIII = quiropaxia;

XIV — reflexoterapia;

XV - reiki;

XVI — shantala;

XVII — terapia comunitaria integrativa;
XVIII - yoga,;

XIX — apiterapia;

XX — aromaterapia;

XXI| — bioenergética;

XXII — constelagdo familiar;

XXIII = cromoterapia;

XXIV — geoterapia;

XXV — hipnoterapia;

XXVI — imposi¢éo de méos;

XXVII — medicina antroposoéfica / antroposofia aplicada a saude;

XXVIII — ozonioterapia;
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XXIX — terapia de florais.
Paragrafo Unico. Também se consideram Préticas Integrativas e Complementares em Saude:
| — as demais praticas devidamente aprovadas pelo SUS;

Il — as praticas terapéuticas aprovadas pelo Ministério da Saude, por meio da Portaria n® 971, de 3 de maio
de 2006, da Portaria n® 145, de 11 de janeiro de 2017, da Portaria n°® 849, de 27 de marco de 2017 e da
Portaria n° 702, de 21 de marco de 2018.

Art. 4° As Préticas Integrativas e Complementares em Saude podem ser incorporadas nos diferentes niveis
de atencéo a saude (primaria, secundaria e terciaria), inclusive nos programas de saude na escola, saude
prisional, saude mental, com énfase na atencao béasica a nas estratégias de atencao a saude da familia.

Art. 5° A qualificacdo técnica dos servidores publicos que atuem nas Praticas Integrativas e Complementares
em Saude no ambito do SUS/ MT serda feita por meio do desenvolvimento de projetos de educacédo
permanente da Politica Nacional de Educacédo Permanente em Saude — PNEPS, do Ministério da Saude.

Art. 6° O plantio da cultura de plantas medicinais, de fitoterapicos, de farmacos homeopaticos e de insumos
para as farmacopeias chinesa, antroposofica e ayurvédica devera ser incentivado com vistas as
necessidades de tratamento no Estado de Mato Grosso.

Art. 7° A producéo de conhecimento cientifico e o incentivo a pesquisa para o plantio da cultura das plantas
medicinais, de fitoterapicos, de farmacos homeopaticos e de insumos para as farmacopeias chinesa,
antroposofica e ayurvédica é diretriz prioritaria das Préticas Integrativas e Complementares em Saude no
ambito do SUS/MT.

Art. 8° As atividades terapéuticas reconhecidas como Praticas Integrativas e Complementares em Saudde
serdo exercidas de forma multidisciplinar, por profissionais devidamente qualificados e certificados por
entidades de representacao de abrangéncia estadual.

8§ 1° Para os fins desta Lei, consideram-se profissionais devidamente qualificados:

| — os profissionais que possuam diploma de graduacao expedido por instituicdo educacional, reconhecida
pelo Ministério da Educacéo;

Il — os profissionais de ensino médio que possuam certificados de formacgéo técnica reconhecidos pela
Secretaria Estadual de Educacédo — Seduc.

§ 2° Os profissionais de que trata o § 1° deste artigo devem possuir cursos e estagios de formacao técnica
especifica certificados por entidades de representacao de abrangéncia estadual.

Art. 9° Os estabelecimentos de profissionais que exercam Préticas Integrativas e Complementares em Saulde,
a fim de comprovarem a habilitacdo de cada um dos seus profissionais para o exercicio das atividades
terapéuticas abrangidas por esta Lei, devem manter consigo reproducdo da documentacédo referente a
capacitacao profissional dos mesmos.

Art. 10. A Politica Publica de Préticas Integrativas e Complementares em Salde no &mbito do SUS/MT deve
privilegiar a permanente discusséo e avaliagéo de suas modalidades.

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de Lei tem por escopo a regulamentacdo do uso de terapias complementares para
tratamento de pacientes do Sistema Unico de Satde — SUS no Estado de Mato Grosso, em atencéo a
Portaria n° 971, de 3 de maio de 2006, do Ministério da Saude, a qual determina que os Estados e
Municipios realizem a regulamentacdo do atendimento as praticas integrativas e complementares em Saude,
visando atender integralmente os individuos, bem como inserir profissbes diversas para realizacao destas
praticas.

Observe-se que as terapias complementares apresentam uma visao holistica do individuo, com atenc¢éo
voltada para o seu estilo de vida, suas relagfes sociais, seu estado emocional, sua alimentagéo, entre outras
caracteristicas pessoais, promovendo um processo de interacdo entre o profissional e o paciente.

Outros pontos compartilhados pelas diversas abordagens presentes nesse campo séo a visao ampliada do
processo saude/doenca e a promocéo global do cuidado humano, especialmente do autocuidado.

As terapias complementares sdo abordagens que visam & assisténcia a saude do individuo, sendo voltadas
a prevenc¢dao, ao tratamento e a cura, considerando-se como mente, corpo e espirito, ndo o sufocando como
um conjunto de partes isoladas.

Neste sentido, destacamos que o Ministério da Saude incluiu 29 (vinte e nove) novos procedimentos a
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares em Satde (PICs) do Sistema Unico de Saude
(SUS), e afirmamos que mesmo com a ampliacdo do servico na rede publica, pouco se divulga sobre os
avancos significativos nessa area e os beneficios de um tratamento aliado a medicina moderna.

Com as préticas terapéuticas aprovadas pelo Ministério da Saude, através da Portaria n° 971, de 3 maio de
2006, da Portaria n° 145, de 11 de janeiro de 2017, da Portaria n® 849 de 27 de mar¢o de 2017 e da Portaria
n® 702, de 21 de marco de 2018, o SUS passa a ofertar 29 (vinte e nove) servicos complementares, sendo
eles: Acupuntura, homeopatia, medicina antroposéfica, plantas medicinais e fitoterapia, termalismo
social/cronoterapia, arteterapia, ayurveda, biodanca, danga circular, meditacdo, musicoteiapia, naturopatia,
osteopatia, quiropraxia, reflexoterapia, reiki, shatala, terapia comunitaria integrativa, yoga, apiterapia,
artimaterapia, bioenergetica, constelagdo familiar, cromoterapia, peoterapia, hipnotcrapia, imposicao de
maos, ozonioterapia e terapia de florais.

Devido a busca pelos usuarios por terapias que supram suas necessidades de salde, a insercao das
terapias complementares vem sendo incentivada em nosso pais, sendo de grande relevancia oportunizar sua
ampliacéo e execucdo no SUS, em busca da integralidade da assisténcia.

Destacamos, ainda, que a proposta deste Projeto de Lei atende as diretrizes da Organizagdo Mundial de
Salde e visa avancar na institucionalizacdo das Praticas Integrativas e Complementares em Saude no
ambito do SUS/MT.

Sendo estas as razdes do presente Projeto de Lei submetido a zelosa analise dos meus pares, apos 0s
estudos necessarios, estou certo que o aprovarao, convertendo-se em norma de direito cogente.

Pelo exposto, solicito o0 apoio dos nobres Pares para aprovacao da presente proposicao.
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Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenério das Deliberacdes “Deputado René Barbour” em 03 de Julho de 2023

Faissal
Deputado Estadual




