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Dispoe sobre a Insercao de atividade
Extracurricular a Reflexao, o Acolhimento com
foco na Conscientizacao e a Prevencao ao
Suicidio nas Escolas da rede Estadual de
Ensino no ambito do Estado de Mato Grosso.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art.1° Fica inserido como atividade extracurricular a reflexdo e acolhimento com foco na conscientizagéo e
prevencao ao suicidio na rede estadual de ensino no Estado do Mato Grosso.

Art. 2° Essa atividade extracurricular tem como objetivo incluir todos os jovens por intermédio de atividades
como palestras, dindmicas, aulas, e quaisquer outra atividade relacionada ao mundo da prevencao ao
suicidio, de modo que seja uma forma efetiva para o combate de tal pratica recorrente entre os jovens.

81° As atividades ocorrerdo como conteido complementar, ndo alterando a rotina das aulas regulares.

Art.3° O Estado podera realizar parcerias com instituicbes ligadas ao tema, de maneira que venha a
fortalecer e enaltecer o objetivo deste projeto.

| — As parcerias poderdo ocorrer por meio de convénios que obedecam as normas legais vigentes que ditam
a relacdo publico — privado, como a concesséao de profissionais especializados para realizarem atividades
de orientacao e palestras sobre o tema no ambiente escolar.

Il — Essas parcerias poderdao auxiliar de maneira continua ao projeto, ou somete de forma pontual, de
acordo com a necessidade da comunidade em que a escola esta inserida.

Art.4° atividades realizadas poderdo ser anexadas ao curriculo escolar do aluno, inclusive contando como
conteddos complementares necessérios para a formacao deles.

Art.5°Compete a organizacdo da Secretaria de Estado de Educacdo do MATO GROSSO- SEDUC, discutir,
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elaborar e desenvolver planos e a¢cfes estratégicas para a conducdo do projeto nas unidades de ensino da
rede estadual.

Art. 6°. O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei, no que couber, guando necessario.

Art. 7°. Esta Lei entrara em vigor na data da sua publicacgéo.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo assegurar que o suicidio seja tratado além da saude publica,
seja visto também como uma questdo de Educacédo, que seja amplamente debatido nas escolas como uma
atividade extracurricular para que mantenham os jovens conscientes e reflexivos sobre o assunto.

O indice de suicidio entre jovens vem aumentando cada vez mais. E urgente falar sobre o assunto e fazer
campanhas de prevencgdo nas instituicbes de ensino, eliminando mitos e preconceitos em torno do tema.

Vivemos uma modernidade instantanea, a era dos likes, deslikes e cancelamentos na internet, além de fake
News e 0 "vazamento" de imagens intimas.

Sabemos que os adolescentes tém maior necessidade de pertencimento a grupos.

Todos temos necessidade de pertencimento, porém, na adolescéncia essa necessidade deve ser entendida
e respeitada, e ter muita atengdo pois sdo pessoas em formacgdo, estdo formando suas identidades, estédo se
encontrando, e podem tentar "se encaixar" para agradar.

Percebemos também um afastamento de pais e mées, uma dificuldade de dialogo, e de manter uma parceria
com a escola, terceirizando certos cuidados, acabando por ndo perceberem o sofrimento dos proprios filhos.
Entdo, é importante ressaltar que para pensar em qualquer abordagem com a escola sobre suicidio, é
preciso envolvimento com a familia e comunidade.

E de suma importancia que as escolas se envolvam na prevencdo do suicidio, tanto em agdes internas,
promovendo o bom relacionamento entre os jovens e entre 0s jovens e professores, mas também se
articulando com outros setores como familia e sociedade.

Nesse sentido, precisamos combater os estigmas e preconceitos, desmistificando as causas do suicidio ou
as caracteristicas de quem tira a propria vida.

Semelhante Proposicéo foi apresentada pela Deputada Estadual Andréia Xarao (MDB) pela Assembleia
Legislativa do Estado do Para.

Sob esta perspectiva é que apresento o presente Projeto de Lei, cujo objetivo é a conscientizacao e
consequentemente a prevencédo ao suicidio entre adolescentes e jovens.

Pelos fatos expostos e pela relevancia do tema solicito o apoio dos Nobres Pares para a aprovacao da
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presente propositura, certa da importancia e conveniéncia que o projeto de lei apresenta.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberagfes “Deputado René Barbour” em 12 de Setembro de 2023

Paulo Araujo
Deputado Estadual




