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Institui a Politica Estadual de Incentivo a
Pratica de Esportes Olimpicos e Paralimpicos
no ambito do Estado de Mato Grosso.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Incentivo a Pratica de Esportes Olimpicos e Paralimpicos no
ambito do Estado de Mato Grosso.

Art. 2° S&o0 objetivos principais da Politica Estadual de Incentivo a pratica de Esportes Olimpicos e
Paralimpicos:

| - Incentivar a pratica de esportes como forma de inclusao social;

Il - Incentivar a pratica de esporte entre os deficientes;

Il - Divulgar o esporte praticado por pessoas com deficiéncia atraindo visibilidade, apoio e investimentos;
VI - Incentivar empresarios e empresas a investir em projetos esportivos;

V - Valorizar o trabalho realizado pelos professores de Educacao Fisica nas escolas, 0s quais, através do
esporte, apresentam especial importancia para a formacao integral do aluno;

VI - Fomentar e criar condi¢cdes para a pratica esportiva.

Art. 3° Durante a campanha poderdo ser realizadas palestras, campeonatos, distribuicdo de panfletos,
colocacao de placas ou banners nas escolas, centros esportivos ou préprios publicos para atender os
objetivos desta Lei.

Art. 4° Para o cumprimento desta Lei o Poder Executivo podera firmar parcerias com outras instituicdes
publicas ou privadas.

Art. 5° As despesas com a execucao da presente Lei correrdo por conta de verbas orcamentarias proprias
consignadas no orgcamento.
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Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

Como é observado no artigo 24, incisos IX e XIV da Constituicdo Federal de 1988, é de competéncia
concorrente entre a Unido, Estados e Distrito Federal legislar sobre os esportes e protegéo e integragéo
social das pessoas portadoras de deficiéncia.

“Art. 24. Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar concorrentemente sobre:

(..

IX - educacdo, cultura, ensino, desporto, ciéncia, tecnologia, pesquisa, desenvolvimento e inovacao;

(...)
XIV - protecéo e integragdo social das pessoas portadoras de deficiéncia;”

Dessa forma, € claro que a prética de esporte ajuda o corpo a liberar endorfina, horménio que traz bem-estar.
Assim, a pessoa fica menos ansiosa, melhora o humor e, consequentemente, reduz os niveis de estresse e
os riscos de depressao. Isso vai ter reflexos na rotina, com uma convivéncia mais sadia no trabalho e com a
familia.

Além disso, a pratica esportiva € um instrumento educacional que visa o desenvolvimento integral das
criancas e adolescentes, ensinando-os a lidar melhor com suas necessidades, desejos e expectativas,
fazendo com que os jovens desenvolvam competéncias técnicas, sociais e comunicativas, essenciais para o
desenvolvimento individual e social.

O esporte, como instrumento pedagdgico, precisa se integrar as finalidades gerais da educacéo, de
desenvolvimento das individualidades, de formacao para a cidadania e de orientacao para a pratica social. O
campo pedagdgico do esporte é aberto para a exploracao de novos sentidos e significados, ou seja, permite
gue sejam explorados pela acdo dos educandos envolvidos nas diferentes situacoes.

Além de ampliar o campo experimental do individuo, cria obrigagfes, estimula a personalidade intelectual e
fisica e oferece chances reais de integracdo social. Ainda nesse sentido, funciona como um diferencial na
formacéo do cidaddo e na construgcdo de uma sociedade mais saudavel em todos os sentidos.

O corpo e mente exercem influéncia muitua e sempre devemos cuidar de um para mantermos 0 outro
saudavel. Além disso, o incentivo a pratica esportiva pode ajudar a formar esportistas de alta performance,
como os 34 atletas Matopgrossense que participaram das Paralimpiadas Escolares Il Regional de Brasilia,
sendo 31 de ouro, 17 de prata e duas de bronze, que representaram diversos municipios do estado. Todavia
na Paralimpiadas de Torquio em 2021, os Jogos Paralimpicos de Verao, e teve 3 atletas de Mato Grosso
representando na Paraolimpiadas. Dois deles, Ana Carolina Duarte e Roméario Diego Marques, nédo
nasceram em Mato Grosso, mas atuam em times do estado que disputam competi¢cdes nacionais e regionais.
O multicampedo Lucas Prado, do atletismo paralimpico, é natural de Poxoréu (251 km ao Sul de Cuiabd).

Portanto, pelas razbes supracitadas, vé-se a relevancia e oportunidade da matéria em que conto com o
apoio dos Nobres Pares.
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