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Dispoe sobre a realizacao do exame que detecta
a trombofilia, a toda mulher em idade fértil, no
ambito do Estado de Mato Grosso.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Dispde a todas as mulheres entre 10 a 49 anos de idade, a realizacdo dos exames que detectam
a trombofilia e que constam na tabela de Procedimentos do SUS, em todos os estabelecimentos de saude,
publicos ou privados, credenciados ao Sistema Unico de Satde — SUS, mediante guia de solicitacdo médica.

§ 1° Sera realizada uma detalhada anamnese logo na primeira consulta com o obstetra ou ginecologista,
permitindo ao profissional conhecer o histérico familiar da paciente, principalmente com relagéo aos parentes
de primeiro grau com diagnéstico de trombose ou gravidez com complicacdes e outros fatores hereditarios.

§ 2° Apés a realizacdo da anamnese, constatada a importancia da realizacdo do exame, o médico solicitard,
com justificativas em anexo a guia.

Art. 2° Os estabelecimentos de salde deverao fixar em local visivel & toda populagéo o direito a realizacao
dos exames.

Art. 3° O 6rgédo responsavel pela salde no Estado, podera realizar campanhas sobre os riscos da trombofilia
em mulheres que fazem uso de anticoncepcional e sdo portadoras do gene além dos cuidados que a
gestante precisa ter para prevengédo e tratamento.

Art. 4° Fica o Poder Executivo Estadual autorizado a celebrar convénios com o Ministério da Saude, Planos
de Saude e a abrir crédito suplementar ao orcamento anual, para garantir a execucéo da presente Lei.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA

A Trombofilia é tratada como uma tendéncia ao chamado “sangue grosso”, que, na pratica, contribui para o
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entupimento de veias. Para as gravidas, a trombofilia € perigosa, como o0 sangue fica mais espesso, pode
haver entupimento tanto das veias da méae como obstrucao da circulacdo do sangue que vai para a placenta.
Se metade das veias da placenta entopem, ela comeca a se descolar antes da hora — esse é um dos
principais riscos para gravida com trombofilia. Nos casos menos agressivos, pode haver obstrucdo parcial
das veias da placenta. Isso reduz o fluxo de sangue e, consequentemente, de nutrientes que chegam ao
bebé. Por isso, a trombofilia também esta ligada a reducédo do crescimento fetal. Além disso, quando 90%
das veias da placenta ficam obstruidas, o bebé vai a 6bito. Isso aumenta o risco de abortos de repeticao,
assim como de parto prematuro. Em relacdo a saude da mae, uma das complicagdes mais temidas é a
embolia pulmonar, que é quando as artérias ou veias do pulméo ficam obstruidas. Além disso, a gestante
com trombofilia tem mais risco de desenvolver pré-eclampsia.

O diagnostico sobre a trombofilia hereditaria ou adquirida é de carater de urgéncia para a protecéo a vida
das mulheres em idade fértil (10 a 49 anos faixa etaria Organizacdo Mundial de Saude, referéncia: “Estudo
da Mortalidade de Mulheres de 10 a 49 anos, com énfase na Mortalidade Materna — Relatério Final”,
Ministério da Salde), pois muitas mulheres somente sdo diagnosticadas apds terem varios abortos
consecutivos, devido ser um problema silencioso, onde ndo ha dor e nao ha sinais de possuir a doenca.

A realizacdo do exame é importante, permitira as mulheres predispostas ao surgimento de trombose -
Trombofilia buscar métodos contraceptivos alternativos e fazer o uso de anticoagulantes. O planejamento a
uma gravidez, o acompanhamento durante a gestacéo e a prevencao pds-parto, sdo cuidados e direitos de
todas as mulheres.

A realizagcdo do exame que detecta a trombofilia € de alto custo e por isso necessitamos de sua inclusao pelo
SUS, e solicitamos aos nobres pares pela aprovacao deste projeto de Lei.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Delibera¢fes “Deputado René Barbour” em 06 de Marco de 2024
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