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Assegura o direito das maes amamentarem
seus filhos durante a realizacao de concursos
publicos ofertados pela Administracao Publica
Direta e Indireta do Estado de Mato Grosso.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica assegurado as maes o direito de amamentar seus filhos de até 06 (seis) meses de idade
enguanto realizam provas ou etapas avaliatorias de concursos publicos ofertados pela Administracéo Publica
Direta e Indireta do Estado de Mato Grosso.

§ 1° - O direito previsto no caput deste artigo, somente sera garantido as mées mediante prévia solicitagdo a
instituicdo organizadora do concurso publico.

§2° - Para que tenha o direito previsto no caput deste artigo, deverd a mae comprovar que seu filho tera 06
(seis) meses de idade no dia da realizacdo de prova ou etapa avaliatérias do concurso publico, mediante
apresentacdo de certiddo de nascimento do filho e de declaracdo da mée acerca da necessidade de
amamentar seu filho, no ato da inscricdo para o concurso publico.

Art. 2° A mae fica obrigada, no dia da prova ou etapa avaliatérias, a indicar a instituicdo organizadora do
concurso publico somente uma pessoa que acompanhara o seu filho.

81° A pessoa que a mae indicar como acompanhante sera a responsavel pela guarda da crianca durante o
periodo da realizacao da prova ou etapa avaliatérias do concurso publico.

§2° A pessoa acompanhante somente ter4 acesso ao local das provas até o horario limite determinado pelo
edital para o fechamento dos portdes dos locais de prova, ficando com a criangca em sala reservada para
essa finalidade.

Art. 3° - A mae tera o direito de amamentar a cada intervalo de 02 (duas) horas, por até 30 (trinta) minutos,
por filho.

§1° Fica obrigada a instituicdo organizadora do concurso designar um fiscal para acompanhar a méae.
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§2° O tempo despendido para amamenta¢ado sera compensado ha prova por periodo idéntico.

83° Para efeitos desta Lei, considera-se tempo despendido o periodo contado da saida da mae do local de
prova ou da avalicao até seu retorno.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de Lei tem como objetivo incentivar a participagdo da mulher nos concursos publicos,
bem como defender a correta alimentagdo dos recém-nascidos, visando garantir, por meio da protecao legal,
o direito a amamentacao.

Antes de adentrarmos no mérito do presente projeto de lei, € importante ressaltar que esta iniciativa nao
possui vicio de iniciativa, visto que a matéria acerca de concurso publico refere-se a um momento anterior ao
ingresso na carreira, ndo interferindo no regime juridico dos servidores publicos. Tal entendimento foi
ratificado pelo Supremo Tribunal Federal — STF — conforme o ADI 2.672, Pleno, Rel. Min. Ayres Britto, j.
22/06/2006.

No que concerne ao mérito, este projeto de lei reflete o art. 227 da Constituicdo Federal, que estabelece
como dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca o direito a saude e a alimentacao,
respeitando o elo de intimidade entre mae e filho, base indispensavel de toda familia e da sociedade.

Segundo o Ministério da Saude, a amamentacgéo proporciona inimeros beneficios para a sociedade, o
planeta, o bebé e a mulher. Destacamos:

Beneficios para a sociedade e o planeta: O leite materno é uma fonte sustentavel de alimento, nao
gerando poluicdo e contribuindo para a reducdo dos custos do sistema de saude, além de melhorar a
nutricdo, educacéao e salude da sociedade.

Beneficios para o Bebé: O leite materno protege contra diversas doencgas, contribuindo para um
desenvolvimento saudavel e inteligéncia cognitiva.

Beneficios para a Mulher: A amamentacao reduz os riscos de diversas doencas, fortalecendo o vinculo
entre mée e filho.

O limite de idade de até 6 (seis) meses de vida adotado neste projeto justifica-se pela necessidade de
compatibilizar a amamentacao com a logistica dos concursos publicos. Conforme o Ministério da Saude, até
0s 6 meses de vida, a alimentacéo deve ser exclusivamente pela amamentacao.

Quanto ao tempo de direito a amamentacao durante o concurso publico, adotamos como referéncia o art.
396 da CLT, que concede a mulher o direito a 2 (dois) descansos de 30 (trinta) minutos cada para
amamentar seu filho. Mantemos este critério para as candidatas lactantes que estejam prestando concurso
publico.

Diante do exposto, apresentamos o presente projeto de Lei para andlise dos nobres pares, esperando seu
acolhimento e aprovacao, visto ser de interesse social.
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