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Instituicao do Programa de Treinamento em
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de Satide em Procedimentos Pré-natais e de
Parto.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Artigo 1° Fica instituido o Programa de Treinamento em Comunica¢do Humanizada, destinado para
profissionais de satude que atuem em procedimentos médicos de parto ou em acompanhamento de pré-natal
na rede publica e privada de saude do Estado de Mato Grosso.

Paragrafo Unico Os profissionais de salde referidos nesta Lei consistem especialmente em obstetras,
pediatras, anestesistas e enfermeiros, tanto da rede publica quanto na rede privada de saude.

Artigo 2° O programa de treinamento em comunica¢do humanizada tem entre seus objetivos:

| - Conscientizar e capacitar os profissionais de saude, incluindo médicos, enfermeiros, obstetrizes e demais
membros da equipe de assisténcia, em técnicas e praticas de comunicagdo humanizada, com a finalidade de
realizarem uma comunicacéo eficaz e empatica com as pacientes gestantes;

Il - Preparar os profissionais de salde para situacées emocionalmente delicadas, como comunicar uma
gravidez de alto risco e quais os cuidados especiais que devem ser tomados por responsaveis de criancas
com deficiéncia;

Il - Promover a conscientizagdo sobre a importancia da comunicagdo empdtica, respeitosa e eficaz no
contexto pré-natal e de parto.

IV - Desenvolver habilidades para lidar com situagfes delicadas, emocionalmente carregadas e complexas
durante 0 acompanhamento da gestacdo e do parto.

V - Promover a autonomia e autocuidado para mées e responsaveis de pessoas com deficiéncia,
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combatendo o preconceito e a discriminacao;

VI - Divulgar informacdes sobre os servigos de apoio disponiveis para maes de pessoas com deficiéncia.

Artigo 3° O Programa consistira em cursos, palestras, campanhas de conscientizacao, divulgacao de
material informativo e oficinas de orientagéo, a serem desenvolvidos pela Secretaria da Saude.

Artigo 4° Como contetdo programatico dos cursos podem abordar os seguintes topicos:
a) Fundamentos da comunicacdo humanizada;

b) Empatia e compaix&o no cuidado pré-natal e de parto;

¢) Técnicas de escuta ativa e comunicacao nao verbal;

d) Abordagem de questdes sensiveis e tomada de decisdes compartilhadas;

e) Comunicacéo intercultural e sensibilidade as diversidades;

f) Comunicagéo em situa¢des de emergéncia obstétrica;

g) Estratégias para reduzir o estresse e a ansiedade das gestantes durante o parto.

Artigo 5° O Programa devera ser ministrado por profissionais qualificados e experientes em comunicagéo
humanizada e assisténcia pré-natal.

Paragrafo unico As atividades educacionais poderdo incluir aulas teéricas, discussdes em grupo,
simulac¢@es de casos clinicos e atividades praticas em ambiente hospitalar.

Artigo 6° O Estado podera firmar convénios com instituicbes privadas e associacfes para realizar parte ou a
totalidade dos treinamentos referidos nesta Lei.

Artigo 7° O Poder Publico a cargo da autoridade administrativa no ambito de suas atribui¢des,
regulamentara a proposta de implementacao e fiscalizacdo do cumprimento deste Programa.

Artigo 8° Os recursos para a execucdo desta Lei correrdo por dotacbes proprias, suplementadas se
necessario.

Artigo 9° Esta Lei entra em vigor na data da publicagéo.

JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei visa autorizar a implementagdo de um programa de treinamento em comunicagao
humanizada destinado a profissionais de salude envolvidos em procedimentos de pré-natal e parto, tanto na
rede publica quanto privada do Estado de Mato Grosso.

Essa iniciativa se justifica pela necessidade de aprimorar a qualidade do atendimento oferecido as gestantes,
promovendo uma abordagem mais empatica e eficaz por parte dos profissionais de salde, especialmente
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obstetras, pediatras, anestesistas e enfermeiros.

Ao capacitar esses profissionais em comunicacdo humanizada, o programa visa conscientiza-los sobre a
importancia de uma interagdo respeitosa e acolhedora com as pacientes gestantes, preparando-os para lidar
com situagBes emocionalmente delicadas, como o diagnéstico de gravidez de alto risco ou o cuidado de
criancas com deficiéncia.

Dessa forma, busca-se fortalecer a autonomia e o autocuidado das mées e responsaveis por pessoas com
deficiéncia, combatendo o preconceito e a discriminagcdo que muitas vezes permeiam o ambiente de salde.
Além disso, o projeto inclui a divulgagéo de informagdes sobre 0s servigos de apoio disponiveis para maes
de pessoas com deficiéncia, visando fornecer recursos e suporte adequados para essas familias.

O programa sera composto por uma variedade de atividades, incluindo cursos, palestras, campanhas de
conscientizacao, divulgacdo de material informativo e oficinas de orientacédo, a serem desenvolvidas pela
Secretaria da Saude. A proposta também prevé a possibilidade de firmar convénios com instituicdes privadas
e associacdes para a realizacdo dos treinamentos, ampliando assim o alcance e a eficacia do programa.

Os recursos para a execuc¢do da lei serdo providos por dotagbes préprias, assegurando a viabilidade
financeira da iniciativa. Em suma, este projeto de lei representa um avancgo significativo na humanizagéao do
atendimento em saude, promovendo uma cultura de respeito, empatia e cuidado integral as gestantes e suas
familias, especialmente aquelas que enfrentam situacdes de maior vulnerabilidade e desafios adicionais.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenério das Deliberagfes “Deputado René Barbour” em 19 de Marco de 2024

Thiago Silva
Deputado Estadual




