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INDICA  AO  SECRETÁRIA  DE  CULTURA,
E S P O R T E  E  L A Z E R ,  I N D I C A N D O  A
NECESSIDADE  DA  INSTALAÇÃO  DE  UMA
ACADEMIA DE GINÁSTICA AO AR LIVRE NO
DISTRITO DE ALTO PARAISO, NO MUNICÍPIO
DE ALTA FLORESTA/MT.

Com fulcro no Art. 160, II, do Regimento Interno desta Casa de Leis, após a manifestação favorável do
Soberano Plenário, solicito o envio deste expediente legislativo às autoridades supracitadas, indicando a
necessidade da construção de uma Academia ao Ar Livre no Distrito de Alto Paraiso, no município de Alta
Floresta/MT.

JUSTIFICATIVA

A presente proposição é fruto da comunidade, do município de Alta Floresta/MT. Trata-se da necessidade de
se Construir uma Academia ao Ar Livre no Distrito de Alto Paraiso, no município de Alta Floresta/MT.

Dizem que um dos esportes mais democráticos que existe é a corrida. Teoricamente, qualquer pessoa pode
calçar um tênis e sair por aí correndo que já estará praticando um esporte que está entre os mais completos
que existem.

Mas há também uma outra oportunidade disponível, sem que você precise pagar nada, que pode ser
colocada entre as mais completas a que você pode ter acesso.

Estamos falando das academias ao ar livre, um espaço democrático, voltado para pessoas de todas as
idades, e que pode ser utilizado sem que você precise gastar um centavo com isso. Há muitos benefícios em
uma academia ao ar livre, e se engana quem acredita que elas sejam voltadas para pessoas da terceira
idade ou para aquelas que só desejam manter o condicionamento físico. Muito pelo contrário. Atletas de alto
nível também podem usar esses espaços para complementar os seus treinos diários.

Em face do exposto e para que o objetivo pretendido possa ser alcançado, na forma aqui disposta,
cumpre-me levar a presente matéria legislativa ao conhecimento e à elevada apreciação de meus distintos
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Pares, aos quais conclamo, nesta oportunidade, dispensarem a mesma o devido apoio para a sua regimental
acolhida e merecida aprovação.

 

Edifício Dante Martins de Oliveira
Plenário das Deliberações “Deputado Renê Barbour” em 07 de Maio de 2024

 

Elizeu Nascimento
Deputado Estadual
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