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INDICO AO GOVERNO DO ESTADO DE MATO
GROSSO A NECESSIDADE DE IMPLANTAR
UMA ACADEMIA AO AR LIVRE NO ESPACO
PUBLICO DO LAGO AZUL, NO MUNICIPIO DE
ARAPUTANGA/MT.

Com fulcro no Art. 160, Il, do Regimento Interno desta Casa de Leis, apdés a manifestacdo favoravel do
Soberano Plenério, solicito o envio deste expediente indicatério as autoridades supracitadas, mostrando a
necessidade de implantar uma academia ao ar livre no espaco publico do Lago Azul, no municipio de
Araputanga/MT.

JUSTIFICATIVA

A presente proposicao advém do Oficio n°® 036/2024, encaminhado pela Sra. Vereadora Sandra Lopes do
municipio de Araputanga/MT. Indicando a necessidade de implantar uma academia ao ar livre no espaco
publico do Lago Azul, no municipio de Araputanga/MT.

As academias ao ar livre tém se tornado uma experiéncia esportiva que esta revolucionando a vida de muitos
em varios municipios do Brasil. Essas academias tém trazido resultados significativos para a salde de seus
praticantes. Segundo estudos realizados por postos de salde nos bairros onde foram implantadas, o nimero
de consultas e o consumo de medicamentos por pessoas acima de 60 anos de idade diminuiram em 30%.

As academias e os parques infantis proporcionam, além dos resultados positivos para a saude, a
possibilidade de resgatar locais publicos antes néo utilizados adequadamente pela populacao. Esses
espagos se tornam mais atrativos e interessantes, permitindo que todas as pessoas possam frequenta-los
ndo apenas para desenvolver atividades fisicas, mas também para o entretenimento. Além disso, o espaco
publico revitalizado com iluminacgéo, bancos e demais obras é essencial para o paisagismo da localidade,
algo que a populacdo aguarda ha muito tempo. Portanto, o Poder Executivo deve dar maior atencdo a
populacéo local.
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Em face do exposto e para que o objetivo pretendido possa ser alcancado, na forma aqui disposta,
cumpre-me levar a presente matéria legislativa ao conhecimento e a elevada apreciagdo de meus distintos
Pares, aos quais conclamo, nesta oportunidade, dispensarem a mesma o devido apoio para a sua regimental

acolhida e merecida aprovacao.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberagfes “Deputado René Barbour” em 02 de Setembro de 2024

Janaina Riva
Deputada Estadual




