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Indica ao Exmo. Senhor Governador do Estado
de Mato Grosso, Mauro Mendes, com cópia ao
Exmo.  Sr.  Secretário  de  Estado  de  Cultura
Esporte  e  Lazer  (SECEL),  David  Moura  e  ao
Exmo Sr. Secretário de Estado de Saúde (SES),
Gilberto Figueiredo, acerca da necessidade de
viabilizar a construção de academias ao ar livre
destinadas à terceira idade nas comunidades de
Santa Terezinha, Colina Azul, Universal e Ypê
Florido, no Município de Apiacás/MT.

Com fulcro no Art. 160 e seguintes do Regimento Interno desta Casa de Leis, após a manifestação favorável
do Soberano Plenário, solicito o envio deste expediente legislativo à Autoridade supracitada, por meio do
qual aponto e INDICO a construção de academias ao ar livre no Município de Apiacás/MT.
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JUSTIFICATIVA

A presente indicação tem como objetivo atender à demanda trazida a este Parlamentar através do Ofício Nº
026/2025, da Vereadora de Apiacás, Sra. Silvia T. Hoissa Dal Molin.

A demanda se justifica pelo fato de que a atividade física é fundamental para a prevenção de diversas
doenças, como a obesidade, diabetes e doenças cardiovasculares. Além disso, a atividade física regular
contribui para a melhoria da qualidade de vida, do humor e do auto estima, além de ser um importante fator
de integração social.

Assim, cumpre-me levar a presente matéria legislativa ao conhecimento e à elevada apreciação de meus
distintos Pares, aos quais conclamo, nesta oportunidade, dispensarem a mesma o devido apoio para a sua
regimental acolhida e merecida aprovação.

 

Edifício Dante Martins de Oliveira
Plenário das Deliberações “Deputado Renê Barbour” em 26 de Fevereiro de 2025

 

Paulo Araújo
Deputado Estadual
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