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Institui a politica estadual de fisioterapia
obstétrica no ambito da rede publica de saude
do Estado de Mato Grosso.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art. 42
da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida a politica estadual de fisioterapia obstétrica no &mbito da rede publica de saude do
Estado de Mato Grosso, com o objetivo de promover o cuidado especializado e humanizado a mulher
durante o ciclo gravidico-puerperal.

Art. 2° Sao objetivos da politica instituida por esta lei:

| — contribuir para a promoc¢éo da saude fisica e emocional da mulher durante a gestagéo, o parto e o
puerpério;

Il — prevenir e tratar complica¢des associadas ao ciclo gravidico-puerperal;

lIl — integrar a fisioterapia obstétrica as praticas de atengdo multiprofissional a satde da mulher;

IV — garantir o direito ao acompanhamento fisioterapéutico durante o pré-natal, o parto e o pés-parto;

V — promover a formacao, capacitacao e atualizacao de profissionais fisioterapeutas para atuacao na area
obstétrica.

Art. 3° Sao diretrizes da politica de que trata esta lei:

| — humanizag&o do atendimento obstétrico;

Il — equidade e universalizacdo do acesso a fisioterapia obstétrica;

Il — promoc¢éo da saude e prevencéo de agravos, com incentivo & pratica de atividades corporais orientadas
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por fisioterapeutas;
IV — articulagdo com outras politicas publicas de salude da mulher;
V — estimulo a producéo cientifica na area de fisioterapia obstétrica;

VI — participacdo social no planejamento e avaliacao das acfes da politica.

Art. 4° A implementacao da politica estadual de fisioterapia obstétrica observara a competéncia do Poder
Executivo, podendo este, por meio da Secretaria de Estado de Salde, adotar medidas como:

| —inclusdo da fisioterapia obstétrica na rede de atencdo a saude da mulher;

Il — promocéo de programas de formacao e educacdo permanente para fisioterapeutas da rede estadual;

IIl — incentivo a implantacao de servicos de fisioterapia obstétrica em maternidades e unidades de referéncia;
IV — realizac&o de campanhas informativas sobre os beneficios da fisioterapia obstétrica.

Art. 5° Para a execucdo da politica de que trata esta lei, o Poder Executivo podera firmar parcerias,
convénios e outros instrumentos juridicos com instituicées publicas e privadas sem fins lucrativos.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei propde a criacdo da politica estadual de fisioterapia obstétrica em Mato Grosso, com o
objetivo de garantir as gestantes o acesso a um cuidado especializado e humanizado no ambito da rede
publica de saude.

A proposta nasce da escuta de profissionais da salude e da demanda de diversas mulheres que, em
diferentes contextos, apontam a falta de apoio adequado durante o ciclo da gestacdo, do parto e do
puerpério. Uma politica publica bem estruturada nesse campo pode representar um avango significativo no
cuidado com a saude da mulher, principalmente na prevencao de problemas que afetam sua qualidade de
vida nesse periodo.

Mais do que uma medida de apoio, a fisioterapia obstétrica atua também como ferramenta de prevengédo. Ao
instituir essa politica, o Estado de Mato Grosso podera orientar acdes, apoiar a formacao de profissionais,
incentivar a criagdo de servi¢os especializados e ampliar o acesso das mulheres a esse tipo de cuidado.

A proposta se limita a estabelecer diretrizes programaticas, sem impor obrigac8es diretas a administracéo
publica, respeitando os limites constitucionais da iniciativa parlamentar. Trata-se, portanto, de uma
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proposicao juridicamente viavel, socialmente justa e tecnicamente responsavel.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacéo deste projeto de lei, por entender
gue sua implementagdo representa um avanco na atencdo a saude da mulher e na garantia de um cuidado
preventivo, acessivel e humanizado em todo o Estado de Mato Grosso.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberagfes “Deputado René Barbour” em 21 de Maio de 2025
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