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Institui a Rede Estadual de Cuidados Paliativos
no ambito do Estado de Mato Grosso e da
outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:
CAPITULO |
Das Disposicdes Gerais

Art. 1.° Fica instituida a Rede Estadual de Cuidados Paliativos — RECP-MT, com o objetivo de organizar,
ampliar e integrar os servigos de cuidados paliativos no Estado de Mato Grosso, garantindo o atendimento
continuo, humanizado e de qualidade as pessoas em situacao de sofrimento decorrente de doencas
ameacadoras da vida.

Paragrafo Unico. A RECP-MT constitui instrumento de operacionalizacdo da Lei Ordinaria n°® 11.509, de 2021,
suplementando sua execucao e ampliando sua efetividade.

Art. 2.° Sdo objetivos da RECP-MT:

| - Promover a integracdo entre os servigos da rede publica estadual e municipal para prestacdo de cuidados
paliativos;

Il - Organizar a linha de cuidado paliativo nos trés niveis de aten¢éo a saude;

lIl - Reduzir a fragmentacgéo dos atendimentos e assegurar a continuidade do cuidado;

IV - Garantir suporte técnico e logistico as equipes da aten¢éo basica, ambulatorial e hospitalar;

V - Promover a regionalizacdo do atendimento paliativo em conformidade com as macrorregides de saude;

VI - Fomentar a criagcéo e o credenciamento de Nucleos Regionais de Cuidados Paliativos.
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CAPITULO Il

Da Estrutura e Funcionamento

Art. 3.° A RECP-MT sera composta por:

| - Hospitais com equipe multiprofissional capacitada;

Il - Servigos ambulatoriais e unidades de atenc¢é@o domiciliar com foco em cuidados paliativos;

Il - Equipes da atencao primaria a salde, especialmente as do Programa Saude da Familia;

IV - Nucleos Regionais de Cuidados Paliativos, a serem criados nas regionais de saude do Estado;
V - Servicos de apoio psicologico e espiritual integrados a rede;

VI - Sistema de regulacéo estadual com protocolo especifico para o encaminhamento de pacientes elegiveis
aos cuidados paliativos.

Art. 4.° Os Nucleos Regionais de Cuidados Paliativos terdo como funcéo:
| - Apoiar tecnicamente 0s municipios de sua area de abrangéncia;

Il - Estabelecer planos terapéuticos individualizados;

Il - Monitorar indicadores de qualidade assistencial e resolutividade;

IV - Atuar na educacgéo permanente e capacitagdo de profissionais;

V - Garantir suporte telefénico ou remoto 24h as equipes locais.

CAPITULO 1l

Das Diretrizes Assistenciais

Art. 5.° A atencdo em cuidados paliativos devera observar os seguintes principios:
| - Respeito a autonomia e a dignidade da pessoa;

Il - Garantia da confidencialidade e da privacidade dos dados clinicos;

Il - Alivio da dor e de outros sintomas estressantes, fisicos e emocionais;

IV - Apoio continuo a familia antes e ap6s o falecimento do paciente;

V - Ndo antecipacdo nem postergacéo da morte, conforme os principios da Organizacdo Mundial da Saude.

CAPITULO IV
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Do Financiamento e Cooperacao

Art. 6.° O custeio da RECP-MT se dara por meio de:

| - Dotagdo orgcamentéria prépria da Secretaria de Estado de Saude;

Il - Recursos oriundos de transferéncias da Unido;

Il - Parcerias com municipios, universidades e entidades do terceiro setor;

IV - Convénios com instituicdes publicas e privadas, observada a legislacdo vigente.

CAPITULO V
Das Disposicdes Finais
Art. 7.° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei.

Art. 8.° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

A presente proposicao visa instituir, no ambito do Estado de Mato Grosso, a Rede Estadual de Cuidados
Paliativos — RECP-MT, como medida de efetivacdo do direito a salude e a dignidade humana, especialmente
para pessoas acometidas por doengas crbnicas, progressivas ou em estdgio avancado, para as quais o foco
do cuidado deve se voltar a mitigagcao do sofrimento e a promoc¢éo da qualidade de vida até o fim natural da
existéncia.

A Constituicdo Federal de 1988 consagra, em seu artigo 196, que a saude é direito de todos e dever do
Estado, a ser assegurada mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducéo do risco de doencas
€ ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogao, protecdo e recuperagéo. Dentro
desse escopo, os cuidados paliativos representam ndo apenas uma politica de sadde, mas também uma
expressdo concreta dos principios da dignidade da pessoa humana (art. 1°, 1) e do respeito a vida, pilares
do Estado Democratico de Direito.

A Lein® 11.509, de 2021, ao instituir o Programa Estadual de Cuidados Paliativos, foi um marco importante
no reconhecimento desse direito em Mato Grosso. Por sua vez, a Lei n° 8.461, de 2006, ao tratar da Politica
Estadual de Prevencgéo e Controle do Céncer, aborda os cuidados paliativos de forma restrita ao contexto
oncoldégico. Isso reforca a necessidade de uma politica especifica, transversal e estruturada, que amplie o
alcance da assisténcia a todos os pacientes que dela necessitam, independentemente da natureza da
doenca que enfrentam.

O presente projeto de lei busca suprir essas lacunas ao instituir formalmente a RECP-MT, prevendo sua
composi¢do, principios, objetivos, estrutura operacional, formas de financiamento e instrumentos de
cooperacédo entre Estado, municipios, entidades privadas, universidades e sociedade civil.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), desde 2002, reconhece os cuidados paliativos como parte
integrante do tratamento continuo de doencas ameacadoras da vida, devendo ser ofertados precocemente,
em paralelo aos tratamentos modificadores da doenca. A Resolucdo n° 41, de 31 de outubro de 2018, do
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Ministério da Saude, estabelece diretrizes nacionais para a organizacao dos cuidados paliativos no ambito do
SUS, enfatizando a importancia da organizacao em rede, com base territorial, regionalizacdo e acesso
equitativo.

No entanto, dados da literatura cientifica e de entidades especializadas indicam que menos de 10% dos
brasileiros que necessitam de cuidados paliativos tém acesso a servicos estruturados. Em Mato Grosso,
essa realidade é ainda mais desigual, com caréncia de equipes capacitadas, auséncia de fluxos regulatérios
especificos e inexisténcia de nucleos regionais de referéncia em cuidados paliativos.

A criacdo da RECP-MT permitir4 a regionalizacdo da assisténcia, com nucleos técnicos de suporte as
equipes locais; A integragéo entre atencao béasica, ambulatérios, hospitais e servigos domiciliares; A garantia
de continuidade do cuidado, evitando internacdes prolongadas e sofrimentos desnecessarios; A
racionalizacdo do uso dos recursos publicos, com foco na resolutividade e na humanizagédo da atencéo; O
suporte técnico e emocional as familias e equipes profissionais.

Além disso, a proposta esta alinhada com as diretrizes da Politica Nacional de Humanizacédo (PNH), da
Politica Nacional de Atencao Domiciliar (PNAD) e da Rede de Atencdo as Doengas Crbnicas do SUS,
contribuindo para o fortalecimento do sistema publico de salide no Estado.

Importante destacar, ainda, o impacto positivo dessa politica no atendimento a popula¢des vulneraveis —
como pessoas idosas, em situacdo de pobreza, moradores de areas rurais e indigenas —, que
frequentemente enfrentam dificuldades de acesso a servigcos especializados e vivem em condi¢cdes de
sofrimento evitavel.

Com base no exposto, esta proposi¢céo representa um avango normativo e civilizatério para o Estado de
Mato Grosso, promovendo o cuidado ético, digno, continuo e humanizado para os que se encontram na fase
mais sensivel da vida. Trata-se de uma iniciativa comprometida com os valores da compaixao, do respeito a
autonomia, do direito ao alivio da dor e do reconhecimento do fim da vida como parte natural do ciclo
humano.

Por todas essas razfes, submeto o presente projeto a apreciagdo dos nobres pares, confiando em sua
sensibilidade e compromisso com a vida, a dignidade e a justica social.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberac6es “Deputado René Barbour” em 08 de Julho de 2025

Valdir Barranco
Deputado Estadual




