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Institui a Politica Estadual de Cuidotecas no
ambito do Estado de Mato Grosso, em
consonancia com a Lei Federal n? 15.069, de 23
de dezembro de 2024.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Cuidotecas no ambito do Estado de Mato Grosso, com o objetivo
de apoiar familias e cuidadores na provisédo de cuidado e desenvolvimento de pessoas dependentes de
todas as idades, em conformidade com as diretrizes da Lei Federal n°® 15.069, de 23 de dezembro de 2024.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se Cuidotecas o espaco fisico ou servi¢co que oferece
acolhimento, cuidado, atividades ludicas, educativas e socioassistenciais, em regime de tempo parcial ou
integral, a criancas, adolescentes, idosos e pessoas com deficiéncia, visando ao seu bem-estar,
desenvolvimento e a oferta de suporte e respiro aos seus cuidadores familiares ou responsaveis.

Art. 3° A Politica Estadual de Cuidotecas de Mato Grosso observara a legislacdo federal sobre a matéria, em
especial a Lei Federal n® 15.069, de 23 de dezembro de 2024, que institui a Politica Nacional de Cuidotecas,
e as demais normas pertinentes do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), do Sistema Unico de
Saulde (SUS) e do Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do Adolescente.

Art. 4° A Politica Estadual de Cuidotecas sera pautada pelos seguintes principios:

| — Dignidade da pessoa humana e o respeito as suas diferencas e particularidades;

Il — Universalidade, equidade e integralidade do cuidado;

Il — Fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios;

IV — Promocgédo da autonomia e do protagonismo das pessoas cuidadas e de seus cuidadores;

V — Intersetorialidade e articulagédo das politicas publicas;
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VI — Participacao social na formulagéo, execucdo e controle das acoes;
VIl — Descentralizac¢&@o politico-administrativa e comando Unico das agoes.
Art. 5° S3o diretrizes da Politica Estadual de Cuidotecas:

| — Estimular a criacéo e o funcionamento de Cuidotecas em todas as regiées do Estado, priorizando areas
de maior vulnerabilidade social;

Il — Promover a qualificacdo e a valorizacdo dos cuidadores familiares e profissionais;

Il — Garantir a oferta de atividades diversificadas e adequadas as necessidades de cada grupo etério e
condi¢é@o de desenvolvimento;

IV — Fomentar a pesquisa, o desenvolvimento e a dissemina¢éo de boas préaticas em cuidado; V — Incentivar
parcerias entre o poder publico, a sociedade civil e a iniciativa privada para a implementagéo da Politica;

VI — Promover a sensibilizacdo da sociedade sobre a importancia do cuidado e o papel das Cuidotecas.
Art. 6° Sao objetivos da Politica Estadual de Cuidotecas:

| — Oferecer espacos seguros, acolhedores e estimulantes para o desenvolvimento integral de criancas,
adolescentes, idosos e pessoas com deficiéncia;

Il — Proporcionar momentos de respiro e apoio psicossocial aos cuidadores familiares, prevenindo o
esgotamento fisico e mental e promovendo sua qualidade de vida;

IIl - Reduzir as desigualdades sociais e regionais no acesso a servi¢os de cuidado qualificado;

IV — Fomentar a inclusao social e o exercicio da cidadania das pessoas cuidadas;

V — Contribuir para a conciliagéo entre a vida familiar e profissional dos cuidadores;

VI — Promover a articulagdo e a integracéo de programas e servigos de cuidado ja existentes no Estado.

Art. 7° As Cuidotecas poderdo ser implementadas nas seguintes modalidades, conforme as necessidades
locais e a disponibilidade de recursos:

| — Cuidotecas Fixas: Espacos permanentes dedicados ao cuidado e atividades, instalados em
equipamentos publicos ou privados;

Il — Cuidotecas Moéveis: Unidades itinerantes que levam o servi¢o de cuidado a comunidades remotas ou de
dificil acesso;

Il — Cuidotecas Especializadas: Focadas em grupos especificos, como Cuidotecas para pessoas com
deficiéncia severa, para idosos com doenc¢as neurodegenerativas ou para criancas em situacao de risco;

IV — Cuidotecas Integradas: Implementadas em parceria com outras instituicdes, como escolas, hospitais,
centros de convivéncia ou empresas.

Art. 8° As Cuidotecas deverao observar requisitos minimos de infraestrutura fisica, acessibilidade, seguranca
e higiene, conforme normas técnicas e sanitarias vigentes.
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§ 1° A estrutura fisica das Cuidotecas deve ser projetada para promover um ambiente acolhedor, seguro e
adaptado as necessidades especificas do publico-alvo.

§ 2° Deveréo ser disponibilizados materiais e equipamentos pedagdgicos, ludicos e terapéuticos adequados
as faixas etarias e condi¢des das pessoas cuidadas.

Art. 9° As Cuidotecas contardo com equipes multiprofissionais compostas por profissionais de diversas areas,
tais como:

| — Cuidadores profissionais com formacao especifica;
Il — Pedagogos, psicologos, assistentes sociais e terapeutas ocupacionais;
IIl — Qutros profissionais de saude ou educacgédo, conforme a modalidade e o publico-alvo da Cuidoteca.

§ 1° A formacdao e capacitagdo continua da equipe multiprofissional séo requisitos essenciais para a
gualidade dos servicos prestados.

§ 2° A proporcao entre profissionais e pessoas cuidadas sera definida em regulamento, considerando a
idade, o grau de dependéncia e as necessidades especificas de cada usuario.

Art. 10. O acesso as Cuidotecas sera prioritario para familias em situagédo de vulnerabilidade social, baixa
renda, e para cuidadores que comprovadamente necessitem de suporte para conciliar o cuidado com outras
responsabilidades.

§ 1° Serédo considerados critérios de prioridade: a composicao familiar, a renda per capita, a presenca de
criancas pequenas, idosos ou pessoas com deficiéncia no ndcleo familiar, e a auséncia de outras redes de
apoio.

§ 2° O acesso também podera ser ampliado para a populagédo em geral, mediante critérios a serem definidos
em regulamento.

Art. 11. O processo de inscricdo e matricula nas Cuidotecas sera simplificado e transparente, garantindo a
ampla divulgacao das informacgdes e a orientagdo aos interessados.

§ 1° A inscri¢do podera ser realizada diretamente nas unidades das Cuidotecas, nos Centros de Referéncia
de Assisténcia Social (CRAS) ou em outros pontos de atendimento designados pelo poder publico.

§ 2° Serd garantida a inclusédo de pessoas com deficiéncia, mediante a oferta de recursos de acessibilidade e
de profissionais capacitados.

Art. 12. A Politica Estadual de Cuidotecas sera financiada por:
| — Recursos do orcamento estadual, alocados em dotacdes préprias;

Il — Repasses da Unido, em conformidade com a Lei Federal n°® 15.069, de 23 de dezembro de 2024, e
outras legislagdes federais;

Il — Recursos de fundos especificos de assisténcia social, saude e educacao;

IV — Convénios, acordos e parcerias com municipios, entidades da sociedade civil e setor privado;
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V — Doacg0es, legados e outras fontes de recursos, observada a legislacao vigente.

Paragrafo Unico. A Setasc - Secretaria de Estado de Assisténcia Social e Cidadania sera responsavel pela
gestéo dos recursos e pela articulagéo intersetorial para a implementacdo e manutencdo das Cuidotecas.

Art. 13. A implementacgédo da Politica Estadual de Cuidotecas sera objeto de monitoramento continuo e
avaliacao periddica, com o objetivo de aferir sua eficacia, eficiéncia e efetividade.

§ 1° Seréo estabelecidos indicadores de desempenho e impacto, relacionados a qualidade do cuidado, ao
desenvolvimento dos usuérios, ao apoio aos cuidadores e a satisfacéo dos envolvidos.

§ 2° Os resultados do monitoramento e da avaliagédo serdo publicos e utilizados para aprimorar a Politica e
subsidiar a tomada de decisfes.

§ 3° Seré& incentivada a participacdo dos usuarios e da comunidade nos processos de monitoramento e
avaliacao.

Art. 14. O Poder Executivo regulamentara esta Lei em até 180 (cento e oitenta) dias a partir de sua
publicacdo, estabelecendo as normas complementares necessarias a sua execucao.

Art. 15. As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo a conta das dotacdes orgamentérias
proprias, suplementadas se necessario.

Art. 16. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa instituir a Politica Estadual de Cuidotecas no Estado de Mato Grosso,
respondendo a uma demanda social crescente e alinhando-se a recém-sancionada Lei Federal n® 15.069, de
23 de dezembro de 2024, que estabelece o marco nacional para o funcionamento dessas importantes
estruturas de apoio.

A sociedade contemporédnea enfrenta desafios complexos relacionados ao cuidado. O aumento da
expectativa de vida, a diminui¢do da natalidade e as transformacdes na estrutura familiar resultaram em um
namero crescente de pessoas dependentes — sejam criangas, idosos ou pessoas com deficiéncia — e,
consequentemente, em uma sobrecarga para seus cuidadores, predominantemente familiares e, em sua
maioria, mulheres. Essa sobrecarga pode levar ao esgotamento fisico e emocional dos cuidadores, afetando
sua saude, bem-estar e capacidade de participar plenamente da vida social e econémica.

O Estado de Mato Grosso, com sua vasta extensdao territorial e diversidade populacional, reflete e amplia
esses desafios. Familias em areas urbanas e rurais, muitas vezes sem redes de apoio formais ou informais
suficientes, necessitam de suporte qualificado para garantir o desenvolvimento e a qualidade de vida de seus
dependentes, ao mesmo tempo em que preservam a propria saldde e a possibilidade de trabalho e estudo.

As "Cuidotecas" surgem como uma solucao inovadora e eficaz para mitigar essa problematica. Ao oferecer
espacos seguros e estimulantes para as pessoas que necessitam de cuidado, as Cuidotecas permitem que
seus cuidadores disponham de tempo para suas atividades pessoais, profissionais, educacionais ou de lazer,
promovendo um "respiro” essencial. Simultaneamente, esses espag¢os contribuem para o desenvolvimento
integral dos assistidos, oferecendo atividades Iudicas, pedagégicas e terapéuticas que complementam o
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cuidado familiar e promovem a socializacdo e a autonomia.

A Lei Federal n°® 15.069/2024 estabelece as diretrizes gerais para a Politica Nacional de Cuidotecas,
reconhecendo a necessidade de uma ac¢do coordenada entre os entes federados para a implementacéo e
disseminacdo desses servi¢cos. O presente Projeto de Lei estadual preenche uma lacuna importante,
adaptando as diretrizes federais a realidade e as necessidades especificas de Mato Grosso, e criando um
arcabouco legal para que o Estado possa efetivamente planejar, implementar e financiar essas unidades.

A iniciativa estad fundamentada em preceitos constitucionais e legais que asseguram o direito & vida, & saude,
a educacéo, a assisténcia social e ao desenvolvimento integral da pessoa humana. Ao instituir a Politica
Estadual de Cuidotecas, o Estado de Mato Grosso reafirma seu compromisso com:

- A protecdo e o cuidado de criangas, adolescentes, idosos e pessoas com deficiéncia, garantindo-lhes um
ambiente propicio ao seu desenvolvimento;

- O apoio e o fortalecimento das familias, reconhecendo o valor do trabalho do cuidador e promovendo a
equidade de género;

- A promocdao da intersetorialidade das politicas publicas, articulando as &reas de assisténcia social, satde e
educacdo para uma abordagem integral;

- A reducdo das desigualdades sociais, garantindo que o acesso a servicos de cuidado qualificado ndo seja
um privilégio, mas um direito.

A implementacédo desta politica trard beneficios multifacetados:

- Para os Dependentes: Desenvolvimento cognitivo, social e emocional aprimorado; maior socializac&o;
acesso a atividades diversificadas e estimulantes.

- Para os Cuidadores: Reducao do estresse e da sobrecarga; melhoria da saide mental e fisica; maior
flexibilidade para trabalho e estudo; fortalecimento dos lagos familiares.

- Para a Sociedade: Promocéo de uma cultura de cuidado e solidariedade; fomento a inclusao social;
otimizacao da utilizacao de recursos publicos através da intersetorialidade.

Diante do exposto, e considerando a relevancia social e o amparo legal proporcionado pela legislacao federal,
contamos com o0 apoio dos nobres Parlamentares para a aprovacdo deste Projeto de Lei, que representa um
avanco significativo na construgdo de uma sociedade mais justa, equitativa e humana para todos os
mato-grossenses.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Delibera¢fes “Deputado René Barbour” em 12 de Novembro de 2025

Elizeu Nascimento
Deputado Estadual




