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Institui o Banco Digital de Oficinas Esportivas
Comunitarias no ambito do Estado de Mato
Grosso e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art. 42 da
Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido, no &mbito do Estado de Mato Grosso, o Banco Digital de Oficinas Esportivas
Comunitérias, destinado a disponibilizacao gratuita de planos de aula, préaticas esportivas, metodologias e
materiais instrucionais para uso por professores, treinadores, monitores, agentes comunitarios e demais
interessados.

Art. 2° O Banco Digital tera como objetivos:

| — ampliar o acesso a contetdos esportivos basicos e de facil aplicagdo em escolas, comunidades e projetos
sociais;

Il — padronizar orientacfes técnicas para oficinas esportivas de iniciacao;

Il — qualificar a atuagéo de agentes comunitérios e educadores;

IV — fomentar a préatica esportiva regular como ferramenta de promocao da salde e prevencdo de
vulnerabilidades sociais;

V — promover a integracdo entre educacgao, esporte e comunidade.

Art. 3° O repositério digital contera, no minimo:

| — planos de aula de modalidades como futebol, futsal, volei, basquete, handebol, atletismo e atividades
recreativas;

Il — orientagBes sobre organizagao de turmas, niveis de dificuldade e métodos pedagdgicos;

Il — materiais de apoio digital, incluindo videos, fichas de exercicios, cronogramas e cartilhas;

IV — boas praticas de seguranca e prevencéao de lesdes;

V — conteludos adaptados para atividades inclusivas destinadas a pessoas com deficiéncia.

Art. 4° A Secretaria de Estado de Cultura, Esporte e Lazer — SECEL sera responsavel por:

| — coordenar a produgéo, curadoria e atualizacdo dos materiais disponibilizados;
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Il — integrar o repositorio as plataformas digitais oficiais do Estado;

Il — incentivar parcerias com universidades, federacfes esportivas, profissionais de educacéo fisica e
projetos comunitarios para desenvolvimento de conteldo;

IV — assegurar a gratuidade integral do acesso ao material.

Art. 5° Os materiais disponibilizados deveréo priorizar:

| — linguagem simples e acessivel;

Il — estruturacdo em mdédulos aplicaveis a diferentes faixas etérias;

Il — compatibilidade com dispositivos méveis, visando ampliar o alcance;

IV — incentivo a préticas esportivas de baixo custo e de facil implementacao.

Art. 6° A implementacédo do Banco Digital ocorrerd preferencialmente por meio da infraestrutura digital ja
existente, ndo gerando custos adicionais significativos ao Estado.

Art. 7° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei prop8e a criacdo do Banco Digital de Oficinas Esportivas Comunitarias, um
repositdrio publico e gratuito que reunira planos de aula e materiais pedagogicos esportivos destinados a
professores, agentes comunitarios e iniciativas sociais em todo o Estado.

A proposta nasce da necessidade de fortalecer o esporte como ferramenta de inclusdo social,
desenvolvimento humano e promocédo da salde. Muitos municipios e comunidades enfrentam caréncia de
conteldos estruturados para orientarem praticas esportivas, especialmente em regides mais afastadas ou
com poucos profissionais especializados.

Ao criar um repositorio digital Unico, o Estado facilita o acesso a metodologias simples, seguras e de baixo
custo, permitindo que escolas, bairros e organiza¢des sociais ampliem a oferta de oficinas esportivas,
mesmo com recursos limitados.

O impacto social é significativo: oficinas bem estruturadas auxiliam na prevenc¢éo da evasao escolar, reducéo
da ociosidade juvenil, estimulo ao trabalho em equipe e melhoria da saude fisica e mental de criancas,
adolescentes e adultos.

O projeto também promove a atualizacdo permanente dos profissionais, j& que o conteldo podera ser
aprimorado continuamente por meio de parcerias com federacdes, universidades e especialistas da area.

Importante destacar que a iniciativa ndo acarreta aumento relevante de despesas, pois utiliza a infraestrutura
digital ja existente, bem como materiais pedagdégicos que podem ser produzidos de forma colaborativa e
gradual.
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Diante da relevancia educacional, social e comunitaria da proposta, submeto o presente Projeto de Lei a
apreciacao dos nobres parlamentares.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberacdes “Deputado René Barbour” em 17 de Dezembro de 2025

Beto Dois a Um
Deputado Estadual




