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Institui diretrizes para a identificacao, o
manejo clinico e o acompanhamento de
recém-nascidos com sinais de abstinéncia ou
efeitos da exposicao intrauterina a substancias
psicoativas e a medicamentos sujeitos a
controle especial, no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) no Estado de Mato Grosso, e da
outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Ficam instituidas, no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS) no Estado de Mato Grosso, diretrizes
para identificacdo precoce, manejo clinico (incluindo tratamento de suporte e, quando indicado,
farmacoldgico) e acompanhamento de recém-nascidos com sinais de abstinéncia ou com repercussoes
clinicas decorrentes da exposi¢ao intrauterina a:

| - Substancias psicoativas, licitas ou ilicitas; e

Il - medicamentos sujeitos a controle especial, ha forma da regulamentacao sanitaria federal. Paragrafo Gnico.
A assisténcia de que trata o caput sera prestada sempre que houver indicacao clinica ou suspeita/confirmada
exposicao intrauterina, mediante avaliacdo multiprofissional, assegurada a protecéo integral da crianca e
observadas as normas éticas e sanitérias apliciveis.

Art. 2° As diretrizes instituidas por esta Lei observarao, entre outras, as seguintes medidas:

| — adocao de rotinas de triagem e avaliagdo clinica para identificagdo precoce de sinais compativeis com
abstinéncia neonatal ou efeitos de exposicao intrauterina;

Il — implementacédo de protocolo assistencial para manejo clinico, com prioridade para medidas de cuidado
humanizado, reducao de estimulos, suporte nutricional e terapéutica quando indicada;

IIl — garantia de plano de alta segura e acompanhamento do recém-nascido na Rede de Aten¢éo a Saude,
com vigilancia do desenvolvimento fisico, neurolégico e psicossocial;
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IV — oferta de orientacdo e apoio psicossocial a mae e a familia, com encaminhamento articulado a rede de
saude e assisténcia social, quando necessario.

Art. 3° Para o cumprimento desta Lei, as unidades hospitalares da rede publica estadual e as conveniadas
ao SUS, no ambito de suas responsabilidades assistenciais, deveréo:

I — manter fluxo de identificacdo e notificacdo interna dos casos com suspeita ou confirmacgéo de exposi¢gao
intrauterina e/ou sinais clinicos compativeis;

Il — assegurar atendimento por equipe multiprofissional, conforme disponibilidade e organizagéo da rede,
envolvendo, sempre que possivel, neonatologia/pediatria, enfermagem, servi¢o social e psicologia;

Il — promover articulagdo com a atencado primaria, servicos de salude mental e assisténcia social para
continuidade do cuidado no territério;

IV — quando cabivel, realizar os encaminhamentos a rede de protecdo prevista na legislacdo da infancia e
juventude.

Art. 4° O Poder Executivo, por meio da Secretaria de Estado de Saude, podera:

| — editar normas complementares e linhas de cuidado para padronizagéo do atendimento e do
acompanhamento pés-alta;

Il — promover a¢Bes de capacitacdo e educacdo permanente das equipes de saude;

Il - firmar convénios e parcerias com instituicdes publicas ou privadas sem fins lucrativos, voltadas a saude
materno-infantil e ao cuidado relacionado ao uso de alcool e outras drogas;

IV — promover campanhas educativas e agdes de orientagdo em saude, em articulagdo com a Atencgéo
Primaria a Salde, voltadas a prevencao de agravos associados ao uso de substancias psicoativas e ao uso
inadequado de medicamentos na gestacao e no puerpério, bem como ao fortalecimento do vinculo com o
pré-natal e da continuidade do cuidado materno-infantil.

Art. 5° A execucdo desta Lei ocorrera mediante utilizacdo de dotacdes orgcamentérias préprias, podendo ser
suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei institui diretrizes para organizar, no SUS do Estado de Mato Grosso, a
identificacdo precoce, 0 manejo clinico e o acompanhamento de recém-nascidos expostos intrautero a
substancias psicoativas e a medicamentos sujeitos a controle especial, bem como o suporte psicossocial a
familia, em alinhamento a Rede Cegonha e a Politica Nacional de Atencéo Integral & Saude da Crianca
(PNAISC).

Trata-se de medida compativel com o dever estatal de assegurar protecao a vida e a salide e com a
diretriz de politicas publicas voltadas ao nascimento e desenvolvimento saudavel, conforme o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, além de se inserir no escopo organizacional do SUS previsto na Lei n°® 8.080/1990.
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Do ponto de vista sanitario, € reconhecido que recém-nascidos podem apresentar sintomas de
abstinéncia ou repercussdes clinicas apos exposicao intrauterina a drogas e farmacos, fenébmeno inclusive
classificado na CID-10 (ex.: P96.1) e detalhado em protocolos clinicos que orientam triagem e manejo
neonatal. A proposta também delimita, com referéncia expressa, o conceito de “medicamentos sujeitos a
controle especial” conforme a Portaria SVS/MS n° 344/1998 (e atualizagdes), evitando inseguranca
normativa e assegurando aderéncia a regulacao sanitaria federal.

A literatura ressalta que o fenbmeno ndo é apenas clinico, mas também social: a drogadicao
na gestacdo se relaciona a determinantes como vulnerabilidade socioeconémica, violéncia, fragilizacao de
vinculos e baixa rede de apoio, 0 que aumenta riscos materno-infantis e dificulta a continuidade do cuidado,
exigindo abordagem integrada entre salde, salude mental e assisténcia social. Fonte:
https://doi.org/10.56083/RCV5N7-105 O mesmo estudo aponta que a baixa adesdo ao pré-natal e
dificuldades de vinculacdo aos servicos de saude reduzem a capacidade de identificar precocemente a
exposicao e de executar intervencdes oportunas, reforcando a importancia de acdes que fortalecam a
Atencao Primaria e o vinculo com o cuidado gestacional e puerperal.

Por essa razédo, o PL prevé que a Secretaria de Estado de Salde possa promover campanhas
educativas e acdes de orientacdo em saude articuladas a Atencao Primaria, com foco em prevencéo de
agravos associados ao uso de substancias e ao uso inadequado de medicamentos na gestacdo e no
puerpério, além de incentivo a adesao ao pré-natal e continuidade do cuidado materno-infantil, em coeréncia
com diretrizes nacionais de atencdo a salude da <crianca. Fontes:
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-crianca/pnaisc

Ha, ainda, relevancia social demonstrada por situacdes reais envolvendo vulnerabilidade e drogas
na regido: em Cuiaba/MT, noticiou-se caso de mulher que teria tentado abandonar recém-nascido em area
frequentada por usuarios de drogas, episodio que evidencia risco elevado e necessidade de respostas
intersetoriais (saude + assisténcia + prote¢éo). Fonte: https://globoplay.globo.com/v/7616689/

Em cenario regional semelhante, reportagem descreveu atendimentos de sindrome de abstinéncia
neonatal em maternidade de Campo Grande/MS, com detalhamento de sinais clinicos e acompanhamento
por equipes de saude e assisténcia, reforcando que o problema é concreto e demanda padronizacéo de
cuidados. Fonte:
https://www.campograndenews.com.br/cidades/capital/filhos-das-drogas-bebes-sao-as-pequenas-vitimas-da
dependencia-quimica

No plano da técnica legislativa, a minuta foi estruturada para instituir diretrizes e organizar fluxos,
com previsdo de regulamentacao pelo Executivo (“poderd”), buscando reduzir risco de vicio de iniciativa e
manter aderéncia as normas de redacao e articulacdo aplicaveis em nivel federal.
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No plano da técnica legislativa, a minuta foi estruturada para instituir diretrizes e organizar
fluxos, com previsao de regulamentacao pelo Executivo (“podera”), buscando reduzir risco de vicio de
iniciativa e manter aderéncia as normas de redacao e articulacéo aplicaveis em nivel federal.

Diante do exposto, por se tratar de matéria de protecdo a primeira infancia, de qualificacdo da
resposta do SUS e de fortalecimento de ac8es educativas e de vinculo com o pré-natal, conto com o
apoio dos nobres pares para aprovacao do presente Projeto de Lei.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberactes “Deputado René Barbour” em 02 de Fevereiro de 2026

Dr. Joéo
Deputado Estadual




