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Institui a Politica Estadual de Promocao da
Alimentacao Adequada ao Trabalhador da
Construcgao Civil, no ambito do Estado de Mato
Grosso, e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Promocéao da Alimentacédo Adequada ao Trabalhador da
Construcao Civil, com a finalidade de incentivar praticas que contribuam para a saude, seguranga e
bem-estar dos trabalhadores nos canteiros de obras situados no Estado de Mato Grosso.

Art. 2° S0 objetivos da Politica Estadual:

| —incentivar a oferta de alimentacédo adequada aos trabalhadores da construcao civil durante a jornada de
trabalho;

Il — reduzir riscos ocupacionais relacionados a fadiga e a insuficiéncia alimentar;

Il — promover condi¢des sanitarias adequadas para o consumo de refeicdes nos canteiros de obras;

IV — estimular a adocdo de boas praticas de saude e seguranca do trabalho;

V — contribuir para a melhoria da produtividade e da qualidade de vida dos trabalhadores.

Art. 3° O Poder Executivo podera desenvolver programas, acdes e instrumentos de incentivo destinados as
empresas da construcao civil que adotarem medidas de promocéao da alimentacdo adequada aos
trabalhadores, tais como:

| — certificacé@o estadual de boas praticas em salde e seguranca do trabalho;

Il — inclusdo em cadastros estaduais de empresas socialmente responsaveis;

Il — prioridade em programas estaduais de qualificacéo profissional e parcerias institucionais;

IV — critérios de valorizacdo em politicas publicas de fomento econémico, nos termos da regulamentacgéao.

Art. 4° Nas obras publicas estaduais e nas executadas mediante contratos, convénios ou parcerias com o
Estado, podera ser prevista, como diretriz administrativa, a ado¢ao de medidas que assegurem condi¢cfes
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adequadas para alimentacéo dos trabalhadores, observadas as normas federais trabalhistas e sanitarias.
Art. 5° As empresas que aderirem as diretrizes desta politica deverao observar:

| — condi¢cBes sanitérias adequadas para armazenamento e consumo de alimentos;
Il — respeito as normas de saude e seguranga do trabalho vigentes;
Il — alinhamento, sempre que possivel, as diretrizes do Programa de Alimentacéo do Trabalhador — PAT.

Art. 6° O Poder Executivo poderd instituir selo ou certificacdo estadual destinado a reconhecer empresas
gue promovam alimentacdo adequada e condi¢fes dignas aos trabalhadores da construcao civil.

Art. 7° A ades@o das empresas privadas a Politica Estadual sera voluntaria, ressalvadas as disposicdes
aplicaveis a contratos administrativos firmados com o Poder Publico.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentara esta Lei, definindo critérios de incentivo, reconhecimento
institucional e integracdo com politicas estaduais de salde do trabalhador e seguranca no trabalho.

Art. 9° Os Municipios poderdo suplementar esta Lei no que couber, especialmente por meio de a¢des locais
voltadas a promocao da salde e seguranca do trabalhador da construcéo civil.

Art. 10 As despesas decorrentes da execucado desta Lei correrdo por conta de dotagfes orcamentarias
proprias, suplementadas se necessario.

Art. 11 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei institui a Politica Estadual de Promocao da Alimentacdo Adequada ao Trabalhador
da Construcéo Civil, com foco na valorizagdo da saude ocupacional, na prevencao de acidentes e na
melhoria das condic¢des de trabalho nos canteiros de obras do Estado de Mato Grosso.

A construcéo civil é atividade que demanda elevado esforco fisico e exposicao a fatores ambientais diversos,
sendo a alimentacdo adequada elemento essencial para garantir energia, atencdo, seguranca e bem-estar
aos trabalhadores.

A insuficiéncia alimentar durante a jornada de trabalho esta associada ao aumento da fadiga, a redugéo da
capacidade fisica e a maior incidéncia de acidentes laborais, além de impactar diretamente a produtividade e
a qualidade de vida dos profissionais do setor.

A proposta adota abordagem de incentivo e promocédo de boas praticas, respeitando a competéncia
legislativa da Unido em matéria trabalhista, ao mesmo tempo em que fortalece a atuacdo do Estado na
promocao da salde do trabalhador e na seguranga dos ambientes laborais.

Ao prever instrumentos de reconhecimento institucional, integracdo com politicas publicas e diretrizes
aplicaveis especialmente as obras publicas, o projeto cria ambiente favoravel a adogao voluntaria de
medidas responsaveis pelas empresas, sem impor obrigacdes que extrapolem a competéncia estadual.
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Trata-se de medida alinhada as politicas nacionais de salde e seguranca do trabalho e as diretrizes de

valorizacao do trabalhador da construgao civil, setor estratégico para o desenvolvimento econémico e social
do Estado de Mato Grosso.

Diante do exposto, solicita-se 0 apoio dos Nobres Parlamentares para a aprovagdo da presente proposicao.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenério das Deliberactes “Deputado René Barbour” em 10 de Fevereiro de 2026

Wilson Santos
Deputado Estadual




