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Concede o titulo de cidada matogrossense a
senhora Fernanda Fernandes Mesquita.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, com base no que dispfe o Art. 26,
inciso XXVIII, da Constituicdo Estadual, resolve:

Art. 1° Concede o titulo de cidada matogrossense a senhora Fernanda Fernandes Mesquita.

Art. 2° Esta resolucéo entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

Nascida no Estado do Parana e residente em Tangara da Serra desde os 15 anos, Fernanda construiu
sua histéria com coragem, ousadia e criatividade. Mae da Julia e tutora da Mel, sua fiel companheira, iniciou
sua jornada profissional em atividades como baba, empregada doméstica, vendedora de loja, ambulante e
funcionaria de supermercado.

Com determinacéo e visao, destacou-se como esteticista, terapeuta, empreendedora e lider
humanizada. Fundadora da Surya Estética e Terapia, atuou por 18 anos como esteticista, massoterapeuta e
terapeuta. Posteriormente, encerrou esse ciclo com gratiddo para se dedicar integralmente a Lima Tintas,
empresa da qual é sdcia desde 2010.

Hoje, com 15 anos de histéria, a empresa conta com 19 colaboradores, que Fernanda enxerga como 19
familias, reafirmando seu olhar humano e empatico na gestdo. Formada em Coaching Integral Sistémico pela
Febracis e com diversos cursos na area de autoconhecimento, Fernanda é coautora dos livros:

* Lideranca Feminina de Alta Performance — Volume 3
* Elas no Conselho: Lideranga Feminina em Governanca, Gestdo e Transformacao de Negécios.

Sua atuacao voluntaria também merece destaque, como na APAE de Tangara da Serra, onde
proporcionou momentos de relaxamento aos alunos com 6leos essenciais e musica. Atualmente, exerce 0s
cargos de Coordenadora do Comité Cultivando a Paz da BPW Tangara da Serra-MT e Coordenadora do




Projeto de resolucéo - ar5g6y72

Estado de Mato Grosso E E
Assembleia Legislativa E

Nucleo Sicredi 26 Tangara da Serra-MT. Fernanda foi homenageada pela ACIST e pela BPW como
Empreendedora Destaque Empresarial 2024, reconhecimento que celebra sua determinacao, visado
estratégica, capacidade de inovar e transformar obstaculos em oportunidades, inspirando outras pessoas a
seguirem seus passos. Sua gestdo é marcada pela lideranca humanizada, baseada em empatia, propdsito e
gratiddo, com foco no ser humano antes dos ndmeros. Sua histéria € um verdadeiro convite a coragem, a fé
e aresiliéncia.

Por estaa razbes merece o titulo de cidadad matogrossense.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberacfes “Deputado René Barbour” em 10 de Fevereiro de 2026
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