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A Sua Exceléncia o Senhor

Deputado Estadual MAX RUSSI

Presidente da Assembleia Legislativa do Estado de Mato Grosso
Edificio Governador “Dante Martins de Oliveira”

Nesta.

Senhor Presidente,

Em cumprimento ao estabelecido nos artigos 42, § 1° e 66,
inciso 1V, da Constituicdo Estadual, comunico a Vossa Exceléncia que decidi vetar
integralmente o Projeto de Lei n® 96/2023 que “Dispéde sobre a obrigatoriedade de
a prdtica de atividades fisicas e exercicios fisicos para menores de idade no Estado
do Mato Grosso, ser ministrada exclusivamente por profissional de Educagio
Fisica”, conforme as razdes que acompanham o presente.

Atenciosamente
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GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO

MENSAGEM N° 178, DE 19 DE DEZEMBRO DE 2025.

Excelentissimo Senhor Presidente,
Excelentissimos Senhoras e Senhores Parlamentares,

No exercicio das competéncias contidas nos artigos 42, § 1°, e 66,
inciso 1V, da Constitui¢do do Estado, comunico a Vossa Exceléncia que decidi vetar
integralmente o Projeto de Lei n® 96/2023 que “Dispoe sobre a obrigatoriedade de
a prdtica de atividades fisicas e exercicios fisicos para menores de idade no Estado
do Mato Grosso, ser ministrada exclusivamente por profissional de Educagio

Fisica”, aprovado pelo Poder Legislativo na Sessio Plendria do dia 26 de novembro
de 2025.

Instada a manifestar-se, a Procuradoria-Geral do Estado opinou pelo
veto total ao projeto de lei pela sua inconstitucionalidade, de acordo com os topicos
elencados em parecer, os quais acompanho integralmente:

- Inconstitucionalidade formal, por usurpar a competéncia
privativa da Unido para legislar sobre condigdes para o
exercicio da profissdo. Matéria ja regulamentada pela Unido,
conforme Lei Federal n® 9.696, de 1° de setembro de 1998.
Violagdo ao art. 22, XVI, da Constitui¢do Federal.

Essas, Senhor Presidente, sdo as razdes que me levaram a vetar
integralmente o Projeto de Lei n® 96/2023. as quais ora submeto a aprecia¢do dos
membros dessa Casa de Leis.

Palacio Paiaguas, em Cuiabd, 1 ezembro de 2025.

MAURO MENDES

— Governador do Estado
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ESTADO DE MATO GROSSO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

LEIN® DE DE DE 2025.

Autor: Deputado Thiago Silva

Dispoe sobre a
obrigatoriedade de a pratica
de atividades fisicas e
exercicios fisicos para
menores de idade, no Estado
do Mato Grosso, ser
ministrada exclusivamente
por profissional de Educacao
Fisica.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO,
tendo em vista o que dispde o art. 42 da Constitui¢do Estadual, aprova e o Governador do Estado
sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica definido como prerrogativa exclusiva do profissional de
Educacdo Fisica devidamente habilitado e registrado no Conselho Regional de Educagdo Fisica
da 17* Regido, CREF17/MT, ministrar atividades fisicas, exercicios fisicos e esportes ou
desportos em geral para menores de idade, de zero a dezoito anos incompletos, no Estado do
Mato Grosso, tanto em ambientes publicos ou privados.

§ 1° E considerado atividade fisica qualquer movimento corporal
produzido pelos musculos esqueléticos que resulta em gasto energético maior que os niveis de
repouso.

§ 2° E considerado exercicio fisico qualquer atividade fisica planejada,
estruturada e repetitiva que tem por objetivo a melhora e a manutencao de um ou mais
componentes da aptidao fisica que apresente uma sequéncia de movimentos sistematizada e que
vise trabalhar partes especificas do corpo de modo mais intenso.

§ 3° E considerado esporte/desporto uma forma de atividade fisica
praticada com finalidade recreativa, educativa, sociocultural, profissional ou como meio de
melhorar a satide; sdo atividades sujeitas a regulamentos e que geralmente estdo vinculadas a
Federagdes e Confederagdes, cujo papel é o de regulamentar as regras dessa pratica que visam a
competi¢do entre os praticantes.

§ 4° Sao considerados exercicios fisicos e esportes/desporto todos o0s
mencionados na Resolugdo CONFEF n° 435/2022, Anexo I, suas substituicdes, bem como suas
alteracdes, dentre outros que sejam considerados areas do esporte pelos diversos segmentos
publicos.

Art. 2° Compete ao profissional de Educagdo Fisica devidamente habilitado e
registrado no Conselho Regional de Educagdo Fisica da 17° Regido, coordenar, planejar,
programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos direcionados
aos menores de idade nas dreas de atividades fisicas, exercicios fisicos e esporte/desporto no
Estado do Mato Grosso.



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Assembleia Legislativa do Estado, em Cuiaba, 27 de novembro de 2025.
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