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Institui a Politica Estadual de Prevencao da
Cegueira por Degeneracao Macular
Relacionada a Idade (DMRI) no ambito do
Estado de Mato Grosso.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida, no &mbito do Estado de Mato Grosso, a Politica Estadual de Prevencédo da Cegueira
por Degeneracdo Macular Relacionada a Idade (DMRI), com o objetivo de promover a¢des de prevencao,
diagnéstico precoce, tratamento e reabilitacdo de pessoas acometidas ou em risco de desenvolver a doencga.

Art. 2° A Politica Estadual de Prevencao da Cegueira por DMRI tera como diretrizes:

| — Universalidade e integralidade da atencdo a salde ocular, garantindo acesso equitativo aos servicos e
tecnologias de saude;

Il — Regionalizacdo e hierarquizacdo das acdes e servicos, assegurando a referéncia e contrarreferéncia
dentro da rede de atencgéo a saude;

Il — Foco na promocgéo da saude, prevencdo priméaria e secundéria da DMRI, com énfase no diagndstico
precoce;

IV — Articulacdo intersetorial e interfederativa, envolvendo os diferentes niveis de governo e areas
relacionadas a saude, educacao e assisténcia social;

V — Participacado e controle social, incentivando a atuacédo da sociedade civil na formulacao, execucao e
avaliacdo da Politica.

Art. 3° S8o objetivos da Politica Estadual de Prevenc¢éo da Cegueira por DMRI:

| — Reduzir a incidéncia de casos avancados de DMRI e a prevaléncia de cegueira e baixa visdo causadas
pela doenca;
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Il — Aumentar a conscientizacéo da populacdo sobre a DMRI, seus fatores de risco, sintomas e a importancia
do diagndstico precoce;

Il — Capacitar profissionais de saude da atencdo primaria e secundaria para a identificacdo de casos
suspeitos e 0 manejo inicial da DMRI;

IV — Assegurar 0 acesso a exames oftalmolégicos regulares, especialmente para a populacdo idosa e grupos
de risco;

V — Garantir 0 acesso a métodos diagndsticos especializados, como Tomografia de Coeréncia Optica (OCT)
e Angiografia Fluoresceinica, quando indicados;

VI — Assegurar 0 acesso a tratamentos eficazes, incluindo terapias intravitreas (anti-VEGF) e fotocoagulacéo
a laser, conforme protocolos clinicos;

VII — Promover a reabilitacdo visual e a inclusdo social de pessoas com cegueira ou baixa visao irreversivel
causada pela DMRI.

Art. 4° Para a consecucao dos objetivos, a Politica Estadual de Prevencdo da Cegueira por DMRI
desenvolverd as seguintes agoes:

| — Campanhas informativas e educativas em midias diversas e em ambientes comunitarios;

Il — Oferta de exames oftalmoldgicos de rastreamento na atencdo primaria e secundaria, com prioridade para
idosos e grupos de risco;

Il — Implementacao de fluxos de referéncia para servigos oftalmoldgicos especializados para diagnéstico e
tratamento;

IV — Aquisicéo e disponibilizacdo de equipamentos diagndsticos e terapéuticos necessarios nas unidades de
salide, de acordo com a hierarquia da rede;

V — Provisdo de medicamentos e insumos para o tratamento da DMRI, conforme protocolos clinicos
estabelecidos pelo Ministério da Saude e SES/MT;

VI — Desenvolvimento de programas de reabilitagéo visual para pacientes com perda irreversivel da visao;

VIl — Monitoramento e avalia¢@o epidemiolégica da DMRI no Estado, com coleta de dados sobre incidéncia,
prevaléncia, acesso ao tratamento e desfechos.

Art. 5° A Secretaria de Estado de Saude de Mato Grosso (SES/MT) sera o 6rgdo responsavel pela
coordenacéo, planejamento, execu¢ao, monitoramento e avaliacdo da Politica Estadual de Prevencéo da
Cegueira por DMRI, podendo firmar parcerias com outras secretarias, municipios, instituicées de ensino,
pesquisa e entidades da sociedade civil.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucgdo desta Lei correrdo por conta de dotagbes orcamentarias
proprias do Estado, suplementadas se necessario, observada a legislacao vigente.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA
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O presente Projeto de Lei visa instituir a Politica Estadual de Prevencao da Cegueira por Degeneragcao
Macular Relacionada a Idade (DMRI) no Estado de Mato Grosso, reconhecendo a DMRI como uma das
principais causas de cegueira e baixa viséo irreversivel em individuos com mais de 50 anos, com significativo
impacto na qualidade de vida e autonomia dos individuos e um custo socioecondmico elevado para a
sociedade e o sistema de saude.

A proposicdo encontra amparo em sélidos fundamentos constitucionais e legais que asseguram o direito a
salde e a inclusdo de pessoas com deficiéncia:

Constituicdo Federal de 1988 (CF/88):

O Art. 6° estabelece a saide como um direito social fundamental, intrinseco a dignidade da
pessoa humana.

O Art. 196 consagra que "A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a reducédo do risco de doencga e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acdes e servigos para sua promocao, protecao e recuperacao.”
A DMRI, sendo uma doenca que afeta a capacidade visual e, consequentemente, a autonomia,
demanda politicas especificas para a reducéo de seus agravos e a recuperacao, quando possivel,
da acuidade visual.

O Art. 198 reitera a organizacdo do Sistema Unico de Satde (SUS) e a responsabilidade dos
entes federados em garantir esse direito. A presente Politica visa fortalecer as acées do SUS no
ambito estadual para um problema de saude publica de grande relevancia.

Normas do Sistema Unico de Satde (SUS):

A Lei n° 8.080/1990 (Lei Organica da Saude) é o pilar do SUS, e suas diretrizes séo
integralmente contempladas por esta proposta. A universalidade (acesso a todos), a
integralidade (atendimento que abranja a promog¢éo, prevencao, tratamento e reabilitacdo) e a
equidade (reducdo das desigualdades e atencdo as necessidades especificas de grupos
vulneraveis, como o0s idosos) séo principios que guiam a criagdo desta Politica. A DMRI exige
uma abordagem integral, desde a prevencédo e 0 rastreamento em niveis primarios até o
tratamento complexo e a reabilitacdo em niveis terciarios.

A DMRI estéa alinhada com as ac¢des prioritarias de saude do idoso, preconizadas pelas politicas
do Ministério da Saude, que visam o envelhecimento ativo e saudavel, com a manutencéo da
autonomia e da capacidade funcional.

Normas e Atribuicdes da Secretaria de Estado de Salde de Mato Grosso (SES/MT):

A SES/MT, como gestora do SUS no Estado, tem a competéncia para planejar, organizar,
controlar e avaliar as acdes e o0s servigos de saude. A instituicdo desta Politica Estadual confere
a SES/MT um instrumento legal para coordenar e implementar as medidas necesséarias ao
enfrentamento da DMRI, otimizando recursos e integrando as diversas esferas da atencéo a
salde. A Politica permitirda a SES/MT estabelecer protocolos de atencéo, treinar equipes e
organizar a rede de servigos oftalmolégicos de forma mais eficaz e equitativa em todo o territério
mato-grossense.

Legislacdo Federal e Politicas Nacionais de Saude:
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Embora ndo exista uma "lei federal sobre Cegueira por Degeneracdo Macular" especifica e
exclusiva, a questéo é abordada por um conjunto de normas que garantem a salde ocular e 0s
direitos das pessoas com deficiéncia:

A Lei n°13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), em seu Art. 18, garante o
direito a saude a pessoa com deficiéncia, incluindo a prevencéo de doencas e agravos
gue possam levar a deficiéncia. A DMRI é uma das principais causas de deficiéncia visual,
tornando a prevencdao e o tratamento essenciais para a efetividade deste Estatuto.

Politicas e Portarias do Ministério da Salde, como a Portaria GM/MS n° 2.656/2004, que
instituiu o Programa Nacional de Saude Ocular, e diretrizes para a Atencdo Oftalmoldgica
no SUS, reforcam a importancia do diagndstico e tratamento das doengas que causam
cegueira e baixa visdo. A DMRI, por sua prevaléncia e impacto, deve ser considerada
uma prioridade nessas politicas.

A DMRI, em suas formas umida e seca, representa um desafio significativo para a saude publica. A forma
Umida, embora menos comum, é responsavel pela maioria dos casos de perda de visédo grave e pode ser
tratada com inje¢des intravitreas, que sao eficazes se iniciadas precocemente. A forma seca, mais
prevalente, ndo possui tratamento curativo, mas o monitoramento e a ado¢édo de medidas preventivas podem
retardar sua progressao.

Diante da crescente expectativa de vida da populacéo e da prevaléncia da DMRI, faz-se imperiosa a criacdo
de uma politica publica que aborde essa condicao de forma estruturada e abrangente, garantindo que os
cidaddos mato-grossenses tenham acesso aos cuidados necessarios para preservar sua visao e qualidade
de vida.

Contamos com o0 apoio dos nobres Parlamentares para a aprovacao deste Projeto de Lei.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberagfes “Deputado René Barbour” em 13 de Abril de 2026

Elizeu Nascimento
Deputado Estadual




