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Acrescenta dispositivos a Lei n? 10.598, de 26
de setembro de 2017, que institui o Plano
Estadual de Prevencao ao suicidio e
automutilacao no ambito do Estado de Mato
Grosso que e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica acrescida a Lei n® 10.598, de 26 de setembro de 2017, o inciso VI ao artigo 2°, que institui o
Plano Estadual de Prevencéo ao suicidio e automutilagdo no &mbito do Estado de Mato Grosso, com a
seguinte redacgao:

Art.2°(..)
(-..)
VI- garantir acolhimento psicossocial aos familiares enlutados por suicidio. ”

Art. 2° Fica acrescida a Lei n® 10.598, de 26 de setembro de 2017, o paragrafo Unico ao artigo 2°,
gue institui o Plano Estadual de Prevenc¢éo ao suicidio e automutilagdo no ambito do Estado de Mato Grosso,
com a seguinte redagao:

(.

“Paragrafo unico. O atendimento psicossocial dos familiares enlutados devera incluir: acolhimento
humanizado e escuta qualificada, acompanhamento psicolégico individual e/ou em grupo e encaminhamento
para servigos especializados, quando necessario. "

Art.3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicao tem por objetivo aprimorar a Lei n°® 10.598, de 26 de setembro de 2017, que
institui a Politica Estadual de Prevencédo do Suicidio, ampliando seu alcance para contemplar a¢des de apoio
psicossocial aos familiares de pessoas que cometeram suicidio.

O suicidio é reconhecido como grave problema de saude publica, cujos efeitos extrapolam a esfera
individual, atingindo diretamente familiares e pessoas préoximas, que frequentemente enfrentam sofrimento
psiquico intenso, luto complicado e risco elevado de adoecimento mental.

Nesse contexto, destaca-se a importancia da chamada “pdsvencao”, consistente em estratégias de
cuidado voltadas aos sobreviventes do suicidio, com vistas a reducao de danos emocionais e a prevengao
de novos casos.

Dessa forma, a aprovacao da presente matéria representa avanco significativo na politica publica
de saude mental no Estado de Mato Grosso.
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