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Institui o Cadastro Estadual de Pessoas
Diagnosticadas com Fibromialgia e estabelece
diretrizes para o monitoramento, a formulacao
e a execucgao de politicas publicas voltadas a
assisténcia integral das pessoas com
fibromialgia no ambito do Estado de Mato
Grosso.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido o Cadastro Estadual de Pessoas Diagnosticadas com Fibromialgia, vinculado a
Secretaria de Estado de Saude - SES/MT, com a finalidade de subsidiar o planejamento, a implementacao, o
monitoramento e a avaliacdo de politicas publicas destinadas as pessoas diagnosticadas com fibromialgia no
ambito do Estado de Mato Grosso.

§ 1° O cadastro tera carater permanente, observando os principios da dignidade da pessoa humana, da
universalidade do acesso a salde, da confidencialidade das informacdes e da protecédo de dados pessoais.

§ 2° O cadastramento serd realizado mediante apresentacdo de laudo médico emitido por profissional
habilitado, conforme critérios diagnésticos reconhecidos pelos 6érgdos competentes.

Art. 2° S&o objetivos do Cadastro Estadual de Pessoas Diagnosticadas com Fibromialgia:
| - identificar e quantificar a populagéo diagnosticada com fibromialgia no Estado;
Il - produzir dados estatisticos e epidemiolégicos para subsidiar a formulagéo de politicas publicas;

Il - orientar a alocacéo de recursos orcamentarios destinados a assisténcia integral das pessoas com
fibromialgia;

IV - mapear a demanda por consultas especializadas, exames, medicamentos e atendimento multidisciplinar;
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V - contribuir para o aperfeicoamento dos protocolos clinicos e fluxos assistenciais;

VI - promover a integracao entre o0s servicos de saldde estaduais e municipais.

Art. 3° O Cadastro Estadual de Pessoas Diagnosticadas com Fibromialgia podera conter, observada a
legislacdo vigente sobre protecdo de dados pessoais, as seguintes informacdes:

| - dados sociodemogréficos;

Il - municipio de residéncia;

Il - data do diagnostico;

IV - especialidade médica responsavel pelo diagnéstico;

V - histérico de acompanhamento multiprofissional;

VI - utilizacdo de medicamentos relacionados ao tratamento;

VIl - informag0@es estatisticas sobre acesso aos servi¢os de salde.

Paragrafo Unico. Os dados pessoais identificaveis terdo acesso restrito, sendo vedada sua divulgagao
individualizada.

Art. 4° A Secretaria de Estado de Saude - SES/MT podera integrar o cadastro aos sistemas de informacéo
em saulde ja existentes, observadas as normas técnicas e de interoperabilidade aplicaveis.

Art. 5° Compete a Secretaria de Estado de Saude - SES/MT:
| - regulamentar os procedimentos para cadastramento, atualizacéo e gestéo das informacoes;

Il - promover, através dos meios existentes, a capacitacéo dos profissionais da rede publica estadual para
identificacdo, acolhimento e acompanhamento das pessoas com fibromialgia;

Il - elaborar e divulgar relatérios estatisticos periédicos, assegurada a anonimizagdo dos dados;
IV - incentivar a implementacao de protocolos clinicos e linhas de cuidado especificas;

V - articular agdes com os municipios, instituicbes de ensino, conselhos profissionais e entidades
representativas.

Art. 6° O Poder Executivo podera instituir centros de referéncia ou ambulatérios especializados para
atendimento integral as pessoas com fibromialgia, priorizando a oferta de atendimento multidisciplinar.

Paragrafo uUnico. O atendimento multidisciplinar poder4 compreender, entre outros:
| - reumatologia;

Il - neurologia;
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Il - psiquiatria;

IV - psicologia;

V - fisioterapia;

VI - terapia ocupacional;
VII - assisténcia social;

VIII - educacéo fisica.

Art. 7° O Poder Executivo poderd promover campanhas educativas e a¢des de conscientizacdo sobre a
fibromialgia, com o objetivo de:

| - ampliar o conhecimento da populagéo sobre a sindrome;
Il - estimular o diagndstico precoce;
lll - combater o preconceito e a desinformac&o;

IV - orientar sobre os direitos das pessoas diagnosticadas.
Art. 8° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac&o.

JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢cdo tem por objetivo instituir o Cadastro Estadual de Pessoas Diagnosticadas com
Fibromialgia no ambito do Estado de Mato Grosso, como instrumento estratégico para subsidiar a formulagéo,
a implementacdo, o monitoramento e a avaliacdo de politicas publicas voltadas a assisténcia integral das
pessoas acometidas por essa sindrome.

A fibromialgia € uma sindrome clinica cronica, caracterizada principalmente por dores musculoesqueléticas
generalizadas e persistentes, frequentemente associadas a sintomas como fadiga intensa, distarbios do sono,
alteracdes cognitivas, ansiedade, depresséo e reducao significativa da qualidade de vida. Trata-se de
condicdo de saude complexa, de etiologia multifatorial, que demanda abordagem multiprofissional e
acompanhamento continuo.

Embora reconhecida pela comunidade cientifica e classificada pela Organizacao Mundial da Saude (OMS), a
fiboromialgia ainda enfrenta desafios relacionados ao diagnéstico precoce, a escassez de dados e a
insuficiéncia de politicas publicas especificas que permitam o adequado planejamento da rede de atencdo a
salde.

No Estado de Mato Grosso, inexistem dados consolidados acerca da quantidade de pessoas diagnosticadas
com fibromialgia, sua distribuicdo geogréfica, perfil sociodemogréafico e necessidades assistenciais. Essa
lacuna dificulta a elaboracado de estratégias eficientes para a organizacao dos servicos publicos de saude, a
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definicdo de fluxos assistenciais, a alocacao racional de recursos e a implementacdo de protocolos clinicos
adequados.

Nesse contexto, a criacdo do Cadastro Estadual de Pessoas Diagnosticadas com Fibromialgia constitui
importante ferramenta de gestdo, permitindo ao Poder Publico identificar a demanda existente, mapear as
necessidades de atendimento especializado e estruturar acfes voltadas a garantia do acesso integral e
equitativo aos servicos de saude.

A proposta observa rigorosamente os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, previstos
no art. 1°, inciso Ill, da Constituicdo Federal, bem como o direito fundamental a satde assegurado pelos arts.
6° e 196 da Carta Magna.

Ademais, o projeto estd em consonancia com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS) e
respeita as disposi¢des da Lei Federal n® 13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Protecédo de Dados
Pessoais - LGPD).

Cumpre ressaltar, ainda, que o texto adota técnica legislativa compativel com os limites constitucionais da
iniciativa parlamentar, ao estabelecer diretrizes gerais para a atuagdo estatal, sem criar cargos, 6rgdos ou
atribuicdes inéditas para a Administragcdo Publica.

Diante da relevancia social da matéria e da necessidade de aprimorar as politicas publicas voltadas as
pessoas com fibromialgia no Estado de Mato Grosso, contamos com 0 apoio dos nobres Parlamentares para
a aprovacao desta proposicao.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberacdes “Deputado René Barbour” em 07 de Julho de 2026

Valdir Barranco
Deputado Estadual




