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“Institui diretrizes para a promocao da
deteccao precoce de alteracoes glicémicas na
rede estadual de atencao as urgéncias e
emergéncias e da outras providéncias.”

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art. 42
da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Esta Lei estabelece diretrizes para a promocao da detecc¢éo precoce de alteracBes glicémicas no
ambito da rede estadual de atencdo as urgéncias e emergéncias, com a finalidade de contribuir para a
identificagdo oportuna de casos de hipoglicemia, hiperglicemia ou suspeita de diabetes mellitus.

Art. 2° So diretrizes para a promocéo da detecgdo precoce de alteracdes glicémicas:

| — O incentivo a identificacao oportuna de alteracdes glicémicas nos servigcos de urgéncia e emergéncia;

Il — A promocéo da seguranca do paciente durante o atendimento inicial;

Il — A prevencéo do agravamento de condi¢des clinicas relacionadas as alteracdes glicémicas agudas;

IV — O estimulo & identificag&o precoce do diabetes mellitus e de outras alteracdes metabolicas relacionadas;
V — A qualifica¢é@o da classificac@o de risco e da assisténcia prestada aos pacientes;

VI — A valorizacdo de protocolos assistenciais fundamentados em critérios técnicos e evidéncias cientificas;
VIl — A melhoria continua da qualidade da assisténcia em salde;

VIl — O respeito a autonomia técnica dos profissionais de salde e as particularidades clinicas de cada
paciente.

Art. 3° Para a consecucao das diretrizes previstas nesta Lei, poderdo ser consideradas, entre outras medidas
compativeis com a legislagéo vigente:

| — A adocéo ou atualizacdo de protocolos clinicos destinados a identificacdo precoce de alteracfes
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glicémicas;

Il — A afericdo da glicemia capilar, quando tecnicamente indicada durante a triagem, a classificagdo de risco
ou o atendimento inicial;

Il — A capacitacdo e a atualizacédo dos profissionais de salde acerca da identificacdo e do manejo inicial das
alteracdes glicémicas;

IV — A orientacao dos usuarios dos servicos de saude sobre os fatores de risco, os sinais de alerta e a
importancia do acompanhamento clinico;

V — A integracao das acdes de detecgdo precoce com as demais estratégias de prevencao e atencéo as
doencas crbnicas ndo transmissiveis.

Paragrafo Unico. A afericdo da glicemia capilar prevista no inciso Il deste artigo ndo possui carater
indiscriminado ou obrigatorio, devendo observar a avaliacao clinica, os protocolos assistenciais aplicaveis e a
autonomia técnica do profissional de saude.

Art. 4° As acBes relacionadas as diretrizes previstas nesta Lei observaréo:
| — Os principios e as diretrizes do Sistema Unico de Satde — SUS;

Il — Os protocolos clinicos e as diretrizes terapéuticas estabelecidos pelas autoridades sanitarias
competentes;

Il = As normas técnicas e sanitérias vigentes;

IV — As evidéncias cientificas reconhecidas;

V — As orientacdes dos respectivos conselhos profissionais;

VI — As protecdo, a privacidade e a confidencialidade das informacdes de salde dos pacientes.
Art. 5° A aplicacdo desta Lei respeitara:

| — A autonomia técnica dos profissionais de salde;

Il — Os critérios clinicos e assistenciais definidos pelas autoridades sanitarias competentes;

Il — A organizagdo administrativa dos servi¢os de saulde;

IV — A disponibilidade de recursos humanos, materiais e tecnolégicos;

V — As competéncias administrativas e regulamentares do Poder Executivo.

Art. 6° As diretrizes previstas nesta Lei poderdo orientar acGes de cooperacdo e de intercambio de boas
praticas com hospitais, clinicas, unidades de pronto atendimento e demais estabelecimentos privados de
saude interessados em adota-las voluntariamente, observada a legislacéo vigente.

Art. 7° Esta Lei ndo cria estrutura administrativa, cargos ou funcfes publicas, nem interfere nas
competéncias regulamentares, técnicas e organizacionais dos 6rgéos e entidades da Administragcao Publica.
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Art. 8° A aplicacao das diretrizes previstas nesta Lei observara a legislacdo orgcamentaria e financeira vigente
e as disponibilidades administrativas do Estado.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

JUSTIFICATIVA

O diabetes mellitus constitui relevante desafio para a saude publica, em razédo de sua elevada prevaléncia e
de sua associa¢do com complica¢gbes cardiovasculares, renais, neuroldgicas, oftalmolégicas e metabdlicas.
Da mesma forma, episédios de hipoglicemia e hiperglicemia podem provocar rapido agravamento do estado
clinico dos pacientes atendidos nos servigcos de urgéncia e emergéncia.

A identificac@o oportuna dessas alteracfes permite que os profissionais de salde adotem as providéncias
clinicas adequadas, reduzindo riscos, prevenindo complicagdes e contribuindo para a qualificacdo da
assisténcia prestada.

A aferi¢cdo da glicemia capilar, quando indicada pela avaliacéo clinica ou por protocolo assistencial, constitui
procedimento de rapida execuc¢éo e relevante utilidade para subsidiar a tomada de decis@o dos profissionais
de saude. Sua utilizacao, entretanto, deve observar as condi¢cdes apresentadas por cada paciente, os
critérios técnicos aplicaveis e a autonomia dos profissionais responsaveis pelo atendimento.

A presente proposi¢do ndo estabelece a realiza¢do obrigatoria e indiscriminada do procedimento, ndo cria
cargos, O6rgaos, unidades administrativas ou novas atribuicdes funcionais, nem determina a aquisicéo de
materiais ou equipamentos especificos.

O projeto limita-se a estabelecer diretrizes gerais voltadas a detecgdo precoce de alteragdes glicémicas,
preservando as competéncias administrativas, regulamentares e organizacionais do Poder Executivo e a
autonomia técnica dos profissionais de saude.

A proposicao também admite que suas diretrizes possam orientar acdes de cooperacgdo e intercAmbio de
boas praticas com estabelecimentos privados interessados, sempre em carater voluntério e sem a imposi¢cao
de obrigacdes a iniciativa privada.

A matéria encontra fundamento no dever constitucional de protecdo da salde e na competéncia do Estado
para promover acdes voltadas a prevencdo de doencas, a seguranca dos pacientes e a melhoria da
gualidade dos servigcos de saude.

Trata-se, portanto, de medida de relevante interesse publico, formulada em carater programético e orientador,
destinada a fortalecer a prevencao, a identificacdo oportuna de alteracfes glicémicas e a qualidade da
assisténcia prestada a populacdo mato-grossense.

Diante do exposto, solicita-se o apoio dos nobres Parlamentares para a aprovacao do presente Projeto de
Lei.




Projeto de lei - uh51wjfi

Estado de Mato Grosso E_#E

Assembleia Legislativa %ﬁ

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberagdes “Deputado René Barbour” em 11 de Agosto de 2026

Alex Sandro
Deputado Estadual




