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Comissio de Saude. Previdencia ¢ Assisténcia Social

| PARECER N° 0095/2020 — O.S. N° 54/2020

Referente ao Projeto de Lei (PL) n.° 1048/2019 que
“Institui a Politica Estadual de Protegdo dos Direitos
da Pessoa com Fibromialgia.”

Autor: Deputado Dr. Jodo B

Relator (a): Deputado (a) -~

I — Relatorio:

A iniciativa em epigrafe foi recebida e registrada pela
Secretaria de Servicos Legislativos e foi lida na 100* Sessdo Ordinaria,
datada de 26/09/2019: cumpriu pauta no periodo de 01/10/2019 a
08/10/2019. em scguida. foi encaminhada ao Nucleo Social — Comissdo de
Saade. Previdéncia ¢ Assisténcia Social para andlise e parecer quanto ao
meérito no dia 10/10/2019 e concedido parecer favoravel na reunido realizada
no dia 23/10/2019. sendo aprovada em 1° votag@o: 126" Sessdo Ordinaria
(13/11/2019), tendo cumprimento da 2° pauta em 19/11/2019 a 28/11/2019:
recebeu apensamento ao PL 282/2019. em 17/12/2019: depois foi
desapensada em 11/02/2020; ¢ recebeu 0 apensamento do PL 1205/2019 em
16/10/2020 retornando ao Nucleo Social - Comissdo de Saude, Previdéncia
¢ Assisténeia Social para andlise e parecer quanto 20 mérito do PL
apensado.

Desse modo. submete-se a esta o Projeto de Lei n°

1048/2019. de autoria do Deputado Dr. Jodo, ¢, no ambito desta Comissdo,
esgotado o praze regimental. ndo foram apresentadas emendas ou
substitutivos.

A propositura em pauta “Institui a Politica Estadual de
Protegiio dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia.”

Em sua justificativa, o nobre autor argumenta que:
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A presente iniciativa é diversa, mas com a mesma agenda e
politica publica. ¢ visa « alender a demanda de parte da
populagdo que ¢ acomelida pela fibromialgiu, doengu cronica

que causy imensas dores e transtornos aos seus pacientes.

Os principais sintomds que caracterizam a fibromialgia sdo
dores generalizadas e recidivantes. sensibilidade ao toque,
queimagdes, formigamenios, cefuleia. fadiga, insonia e sono
! ndo reparador, variagdo de humor, alteracdo da memoria e
concentracdo. Estd associada a alteragdes emocionais, d

exemplo de transtornos de ansiedade ¢ depressdo.

Seu diagnéstico ¢ essencialmente clinico, de acordo com 0s
sintomas informados pelos pacienies nas consultus médicas ¢
a0 exame ciinico. tais como a identificagdo de pontos
dolorosos sob pressdo. também chamados de tender points, ou
entdo, o médico aplica um questiondrio denominado FIQ —
Fibromvalgia Impact  Questionnaire - “Questiondrio  de
Impacto da Fibromialgia™ que é um instrumento vdlido ¢
confidvel para medir a capacidade funcional e o estado de

saude de pacientes brasileiros com o sinfoma.

Ndo existe um exame complementar especifico, de forma que o
diagnostico resulta dos vintomas ¢ sinais reconhecidos nos
pucientes, bem como da exclusdo de doengas que possuem

sintomas semelhantes ¢ podem simular fibromialgia.

Também ndo ha cura, sendo o tratamento parte fundamental
para evitar a progressdo da doenca que. embora ndo seja
fatal. implica severas restrigdes aos pacientes, sendo pacifico
que eles possuem uma queda significativa na qualidade de
vida, impactande negativamente  HOS aspectos  social,
profissional ¢ afetive de sua vida.

O uso de medicamentos pelos pacientes é imperioso pard d
estabilizacdo  de  seu  quadro.  Os analgésicos ¢ anti-
inflamatérios podem ter uso restrito. Os antidepressivos e os
neuromoduladores sdo a principal medicagdo atualmente
utilizada pelos pacientes de  fibromialgia. uma vez que
controlam a fuita de reguiucdo da dor por parte do cérebro,
atuando sobre os niveis de neurotransmissores no cérebro,
pois sdo capazes de agir eficazmente na diminui¢do da dor. ao
aumentar a quantidade de neurotransmissores que diminuem a
dor desses pacientes.

(..)

SQCIAL

COMISSAO DE SAUDE. PREVIDENCIA E ASSISTENCIA SOCIAL | PAGINA 2 DE 7 | PYS




T o
Estado de Mato Grosso MR ‘LE

i

Assembleia Legislativa do Estado de Mato Grosso el
Secretaria Parlamentar da Mesa Diretora | Nucleo Social :

Comissio de Satide. Previdéncia e Assisténcia Social %Rub‘.‘"wwm R

sarmarpa

O Projeto de Lei apensado n® 1205/2019. de autoria do
Deputado Wilson Santos. cuja ementa “Cria 0 Programa Regional de
Atencdo para Pessoas com Fibromialgia — PRAPF/MT™ sendo os autos
restituidos ao Nucleo Social. conforme artigo 360. inciso L. alinea “b™ do
Regimento Interno & Comissdo de Saude. Previdéncia e Assisténcia Social,
que foi recebido no dia 22/10/2020. para a analise e emissdo de novo
parecer quanto ao mérito de iniciativa.

E o relatorio.

11 — Analise

Cabe a esta Comissdo. de acordo com o Art. 369. inciso IV, do
Regimento Interno. manifestar-se quanto ao mérito de todas as proposigdes
oferecidas a deliberacdo da Casa e assuntos concernentes a Saude, Previdéncia e
Assisténcia Social.

No que diz respeito a tramitagdo e abordagem do tema. o
Regimento Interno prevé dois casos: no_primeiro, verifica-se a existéncia de lei
que trate especificamente do tema abordado, se confirmada o projeto sera
arquivado. No segundo. a existéncia de projetos semelhantes tramitando. se
houver. a propositura devera ser apensada.

O projeto de lei original. PL. n® 1048/2019. de autoria do
deputado Dr. Jodo tem como objetivo instituir a Politica Estadual de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Fibromialgia no ambito do Estado de Mato Grosso.

O projeto de lei apenso ao original, o Projeto de Lei n°
1205/2019. Lido: 126" Sessdo Ordinaria (13/11/2019). que “Cria o Programa
Regional de Atengo para Pessoas com Fibromialgia- PRAPF/MT™ por ser projeto
de lei que trata de assunto de forma semelhante, nos termos do §1° do art. 195 do
Regimento Interno desta Casa de Leis foi apensado ao PL n° 1048/2019, Lido:
100" Sessdo Ordinaria (26/09/2019). Vejamos:

Art. 195 As proposigoes versando sobre matéria andlogu
e interdependente serdo anexadas a mais antiga.

§ 1° A4 anexagdo se fard de oficio pelo Presidente du
Assembleia Legislativa ou a requerimento de Comissdo
ou do autor de qualquer das proposi¢des, comunicado o
fato ao Plenario.
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Ademais. o paragrafo unico do art. 194 do Regimento desta
Casa determina que "o mesmo assunto ndo podera ser disciplinado por mais de
uma lei, exceto quando o subsequente se destine a completar lei considerada

basica. vinculando-se a esta por remissdo expressa’ .

Assim. o projeto apensado trata de um assunto abordado de
forma semelhante ao Projeto de Lei n® 1048/2019 que tem 0 mesmo objetivo de
oferecer atendimento multidisciplinar as pessoas com fibromialgia: ampliar o
acesso ao tratamento de qualidade: capacitar os profissionais da satde: realizar
campanhas e publicidades sobre a fibromialgia para disseminar o conhecimento
da doenca e seus direitos. bem como desenvolver politicas publicas voltadas para
as pessoas com fibromialgia, como incentivo as pesquisas cientificas no nosso

estado.

A fibromialgia ¢ uma dor cronica que pode irradiar para
qualquer parte do corpo. acarrctando distarbio do sono. fadiga inexplicavel,
cansago. dificuldade em concentragdo. sensibilidade ao frio e episodios
depressivos. entre outros. Existem diversos fatores que contribuem para o
surgimento dessa doenga. como traumas emocionais ou fisicos, mudancas

hormonais. doencas graves e predisposigdo genética.

Segundo o Blog da Saude do Ministério da Saude (2017)

De acorde com o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) de Dor Cronica. do Ministério da
Satide. dados norte-umericanos mostram que 31% da
populagdo  1ém  alguma  dor  cronica, acarretando
incapacidade total ou parcial em 75% dos casos. A4
fibromialgia acomete mais as mulheres na, faixa etdaria de
30 a 55 anos, mas existem alguns casos em pessods mais
velhas, criancas ¢ adolescentes. Por isso. a sociedade
alerta para « importdncia de os  pdis observarem
sintomas como dor desproporcional a lesoes ou excesso
de tadiga. 4 SBR calcula que. no Brasil. a doenga afete
cerca de 3% da populagdo.

O diagnostico da fibromialgia ¢ clinico. ou seja, OS exames
laboratoriais ndo diagnosticam a doenga. E realizada uma boa entrevista clinica.
com exclusdo de outras doencas e um exame em que o paciente deve manifestar

dor em 11 pontos dos 18 locais de pontos musculares dolorosos.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Reumatologia® (2011)
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Os critérios de diagndstico da fibromialgia sdo:

a) dor por mais de trés meses en todo o corpo e

b) presenga de pontos dolorosos na musculatura (11
pontos, de 18 que estdo pré-estabelecidos).

“A dor cronica ¢ um estado de saude persistente que modifica a

vida. O objetivo do seu tratamento ¢ 0 controle, € ndo a eliminagdo.”

Através do atendimento multidisciplinar ¢ possivel estabelecer
estratégias para o paciente de acordo com as carateristicas ¢ intensidade das suas
dores, levando em consideracdao o biopsicossocial, a cultura, o perfil
sociodemografico do paciente para definir o melhor tratamento, seja o

farmacologico € o ndo farmacologico.

Dessa forma entendemos que a propositura merece prosperar,
uma vez que as intengdes dos autores sao meritorias, pois viabilizam o0 acesso aos
direitos sociais a populagdo, ¢ contribui para o pleno efetivo exercicio da
cidadania e do direito a saude, conforme preconiza a Constituicdo Federal de 1988

como “dever do Estado e direito de todos™.

Além disso, a presente propositura ja fora analisada, quanto ao
mérito, conforme o parecer favoravel n° 122/2019/CSPAS (fls. 05-10) ¢ o Projeto
de Lei n° 1205/2019, de autoria do Deputado Wilson Santos foi apensado ao
Projeto de Lei n° 1048/2019, através do memorando n° 944/2020/SSL/GT,
conforme anotagdo da SSL na folhal2/verso.

Portanto, concluimos que, diante do exposto € dos motivos determinantes da
presente iniciativa, esta Comissdo entende, quanto ao mérito, que o Projeto de Lei
(PL) n° 1048/2019, autoria do Deputado Dr. Jodo, merece sua APROVACAO ¢
continua a tramitacdo. Restando prejudicada a analise do Projeto de Lei (PL) n°
1205/2019, de autoria do Deputado Wilson Santos, tendo em vista que se trata de

matéria analoga.

E o parecer.

‘Disponivel em: http: www blog saude.gov.briindex.php promocao-da-saude 52386-1’\bmmialgia—os-desaﬂos-de—uma-doenca~invisivel
*Disponivel em: https: www.reumatologia.org.br orientacoes-ao-paciente fibromialgia-definicao-sintomas-e-porque-acontece
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III - Voto do Relator

PROPOSICAO N° PARECER N° O.S. N°
PL 1048/2019 {1095/2020 54/2020

Referente ao Projeto de Lei (PL) n° 1048/2019, que “Institui a Politica
Estadual de Protec¢do dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia™.

Pelas razdes expostas, diante do exposto e dos motivos
determinantes da presente iniciativa, esta Comissdo entende, quanto ao
mérito, que o Projeto de Lei (PL) n® 1048/2019, autoria do Deputado Dr.
Jodo, merece sua APROVACAO e continua a tramitagdo. Restando
prejudicada a analise do Projeto de Lei (PL) n° 1205/2019, de autoria do
Deputado Wilson Santos, tendo em vista que se trata de matéria analoga.

[XIFAVORAVEL A APROVACAO.
VOTO RELATOR: [ JREJEICAO.

]

Sala de Reunidio das Comissdes (202), em _< dde 11 de 2020.

ASSINATURA DO RELATOR: //fm// -
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IV - FOLHA DE VOTACAO — SISTEMA DE DELIBERACAO REMOTA:

REUNIAO: -
DATA/HORARIO:

PROPOSICAO: pi, \Jo 1\{)4820 i 9.
Deputado Dr. Jodo

AUTOR:

SISTEMA ELETRONICO DE DELIBERACAO REMOTA (\'ID[()(‘ONFF_R[}_.\'(‘I.‘\)

MEMBROS T1T1 l:r\R[S ASS“-\I[IBAS . VOTA( A0 RELATOR SIM NAO ABSTEN( Ao AUSENTE
DR. EUGENIO . [ prESENCIAL D D D
e e _ REMOTO
DR. JOAO PRESENCEAL I:] :E} D D [:l
o B . [ renoro
DR. GIMENEZ ' ' ' g PRESERCIAL D D D D
. . . _ - REMOTO
LUDIO CABRAL : ’ [E]]m SNCIAL O O O [ []
e e - - REMOTO
PAULO ARAUJO : ' [ prosinera ] [] ] ]

REMOTO

Comissio de Sande, Previdéncia e Assisténcia Social SRl |

R \; -
MEMBROS SUPLENTES A,\Sm ATURAS VOTO RELATOR SIM NAO ABSTF_N("RO ALSENTE
DELEGADO CLAUDINEI L] PRESENCIAL [:] D D D D
L [ revioT0
FAISSAL ; [ presENCIAL D D D D |:|
. I ] remoro
SEBASTIAO REZENDE [ presencias D D D D D
. . [ revioto
SILVIO FAVERO 0 pREsENCIAL 0 0O O ] ]
. [ renoTo
XUXU DAL MOLIN 7] PRESERCIAL D D D D D
_ 0 remoto
RESULTADO FINAL:
@ COM O RELATOR (APROVADO). D CONTRARIO AO RELATOR (REIEITADO). D APENSAR/ARQUIVO.
OBSERVACAO: : : . oo L ']C(i’:\/?( e e ?“ R IR G
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Nk et T RL 103/,
S

Certifico que o(s) Deputado(s) acima descrito(s), votou através do Sistema Eletronico de Deliberagdo
Remota (videoconferéncia).

Foi designado o Deputadd,

Para relatar a presente matéria. (
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H /// "
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DEPUTADO DR. EUGENIO FRANC XAX'1ER DA CUNHA FILHO
Presidente da Comissio CMfsultor de Comissdo Permanente
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