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d4 outras providéncias.”
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I — Relatério

Foi apresentado pelo Deputado Dr. Eugénio o presente Projeto de Lei n°
842/2019 que institui a obrigatoriedade de alimentago especial para portadores de necessidades
nutricionais — celiacos, intolerantes a lactose, diabéticos e outros -, cria o Programa denominado
" Alimentagdo Inclusiva”, para todos nos estabelecimentos de ensino das redes publica e privada e

da outras providéncias

A Propositura foi recebida e registrada pela Secretaria de Servigos Legislativos
no dia 20/08/2019, sendo colocada em pauta no dia 22/08/2019, tendo seu devido cumprimento
no dia 03/09/2019, apos foi encaminhada para esta comissio e sendo recebida no dia 06/09/2019,

tudo conforme as folhas n°® 02, 04/verso € 05/verso.

Posteriormente, em 11/ 12/2019, o Deputado Dr. Eugénio apresentou
Substitutivo Integral n° 01 que foi enviado a esta Comissdo para s¢€ manifestar quanto ao

substitutivo apresentado.

E o relatorio.
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11 — Parecer

Cabe a esta Comissao, de acordo com o Art. 369. inciso 111, do Regimento
Interno. manifestar-se quanto a0 mérito de todas as proposigdes oferecidas a deliberagdo da Casa
e assuntos concernentes a educagio e instrugdo publica ou particular a tudo que disser respeito ao

desenvolvimento educacional, artistico e desportivo.

A presente proposigao tem como objetivo instituir 0 “Programa Alimenta¢éo
Inclusiva” com O fornecimento de alimentagao especial para 0s portadores de necessidades
nutricionais decorrentes de alergias ou intolerancias alimentares (celiacos, intolerantes a lactose,
diabéticos, autistas € criangas APLV) nos estabelecimentos de ensino das redes publicas €

privadas no ambito do Estado de Mato Grosso.

A prevaléncia de alergias ¢ intolerancias alimentares tem crescido
drasticamente nos ultimos anos em todo mundo, sendo hoje considerado um problema de satde

publica.

Segundo o site Brazil Health (2017) ha distin¢@o entre a alergia alimentar ¢ a

‘ntolerancia alimentar'. Vejamos:

“A alergia alimentar ¢ uma reagdo imunologica, que ocorre apos a
ingestdo ou contacto com um determinado alimento. Na alergia, ©
organismo encara proteinas especificas de um alimento como inimigas €
envia células de defesa para barra-las. As manifestacdes clinicas séo
geralmente imediatas.”

J4 a intolerancia alimentar ¢ quando "o organismo ndo consegue digerir
completamente algum grupo de alimentos, provavelmente devido a uma
deficiéncia enzimatica do sistema digestivo, ou outro mecanismo
desconhecido. Como consequéncia, sio produzidas substancias que 0
organismo reconhece como estranhas causando uma reagdo de
sensibilidade alimentar.”
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As manifestagdes clinicas decorrente das alergias alimentares geralmente Sao
agudas. causando vermelhiddo, coceiras, bolhas na pele, inchago nos olhos. boca e lingua
podendo acarretar dificuldade na respiragdo € a evolugio de uma reacdo alérgica grave,
conhecida como choque anafilatico. Ja as manifestagdes clinicas da intolerancia alimentar
variam de pessoa para pessoa, mas de maneira geral, estdo relacionados ao sistema digestivo €
podem ocasionar desconforto abdominal como colicas, enxaquecas, diarreia, prisdo de ventre,

fadigas, entre Outros.

Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) e a Associagao Brasileira de
Alergia € Imunologia (ASBAI)* "a alergia a proteina de vaca (APLV) é muito comum entre 0
primeiro € 0 terceiro ano de vida”, esse tipo de reagao alérgica ¢ encontrado mais em criangas do
que em adultos devido que o organismo desse grupo pediatrico nao esta amadurecido o suficiente

para processar a proteina do leite da vaca, podendo o0s efeitos também ser transitorio.

De modo geral, a alergia alimentar comega precocemente na vida com diversas
manifestagdes clinicas devido a resposta imunologica andmala que 0cOTTe ap6s a ingestdo ou
contato com determinados alimentos ¢ a terapia comprovadamente eficaz nesses casos € 2

exclusio dietética do alérgeno da alimentagdo do individuo.

Durante a idade escolar, a dieta restritiva comega a ser um desafio devido a
falta de alimentos proprios para aqueles que possuem alguma alergia ou intolerancia alimentar
nos estabelecimentos de ensino. Muitas criangas acabam se isolando dos grupos quando ndo sdo
recebidas de forma inclusiva pela escola e, por medo e receio das criancas ingerirem algo
acidentalmente, ¢ comum que 08 pais e professores isolem essas criangas de lanches coletivos,

festas e datas comemorativas, 0 que pode acarretar trauma psicossocial a crianga.

Apesar da existéncia das leis federais n° 12.982/2014 ¢ n° 11947/2009 que
asseguram a crianga com necessidade alimentar de atencdo nutricional individualizada o direito

a0 cardapio especial no ambiente escolar, essas normas juridicas ndo tém sido eficaz em nosso
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estado. E dada a importancia do cuidado na restrigdo alimentar, 0S riscos e o bem-estar da
populagdo, a presente propositura visa a incluir o ““programa alimentagdo inclusiva” em todos 0s
estabelecimentos de ensino da rede publica ou privada, desde a educacdo infantil, fundamental,
médio, técnico € universitario com intuito de garantir a importancia da inclusdo social,
conscientizagdo da sociedade sobre a alergia e intolerancia alimentar € promogao da qualidade de

vida dessas pessoas.

Além disso, a comunidade escolar ¢ transmissora de normas € valores que
preparam a pessoa para viver em coletividade, como respeitar as diferencas dos individuos ¢
ensinar aos alunos a desenvolverem habitos saudaveis. Assim, proporcionar um cardapio
opcional a essas pessoas, adequado a sua condi¢dio de saude, ¢ uma importante estratégia de

prevengao € promogao da saude. além de oferecer integracdo e cooperagdo na sociedade.

Assim, em analise aos dispositivos modificados e da proposta de revogagdo das
leis n° 7.198 de 9 de dezembro de 1999 e n° 10.611 de 16 de outubro de 17, conclui-se que a
adequagdo do texto promovido pelo Deputado Dr. Eugénio € adequada e justifica o substitutivo

integral.

Diante do exposto, SOmos favoraveis a tramitagao do Projeto de Lei n°

842/2019, nos termos do Substitutivo Integral n® 01.

E o Parecer.
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11 = Voto do Relator

Pelas razdes expostas. quanto ao mérito, voto pela aprovagao do Projeto de Lei n°

Integral n® O1.

842/2019, de Autoria do Deputado Dr. Eugénio, nos termos do Substitutivo

Sala das Comissdes, em 2€ de AR L de 2020.

IV — Ficha de Votacao
020

/2019 - Parecer n03 12
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Projeto de Lei n°® 842
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Relator:

Voto Relator

30 do Projeto de Lei n° 842/2019, de

Pelas razdes expostas, quanto a0 meérito, voto pela aprovag
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