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PROPOSICAO pPROJETO DE LEI (PL) N° 95/2025

EMENTA DISPOE SOBRE A POLITICA ESTADUAL DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE
ORI DAS MULHERES NO CLIMATERIO E NA MENOPAUSA NO ESTADO DE
MATO GROSSO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

AUTRRE Deputada Estadual JANAINA RIVA

I - RELATORIO (ANALISE):

Submete-se a esta Comissdo Permanente de Saﬁde; Previdéncia e
Assisténcia Social o PROJETO DE LEI (PL) N° 95/2025, de autoria da
Deputada Estadual JANAINA RIVA, cuja ementa “Dispde sobre a Politicas
Estadual de Aten¢do das Mulheres no Climatério e na Menopausa no Estado
de Mato Grosso e da outra providencias”, lido na 1* Sessdo Ordindria

(05/02/2025). Vejamos:

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Atengdo Integral a
Saiude das Mulheres no Climatério ¢ na Menopausa, com 0
objetivo de promover agdes de conscientizagdo, orientagdo,
prevengio e assisténcia a saude das mulheres nessa fase da
vida, garantindo o acesso & informagdo, a qualificagdo do
atendimento e o suporte necessario para a melhoria da
qualidade de vida.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, consideram-se: I — Climatério:
periodo de transigdo fisiologica que antecede e sucede a
menopausa, marcado por alteragdes hormonais e metabolicas;

Il — Menopausa: a dltima menstrua¢do espontinea da mulher,
diagnosticada apds 12 meses de amenorreia sem oufra causa
patoldgica aparente

Art. 3° A Politica Estadual de Atengdo Integral a Sande das
Mulheres no Climatério e na Menopausa tera como diretrizes:
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I — Promogéo de campanhas educativas e informativas sobre o

climatério e a menopausa, enfatizando a importancia da
informagao para a melhoria da qualidade de vida;

I1 — Capacitagio e atualizagdo continua de profissionais da
saide para o atendimento humanizado e especializado as
mulheres nessa fase;

Il — Estimulo a realizagio de parcerias com instituigdes
piblicas e privadas para a implementagdo de programas de
assisténcia integral as mulheres;

IV — Criagdo de grupos terapéuticos e redes de apoio para
mulheres no climatério e na menopausa;

V — Inclusio de contetidos sobre climatério e menopausa nos
programas de educagdo em satde desenvolvidos pelo Estado;

V1l — Garantia de acesso a informagdes sobre terapias
hormonais e ndo hormonais disponiveis, seus beneficios,
indicacdes e possiveis efeitos adversos;

VII  — Implementagio de praticas integrativas e
complementares de saiide como alternativas para a melhoria da
qualidade de vida das mulheres;

VIII — Facilitagdo do acesso a servigos multidisciplinares de
saide, incluindo ginecologia, endocrinologia, nutrigfo,
psicologia e fisioterapia; IX — Disponibilizacdo de exames ¢
tratamentos necessarios ao diagnostico e manejo das condigdes
associadas ao climatério e & menopausa na rede publica de
saude.

Art. 4° Fica instituida a Semana Estadual de Conscientizagdo
sobre o Climatério e a Menopausa, a ser realizada anualmente,
na terceira semana do més de outubro, com atividades
educativas e informativas.

Art. 5° As agdes previstas nesta Lei poderdo ser implementadas
mediante parcerias com universidades, entidades da sociedade
civil, organizagdes ndo governamentais e a iniciativa privada.

Art. 6° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei,
observando a disponibilidade or¢camentaria ¢ financeira do
Estado, sem prejuizo das agbes ja existentes no dmbito da
Secretaria de Estado de Saude.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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Os autos foram tramitados pela Secretaria de Servigos Legislativos,
com a FICHA TECNICA, expedida em 07/02/2025, citando que ndo foram
encontrados projetos em tramite que tratem de matéria analoga ou conexa ao

presente projeto, conforme fls. 05.

Em 20/02/2025, os autos foram enviados ao Nucleo Social, para a
Comissdo Permanente de Saude, Previdéncia e Assisténcia, para a emissio
de parecer quanto ao mérito da iniciativa, conforme artigo 360, inciso 111,

alinea “b” do Regimento Interno.

Analisados os aspectos formais, a proposi¢ao se insere no rol de
competéncia exclusiva do Parlamento Estadual, especificamente no Art. 26,
XXVIII da Carta Estadual e no artigo 171 do Regimento Interno desta Casa
de Leis.

CONSTITUICAO DO ESTADO DE MATO GROSSO
Art. 26 - E da competéncia exclusiva da Assembleia
Legislativa:

()

XXVHI - emendar a Constituicdo Estadual, promulgar leis nos
casos  previstos nesta  Constituigdo, expedir  decretos
legislativos e resolugdes;

REGIMENTO INTERNO | ALMT

Art. 171 - Resolugdo é aquela que se destina a regular matéria
de cardter politico, administrativo ou processual legislativo
sobre o qual deve a Assembleia Legislativa manifestar-se no
dmbito de sua competéncia exclusiva, nos casos indicados na
Constituicdo Estadual, nas leis complementares e neste
Regimento Interno.

No que diz respeito a tramitagdo e abordagem do tema, o Regimento
Interno prevé dois casos: no primeiro, verifica-se a existéncia de lei que

trate especificamente do tema abordado, se confirmada o projeto sera
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arquivado. No segundo, a existéncia de projetos semelhantes tramitando, se

houver, a propositura devera ser apensada.

Nesse escopo. a proposi¢do deve ser avaliada sob trés enfoques:

oportunidade, conveniéncia ¢ releviancia publica.

Oportuno € o ato administrativo que compde os pressupostos de fato
e de direito. O pressuposto de direito ¢ a disposicdo legal que a estrutura: € o
pressuposto de fato sdo os acontecimentos que levam a Administragdo a

praticar o ato.

Um ato é conveniente quando seu contetdo juridico produz um
resultado que atenda a finalidade pretendida. que ¢ a satisfagdo ao interesse
publico e relevancia social. O interesse publico refere-se ao "bem geral". O
interesse publico ¢ um conceito central para a politica, a democracia e a
natureza do proprio governo. ja a relevancia social € justamente a

verificag¢do da importancia da proposta para populagio.

Quanto a nogdo de relevancia publica, essa esta diretamente

associada com a de interesse publico.

Distribuida a matéria, coube a este RELATOR examina-la e oferecer

PARECER, considerando o que ¢ feito nesta ocasido.

Este Relatério/Andlise ¢ narragdo ou exposi¢do de atividade ou fato,
discriminando-se todos os aspectos ¢ elementos. Parecer/Voto ¢ o
posicionamento do relator e demais pares, com base factual ou legal.

determinando ou apontando sugestio de a¢do.

Desta forma, iniciamos a analise quanto ao mérito do PROJETO
DE LEI N° 95/2025 que trata sobre a Politicas Estadual de Atengéo Integral
a Satde das Mulheres no Climatério e na Menopausa no Estado tem o
objetivo de promover acdes de conscientizacdo. orientagdo, prevengdo e

assisténcia & saude das mulheres que se encontram nessa fase da vida.
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garantindo o acesso a informagdo. a qualificacdo do atendimento e o suporte

necessario para garantir o seu bem-estar.

Nas folhas 03 e 04 da propositura, a autora apresenta as seguintes

justificativa e aponta

proposta, quais sejam:

os motivos pelos quais a autora fundamenta a

A presente proposi¢lio visa instituir a Politica Estadual de
Atengdo Integral a Saide das Mulheres no Climatério e na
Menopausa, reconhecendo a importancia de um olhar atento e
humanizado para essa fase que impacta significativamente a
qualidade de vida feminina.

Estudos realizados no Estado de Mato Grosso evidenciam a
necessidade de agdes especificas para essa populagdo. Uma
pesquisa conduzida no ambulatério de climatério do Hospital
Universitario Jalio Miiller, em Cuiaba, avaliou 116 mulheres de
meia-idade atendidas entre margo de 2015 e margo de 2020. Os
resultados indicaram que fatores como sintomas depressivos,
presenga de doengas cronicas e sintomas climatéricos estdo
associados a um auto avaliagdo negativa da saide. Esses
achados ressaltam a importincia de intervengdes direcionadas
para melhorar a percepgo de saide e o bem-estar dessas
mulheres.

Insta ressaltar que o estudo mencionado na justificativa ¢é
intitulado "Aspectos Clinicos e Epidemiologicos das Mulheres
Climatéricas de um Programa de Saude da Familia em Cuiaba:
MT, 1999", conduzido por Vivaldo Naves de Oliveira e
orientado pelo Prof. Dr. Sebastido Freitas de Medeiros. Este
estudo avaliou os aspectos clinicos e epidemioldgicos do
climatério em 354 mulheres com idades entre 40 e 65 anos.

Participantes de um Programa de Saude da Familia em Cuiaba,
Mato Grosso. Os resultados destacaram a importincia de
intervengdes direcionadas para melhorar a percepcio de satde
e o bem-estar dessas mulheres.

Além disso, a falta de informagdes adequadas e o acesso
insuficiente a servigos de saude especializados contribuem para
o agravamento dos sintomas associados ao climatério e a
menopausa. A implementacdo de uma politica estadual
especifica busca suprir essas lacunas, promovendo a
conscientizagdo, qualificando o atendimento e oferecendo
suporte efetivo as mulheres nessa fase.
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A criagdo da Semana Estadual de Conscientiza¢iio sobre o
Climatério e a Menopausa contribuird para sensibilizar a
sociedade sobre a importincia do cuidado integral,
desmistificando preconceitos e promovendo a qualidade de
vida das mulheres.

Portanto, a presente proposta se justifica pela necessidade de
uma abordagem mais ampla e estruturada para essa tematica,
garantindo as mulheres mato-grossenses o direito fundamental
4 satde e ao bem-estar.

Em face do exposto e para que o objetivo pretendido possa ser
alcangado, na forma aqui disposta, cumpre-me levar a presente
matéria legislativa ao conhecimento e a elevada apreciagdo de
meus distintos Pares, aos quais conclamo, nesta oportunidade,
dispensarem a mesma o devido apoio para a sua regimental
acolhida e merecida aprovacio.

Na analise desta propositura, em que pese os argumentos, esta
Comissédo considera que o Projeto de Lei n® 95/2025 apresenta argumentos
solidos ao reforgar o direito a saude, que trata da politica estadual de
atencdo integral a satude das mulheres no climatério e na menopausa em
Mato Grosso. Ele estabelece diretrizes e agdes para garantir que as mulheres
recebam cuidados adequados durante essas fases da vida, promovendo sua
saide e bem-estar. Além disso, o texto também inclui outras providéncias

relacionadas ao tema.

A Politica Estadual de Atencdo Integral a Saude das Mulheres no
Climatério e na Menopausa pode ser implementada através de campanhas
de conscientizacfio, capacitacdio de profissionais de satde, atendimento
gratuita de medicamentos e exames. O objetivo ¢ garantir que as mulheres
tenham multidisciplinar, e disponibilizagdo acesso a informagdes, orientagdo

e tratamento adequado para lidar com os desafios desta fase da vida.
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Dessa maneira, ao analisar observamos que a propositura apresenta

uma iniciativa relevante ao propor a criagdo de Politicas Estadual de
Aten¢do Integral a Saude das Mulheres no Climatério ¢ na
menopausa criando programas de apoio para as mulheres nessas fases. O
objetivo ¢ garantir que elas recebam cuidados completos, respeitando suas

necessidades especificas, promovendo qualidade de vida e bem-estar.

Assim, a implementagdo desses centros especializados, com
atendimento integral e humanizado, incluindo diagndstico, tratamento
completo, apoio psicologico, assisténcia social e ac¢des educativas, pode
contribuir significativamente para a redugdio da desigualdade no acesso a
saude e para melhoria dos indicadores associado a essa doenga, além de

proporcionar melhor qualidade de vida dessas pacientes.

Sobreleva-se que, embora o presente Relatério possa expor as
especificagdes técnicas e atributos, tanto formais, legais e meritorios, a
atribui¢do desta Comissdo Permanente € vinculada e consiste em dar

parecer quanto ao mérito em todas as proposicdes e assuntos concernentes

a comissdo de satide, previdéncia e assisténcia social; ¢ de acordo com os

Artigos 417 e 419 do Regimento Interno desta Casa de Leis, como relator
(a) designado (a), a posi¢do neste ¢ exclusivamente pelo “mérito de
iniciativa discriciondria quando for proposta por conveniéncia e
oportunidade”, cabendo a Comissdo de Constitui¢do, Justica e Redacio dar

parecer _a_todos os projetos guanto ao aspecto constitucional, leeal,

furidico, regimental e sobre todas as proposicdes sujeitas & apreciacdo do

Plendrio da Assembleia Legislativa.

Ainda no ambito de tecnicidades, ressalta-se que este Relatorio
consiste na narragdo ou exposi¢do de fatos, atividades, elementos,
argumentos etc. técnicos relativos ao mérito da questdo em pauta. Ao ensejo

desta oportunidade, elucida-se ainda que Parecer/Voto ¢ o posicionamento
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do Relator e demais pares, com base factual ou legal, determinando ou

apontando sugestdo de a¢do no ambito legislativo.

Em apertada sintese, concluimos o presente relatorio.

I1-VOTO DO RELATOR/PARECER:

Pelas razdes expostas, quanto ao mérito, na Comissdo de Saude,
Previdéncia e Assisténcia Social, de acordo com os Artigos 417 ¢ 419 do
Regimento Interno desta Casa de Leis, como relator (a) designado (a)
posiciono-me FAVORAVEL a APROVACAO do PROJETO DE LEI
(PL) N° 95/2025. de autoria da Deputada Estadual JANAINA RIVA, lido na
1* Sessdo Ordinaria (05 /02/2025).
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IV - FICHA DE VOTAGAO:
SISTEMA ELETRONICO DE DELIBERAGAO
_ ATO N° 005/2025/SPMD/MD/ALMT
REUNIAO: I s orDINARIA ] 3 EXTRAORDINARIA | DATA/HORARIO:

PROPOSICAQ: PL N° 95/2025

2Mgl2s  loHy

'S‘UTOR‘A . . Deputada JANAINA RIVA
_ APENSAMENTOS:
SUBSTITUTIVOS:
" EMENDAS:
MEMBROS TITULARES RELATORIA VOTACAO ASSINATURAS

Deputado PAULO ARAUJO m COM O RELATOR (SIM),
Paulo Roberte Aradio | [[] conTRARIO AD RELATOR (NAG).
PP | PRESIDENTE (] aestencio

[]

[xpnssmcm \/
[] remoro

[ ausente ‘;/\

Deputado SEBATIAO REZENDE - ] com o reLaToR (sim.
Sebastido Machado Rezende | (] coNTRARIO AD RELATOR (NAQ).
UNIAO BRASIL | VICE PRESIDENTE [ aestencao

[]

" [ remoro

i D AUSENTE

D PRESENCIAL \A

Deputado LUDIO CABRAL BA com o reLaTOR (siM).
Ludio Frank Mendes Cabral | | [ contrario A0 RELATOR (NAO).
PT D ABSTENGAO

i

5 presenciac |
[ remoro /_\ﬂ"

D AUSENTE

E COM O RELATOR (SIM).
[ cONTRARIO AG RELATOR (NAO).
[] asstencao

Deputado DR. JOAO
joao Jose de Matos |
MDB

[ ausente

Deputado DR. EUGENIO (] com o ReLATOR (SiM).

1) [

|:| PRESENCIAL

(8 mesenci (CW)‘
[ remoro , /\
!

Deputado FABIO TARDIN i ] com o reLator (sim).
Fabio José Tardin | [] cONTRARIO AO RELATOR (NAO).
PSB |___| ABSTENGAO

[ presenciat
[ remoro

José Eugénio de Paiva | |:| CONTRARIO AO RELATOR (NAO). D REMOTO /
PSB [ assTencao ] ausente / /
MEMBROS TITULARES T RELATORIA i VOTACAO ¥ ASSINATURAS (
Deputado DILMAR DAL BOSCO ] com o reLaToR (siM). i [ presenciaL 2
Dilmar Dal Bosco | l:! D CONTRARIO AO RELATOR (NAQ). E] REMOTO
UNIAO BRASIL [ aestencao i [ ausente
Deputado BETO DOIS A UM ] com o ReLATOR (sM). - [ presencial
Alberto Machado | D [:I CONTRARIO AO RELATOR (NAC). | D REMOTO S
PSB [ aestencao [ ausente
Deputado VALDIR BARRANCO [] com o RELATOR (SiM). [ presencia
Valdir Mendes Barranco ! |:l |:| CONTRARIO AO RELATOR (NAQ). l:[ REMOTO
PT [ asstencao ¢ [ ausente
Deputada JANAINA RIVA [] com o reLaTOR (siM). ] eresenciac
Jjanaina Greyce Riva Fagundes | D ] conTrARIO AG RELATOR (NAO). [ remoto =
MDB : [ aestencao [ ausenre

[ ausente

A Comissao Permanente de Satde, Previdéncia e Assisténcia Social, ap6s apresentagao do Parecer e o Voto do Relator, manifestamos:

AR AL FAVORAVEL A APROVACAO [ | CONTRARIO A APROVACAO

Para ciéncia e continuidade da tramitagdo na forma regimental.
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