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Parecer n® 43/2024/CTAP.

Referente ao Projeto de Resolugéo n° 62/2024 que “Determina que
os veiculos de comunicagéo de 6rgdos publicos de Estado do Mato
Grosso divulguem, em suas plataformas digitais, de radio e
televisdo, informes sobre os cuidados com satide mental.”.

Autor: Deputado Wilson Santos.
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I - Relatorio

A presente iniciativa foi recebida e registrada pela Secretaria de Servigos Legislativos
no dia 21/02/2024, sendo colocada em pauta no mesmo dia. Cumprida a pauta foi encaminhada
a Secretaria Parlamentar da Mesa Diretora em 13/03/2024. Apos foi enviada a esta Comissdo em
18/03/2023, tudo conforme as folhas n° 02 e 05/verso.

Submete-se a esta Comissdo o Projeto de Resolugdo n° 62/2024, de Autoria do Deputado
Wilson Santos., conforme a ementa acima, mediante descri¢do abaixo:

A iniciativa em comento contém 2 (dois) artigos, conforme descritos abaixo:

“Art. 1° Todos os veiculos de comunicacio dos 6rgios publicos do
Estado de Mato Grosso deverido divulgar em suas plataformas
digitais, de radio e televisio, informes sobre cuidados com a saade
mental.

§ 1° Para efeitos desta Lei, entende-se como veiculos de comunica¢do
de orgios publicos, os sitios eletronicos oficiais, localizados na rede
de internet, emissoras de radio difusiio e emissoras de televisio dos
orgaos dos Poderes Legislativo, Executivo e Judicidrio, autarquias e
fundacdes, assim como suas redes sociais oficiais.

§ 2° Consideram-se informe, previstos no Art. 1° desta Lei, os sitios
eletronicos, enderecos e telefones de entidades assistenciais e de
apoio, governamentais e privadas, que podem ser acionadas para
tratamento de transtornos mentais preventivos e corretivos.
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Art. 2° A midia deve ter um papel proativo na preven¢io do suicidio,
ao divulgar as seguintes informacdes junto com as noticias sobre
suicidio, portanto sdo objetivos da politica de que trata esta Lei:

I - Listas de servigcos de saiude mental disponiveis e telefones e
enderecos de contato onde se possa obter ajuda, devidamente
atualizados;

Il - Listas com os sinais de alerta de comportamento suicida;

IIT - Esclarecimentos mostrando que o comportamento suicida
frequentemente associa-se com depressio, sendo que esta é uma
condiciio tratavel;

IV - Demonstracoes de empatia aos sobreviventes, familiares e
amigos das vitimas com relacio ao seu luto, oferecendo nimeros de
telefone e endere¢os de grupos de apoio, se disponiveis. Isto aumenta
a probabilidade de interven¢io por parte de profissionais de saude
mental, amigos e familia, em momentos de crises suicidas.

Art. 3° Essa Lei possui o objetivo de disseminar os dados sobre as
entidades que atuam no atendimento As pessoas com transtornos
mentais e facilitar o acesso as informacoes sobre os cuidados com
saude mental.

Art. 4° O Poder Executivo do Estado de Mato Grosso podera
regulamentar o disposto nessa Lei, em até 90 (noventa) dias,
contados a partir da sua promulgacio.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicag¢io.”.

O assim autor justifica:

“Saitide e saiide mental tém conceitos enigmaticos e historicamente
influenciados por contextos sociopoliticos e pela evolugio de praticas
em saude. Os dois dltimos séculos tém visto a ascendéncia de um
discurso indispensavel, que define esses termos como especificos do
campo da medicina. Entretanto, com a consolida¢io de um cuidado
em satide multidisciplinar, diferentes dreas de conhecimento tém,
gradualmente, incorporado tais conceitos.

De acordo com a Organiza¢io Mundial de Saade (OMS), " A saide
¢ um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo
consiste apenas na auséncia de doen¢a ou de enfermidade". Essa
defini¢do, de 1946, foi inovadora e ambiciosa, pois, em vez de
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oferecer um conceito inapropriado de saide, expandiu a nog¢io
incluindo aspectos fisicos, mentais e sociais. Ainda segundo a OMS,
a saude mental é caracterizada por um estado de bem-estar no qual
uma pessoa ¢ capaz de apreciar a vida, trabalhar e contribuir para o
meio em que vive 20 mesmo tempo em que administra suas préprias
emogoes.

Problemas de saide mental tém se tornado cada vez mais comum em
todo o mundo. A ansiedade, por exemplo, atinge mais de 260
(duzentos e sessenta) milhdes de pessoas. Alias, o Brasil é o pais com
0 maior nimero de pessoas ansiosas segundo a OMS.

A primeira fase da Pesquisa do Ministério da Saide que reuniu
informacdes sobre a saiide mental do brasileiro durante a pandemia
da Covid-19 revelou que a ansiedade ¢ o transtorno mais presente no
periodo. Os resultados preliminares foram levantados a partir do
questionario online disponivel entre 23 (vinte e trés) de abril a 15 de
maio. O estudo monitora a evolucio dos transtornos citados pelos
participantes que disponibilizaram contato no formulario. Apés a
primeira etapa, foi verificada a elevada propor¢io de ansiedade
(86,50/0); uma moderada presen¢a de transtorno de estresse pos-
traumatico (45,5%); e uma baixa proporcéio de depresséio (160/0) em
sua forma mais grave. Os dados sio refletidos nos questiondrios de
escalas para rastreios das condicoes psicologicas dos pesquisados,
que também foram submetidos as questoes sociodemograficas.

Atualmente, segundo a OMS, “o grau de publicidade dado a uma
historia de suicidio correlaciona-se diretamente com o numero de
suicidios subsequentes. Além disso, hia também relacdo entre a
veiculagiio na televisio e 0o aumento de casos em até 10 dias apés o
ocorrido, ainda mais quando envolvem celebridades. Esse efeito ¢
conhecido como — Efeito Werther.

Segundo a pesquisa “Association between suicide reporting in the
media and suicide: systematic review and meta-analysis” concluiu
que relatos de mortes de celebridades, por suicidio, tem causado um
impacto significativo no total de suicidios em geral na populac¢io.
Entende-se que a melhor interven¢do disponivel no nivel da
populagiio para lidar com os efeitos nocivos dos relatos da midia sao
diretrizes para relatorios responsaveis. Estas orientacdes deveriam
ser mais amplamente implementadas e promovidas, especialmente
ao relatar mortes de celebridades por suicidio.

Decerto que o suicidio é um assunto que gera interesse, apesar dos
jornais e telejornais nio os noticiar frequentemente, quando sio,
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geralmente envolvem alguma situacio atipica, seja por conta da
pessoa, método ou lugar incomum. Assim, isso cria uma
normaliza¢io na cabec¢a das pessoas, o que pode ser bastante
prejudicial quanto a prevenc¢do do suicidio, porque mostrar uma
situaciio atipica como tipica gera desinformacio, o que pode afetar
negativamente populac¢des mais vulneraveis psicologicamente.

Boa parte da populacio ndo consegue identificar previamente os
sintomas.

Geralmente, a ajuda profissional é procurada quando os sintomas se
intensificam severamente a ponto de prejudicar o convivio social ou
até mesmo a saude fisica do individuo.

Muitas pessoas, quando decidem procurar ajuda para superar
algum quadro de transtorno mental, chegam a buscar ajuda através
de métodos alternativos sem base cientifica. Embora alguns
tratamentos alternativos venham a trazer solugoes de curto prazo,
geralmente a auséncia de um acompanhamento profissional tende a
agravar, ainda, mais a situagio.

Em face do exposto, solicita-se a colaborac¢io de todos os membros
desta nobre Casa para aprovacio da presente proposicio legislativa,
dada a sua relevancia e interesse publico.”.

No ambito desta Comissdo. esgotados os prazos regimentais, ndo foram
encaminhadas emendas ou Substitutivo Integral.

Ap6s, os autos foram encaminhados a esta Comissdo para a emissdo de parecer

quanto ao merito.

E o relatorio.

II - Analise

Compete a esta Comissio, enunciar parecer a todos os projetos que abordem os temas
contidos no artigo 369, inciso XII, alineas “a” a “f” do Regimento Interno desta Casa Legislativa,
a saber, emitir parecer a todos 0s projetos que tratem de assuntos atinentes a ordem social mato-
grossense, tendo como base o trabalho e como objetivo o bem-estar e justiga social; fiscalizar as
relagdes de trabalho e politica de emprego.

Ainda segundo a citagdo acima, compete a Comissdo de Trabalho ¢ Administragdo
Publica apoiar programas de aprendizagem e treinamento profissional; estimular sindicalismo e
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organizagdo sindical; tratar de matérias relativas ao servigo publico na administragdo estadual
direta e indireta, inclusive, fundacional; acompanhar os assuntos pertinentes a seguranca e
medicina do trabalho dos 6rgéos publicos estaduais.

Segundo pesquisas realizadas a proposito do assunto pela Secretaria de Servigos
Legislativos, néo foi identificado nenhum projeto em tramitagéio que trata de matéria idéntica ou
semelhante, e nenhuma norma juridica em vigor que dispde a propésito da mesma matéria. Isso
significa a inexisténcia de obstaculo regimental ao prosseguimento da proposta de Lei. Destarte,
tal propositura completa as condi¢des necessérias para analise de mérito por esta Comissdo. Em
relagdo aos requisitos de mérito da iniciativa, sdo requisitos determinantes quanto a anélise:
oportunidade, conveniéncia e relevancia social.

Sob o enfoque da andlise por mérito, a propositura pode ser avaliada mediante trés
aspectos: oportunidade, conveniéncia e relevancia social.

E manifesto que a propositura cumpre os requisitos de oportunidade, conveniéncia e
relevancia social. Quanto a oportunidade, o ato administrativo abrange os pressupostos fatico e
juridico.

O pressuposto fatico sdo os acontecimentos e as ocasides que levam a Administragéio
a praticar o ato. O fato ¢ que alguns personagens se destacam na histéria regional e local com seu
empenho no aperfeigoamento da gestdo publica e na propagagio de conhecimentos a populagéo,
destacando-se também na vida politica.

O pressuposto juridico é a disposi¢do legal que estrutura o ato. No caso em questao,
sendo a propositura autoriza a TV Assembleia Legislativa (TVAL) a produzir e gerar na sua
programagcdo normal programa permanente voltado a Educa¢iio Ambiental.

O ato € conveniente, visto que possui relevancia social e satisfara o interesse publico,
sendo a norma proposta importante para populagio.

Através de um programa dedicado a Educagdo Ambiental, a TV Assembleia pode
sensibilizar e conscientizar os telespectadores sobre a importincia da preservagdo do meio
ambiente, incentivando a adogdo de praticas sustentaveis e a prote¢do dos recursos naturais.

O programa ofereceria informagdes relevantes sobre questdes ambientais, tais como
mudangas climaticas, conservagio da biodiversidade, gestdo de residuos, entre outros temas. Essa
educagdo ambiental pode contribuir para o aumento do conhecimento e da compreensio dos
telespectadores sobre as questdes ambientais locais e globais.

Ao abordar questdes ambientais, o programa pode promover o engajamento civico
dos telespectadores, incentivando-os a participar de iniciativas de conservagio ambiental,
pressionar por politicas publicas sustentaveis e adotar comportamentos que reduzam o impacto
ambiental.
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A inclusio de um programa de Educagio Ambiental na programagdo da TV
Assembleia pode também influenciar a agenda legislativa, aumentando o interesse e a
conscientizagdo dos legisladores sobre questdes ambientais e incentivando a adogdo de leis e
politicas mais robustas de protecio ambiental.

A TV Assembleia tem um alcance consideravel, o que significa que um programa de
Educagdo Ambiental teria a oportunidade de alcangar uma grande audiéncia e impactar
positivamente uma vasta gama de pessoas, incluindo estudantes, educadores, lideres
comunitérios e o publico em geral.

Por fim, esta Relatoria sugere que a proposta em tela prossiga nesta Douta Casa
Legislativa ¢ seja acolhida pelo ordenamento juridico, face 4 demonstragdo nos autos de
proeminente interesse social e dos demais requisitos.

E o parecer.

II1 — Voto do Relator

Pelas razdes expostas, quanto ao mérito, voto pela aprovagiio do Projeto de Resolugio
n°® 62/2024, de autoria do Deputado Wilson Santos.

Sala das Comissdes, em <1 de ¢ Y

de 2024.
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1V - Ficha de Votacio

Projeto de Resolucio n® 62/2024 — Parecer n° 43/2024.

Reunido da Comissio em:

Y/ /2024.

04

Presidente: Deputado Estadual BETO DOIS A UM.

Relator (a) Deputado (a):
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VOTO DO RELATOR

Pelas razdes expostas, quanto ao mérito, voto pela aprova¢io do Projeto de Resolugéo
n° 62/2024, de autoria do Deputado Wilson Santos.
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Posi¢do na Comissdo

Identifi ag:ﬁ@do Depu\ado

RELATOR (a) Deputado

( a)‘:
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Membros Titulares
DEPUTADO BETO DOIS A UM

DEPUTADO MAX RUSSI

DEPUTADA JANAINA RIVA

DEPUTADO LUDIO CABRAL

DEPUTADO DIEGO GUIMARAES

Membros Suplentes

DEPUTADO SEBASTIAO REZENDE

DEPUTADO DR. EUGENIO

DEPUTADO THIAGO SILVA

DEPUTADCO WILSON SANTOS

DEPUTADO DILMAR DAL BOSCO
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