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Parecer n° /2020/CSPAS

Referente ao PL 164/2020 que dispde sobre o uso da Terapia
Assistida por Animais (TAA) nos hospitais publicos,
contratados, conveniados e cadastrados no Sistema Unico de
Saade (SUS).

Antar: NDen Valdir Rarrancn

Relator: Deputado ?(\)&(3 &\\ﬂﬁ m

I — Relatorio

Foi apresentado pelo Deputado Valdir Barranco o presente Projeto de Lei
n° 164/2020 que dispde sobre o uso da Terapia Assistida por Animais (TAA) nos hospitais

publicos, contratados, conveniados e cadastrados no Sistema Unico de Satde (SUS).

A Propositura foi recebida e registrada pela Secretaria de Servigos
Legislativos no dia 05/03/2020, sendo colocada em pauta no dia 09.03.2020, tendo seu
devido cumprimento no dia 01/04/2020, apos foi encaminhada para esta comissdo no dia

03/04/2020 sendo recebida no dia 06/04/2020, tudo conforme as folhas n° 02 e 05/verso.

E o relatorio.
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II — Parecer

Cabe a esta Comissdo, de acordo com o Art. 369, inciso IV, do Regimento
Interno, manifestar-se quanto ao mérito de todas as proposi¢des oferecidas a deliberagdo da

Casa e assuntos concernentes a Saude, Previdéncia e Assisténcia Social.

O projeto de lei tem por objetivo incorporar a utilizagio da Terapia
Assistida por Animais (TAA) nos hospitais publicos, contratados, conveniados e

cadastrados do Sistema Unico de Saude - SUS, no ambito do Estado de Mato Grosso.

A Terapia Assistida por Animais - TAA -, também conhecida por pet
terapia ou zooterapia ¢ uma pratica realizada por profissionais da area de satde, com o
objetivo de promover o desenvolvimento fisico, psiquico, cognitivo e social dos pacientes

(Dotti, 2005; Morales, 2005)."

Ainda conforme Dotti (2005), durante a TAA h4 produgio e liberagdo do
horménio endorfina no corpo do paciente, o que resulta sensagdo de bem-estar e

relaxamento, assim como diminui¢@o na pressdo arterial e no nivel do horménio cortisol.

De acordo com (Friedman 1990), a TAA pode ser aplicada em areas
relacionadas ao desenvolvimento psicomotor e sensorial, no tratamento de distirbios
fisicos, mentais e emocionais, em programas destinados a melhorar a capacidade de

socializagdo ou na recuperagdo da auto-estima. Os recursos da TAA podem ser

"DOTTIL, J. Terapia & Animais. Sdo Paulo: Noética, 2005. 294p.
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direcionados a pessoas de diferentes faixas etdrias, institui¢gdes penais, hospitais, casas de

; i ¥ .
saude, escolas e clinicas de recuperagdo.

Os beneficios apontados pelos autores acima sdo evidentes. A troca
emocional que se estabelece entre pessoas e animais pode trazer seguranga, alegria e
contribuir significativamente para o alivio de situacdes em que altos niveis de estresse

estdo presentes, como longas permanéncias de confinamento ao leito.

Vale ressaltar, que os animais que participam da TAA, devem estar em
conformidade com as regras impostas pelos estabelecimentos para que possam entrar em

contato com as pessoas sem apresentar qualquer risco.

Dessa maneira, acreditamos que a Terapia Assistida por Animais seja
mais um entre os recursos aos quais os pacientes do SUS possam ter acesso. Visto que,
vérias paises j4 atualizam deste recurso e no Brasil, o Hospital Albert Einstein, o Instituto
de Psiquiatria do Hospital das Clinicas e Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia, em Sao
Paulo, a APAE de Nova Iguagu e a Casa Abrigo Betel, ambas no Rio de Janeiro, sdo
exemplos de institui¢des que ja permitem a entrada de animais dos pacientes para auxiliar

na recuperacgao.

Em razdo do exposto, entendemos ser o projeto de lei de relevante
interesse social, o que o torna oportuno e conveniente, merecendo sua aprovagdo pelo

Soberano Plenario.

E o parecer.

* FRIEDMANN, E. The value of pets for health and recovery in: Waltham Symposium 20, 1990, Proceedings... Pets,
benefits and practice. 1st European Congress of the British Small Animal Veterinary Association, Cheltenham,
England: BVA Publications, p.8-17
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III — Voto do Relator

Pelas razdes expostas, quanto ao mérito, voto pela aprovacio do Projeto de Lei n°

164/2020, de Autoria do Deputado Valdir Barranco.

Sala das Comissdes, em J Y de O\L/L& ‘ de 2020.

IV — Ficha de Votacao

Projeto de Lei n® 164/2020 - Parecern.° /2020

Reunido da Comissioem 414  /0Y /. 90%

Presidente: &DW <~,LDA wmp

Relator: Q% QA\QME Jo @) % AA bn Jo

Voto Relator

Pelas razdes expostas, quanto ao mérito, voto pela aprovagio do Projeto de Lei n°
164/2020, de Autoria do Deputado Valdir Barranco.
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