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de Terapia Intensiva — CTIS, adulto e pediatrico e da

outras providéncias".
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I — Relatorio

Foi apresentado pelo Deputado Paulo Aratjo o presente Projeto de Lei n® 718/
2019 que “Dispde sobre a permanéncia do profissional Fisioterapeuta nos Centros de Terapia

Intensiva — CTIS, adulto e pediétrico e dé outras providéncias".

A Propositura foi recebida e registrada pela Secretaria de Servigos Legislativos
no dia 03/07/2019, sendo colocada em pauta no dia 09/07/2019, tendo seu devido cumprimento
no dia 16/07/2019, ap6s foi encaminhada para esta comissdo no dia 17/07/2019, sendo recebida
no dia 17/07/2019, tudo conforme as folhas n° 02 a 05/verso.

E o relatorio.
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Il — Parecer

Cabe a esta Comissdo, de acordo com o Art. 369, inciso IV, alinea “a” do
Regimento Interno, manifestar-se quanto ao mérito de todas as proposi¢des oferecidas a

deliberacdo da Casa e assuntos concernentes a Saude, Previdéncia e Assisténcia Social.

O Projeto de Lei do Nobre Deputado dispde sobre a permanéncia do
profissional Fisioterapeuta nos Centros de Terapia Intensiva — CTIS, adulto e pediatrico, visando
reduzir os riscos decorrentes de doengas e demais situagdes que possam comprometer a saude

do cidaddo nos Centros de Terapia Intensiva.

A propositura em tramitacdo diz que: “A Constituicdo Federal de 1988
assegura a todos o direito a saide (art. 196), por intermédio da atuacdo do Estado,
principalmente, visando reduzir os riscos de doengas e outros gravames delas decorrentes. Insta
consignar, por oportuno, que o referido preceito € ainda complementado pelo art. 2°, da Lei n.°
8080/90, in litteris: Art. 2° - A saiude ¢ um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado

prover as condi¢des indispenséaveis ao seu pleno exercicio”.

Na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), a Fisioterapia faz
parteda  equipe multidisciplinarno  atendimento  aos
pacientes graves. Sua atuag@o € ampla e se faz presente em
diversos momentos do tratamento intensivo: atendendo a
pacientes graves que  ndo  necessitam de  suporte
ventilatorio; prestando assisténcia durante o periodo pds-
operatério, visando reduzir o risco de complicagdes
respiratdrias € motoras; e oferecendo assisténcia a pacientes
criticos que necessitam de suporte ventilatorio. (JERRE et
al., 2007, apud Rodolfo M. B. Silva, Fisioterapeuta).
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Segundo o autor do Projeto de Lei, todo paciente em situagdo critica ou
potencialmente critica deve ser monitorado continuamente, demandando a participagdo
conjunta da equipe médica e de enfermagem e de fisioterapia. Atualmente, conforme
resolu¢do da Anvisa, ¢ estabelecido que as UTIs devem dispor de pelo menos um
fisioterapeuta por dez leitos, nos turnos matutino, vespertino ¢ noturno, perfazendo um
total de 18h, entretanto ficou demonstrado que varias intercorréncias clinicas e admissdes
podem ocorrer nos CTIs e a qualquer momento demandando dessa forma a presenga
integral dos profissionais da aérea da satde naquelas unidades de terapia intensiva

inclusive do fisioterapeuta.

De acordo com o Deputado ““O fisioterapeuta tem um papel primordial e
de extrema relevancia no cuidado dos pacientes, pois pode haver varias intercorréncias
clinicas nos CTIsa qualquer momento, por issoesses profissionais devem estar
integralmente atuando no tratamento das disfunc¢des ocorridas nos pacientes, contribuindo
sem duavida para garantir a vida. “Contudo ainda melhorar a qualidade da assisténcia,

reduzir o tempo de internacdo e também impactar a reducdo dos gastos™.

A Presidente do CREFITO-9, Dra. Ingridh Farina da Silva, destaca que
a cobertura assistencial fisioterapéutica nas UTIs e CTIs € um direito do paciente que em
breve deve se tornar realidade em Mato Grosso e reforca que a agdo do Conselho visa a
protecdo da Sociedade.

“Ha pesquisas que comprovam que a presenga do Fisioterapeuta no
periodo integral nas UTIs reduz em até 40% o tempo de internagdo, isso significa maior
qualidade de vida ao paciente, redugdo de riscos e complicagcdes ocasionados pelo tempo

prolongado dentro das unidades de tratamento intensivo™.
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Na UTI, o (fisioterapeuta utiliza-se de técnicas que
promovem a melhoria do paciente e garantem o exercicio
fisico adequado para os diversos momentos do tratamento,
visando sua recuperacdo. O tratamento e sua eficacia
dependem da necessidade do paciente, entretanto, sua
postura no leito, técnicas de treinamento muscular e
aprimoramento das fungdes respiratdrias devem ser levadas
em consideragdo durante a avaliagdo do paciente grave.
(MONTENEGRO, 2012a, apud Rodolfo M. B. Silva,
Fisioterapeuta).

A Associacdo Brasileira de Fisioterapia Cardiorrespiratoria e Fisioterapia em
Terapia Intensiva (Assobrafir), a fisioterapia na UTI tem uma vis@o geral do paciente, pois atua
de maneira complexa no amplo gerenciamento do funcionamento do sistema respiratorio e de
todas as atividades correlacionadas com a otimizagdo da fungdo ventilatoria. E fundamental que
as vias adreas estejam sem secregdo e os musculos respiratérios funcionem adequadamente. A
fisioterapia auxilia na manuteng@o das fungdes vitais de diversos sistemas corporais, pois atua na
preven¢do e/ou no tratamento das doengas cardiopulmonares, circulatorias e musculares,

reduzindo assim a chance de possiveis complicagdes clinicas.

De acordo com a Associagdo Brasileira de Fisioterapia Cardiorrespiratoria
¢ Fisioterapia em Terapia Intensiva - Assobrafir, ¢ importante considerar que a prescrigdo
e execu¢do de atividades, mobilizagdes e exercicios fisicos s@o de dominio do

fisioterapeuta e o diagnostico deve preceder qualquer intervengdo.

Para Bruno Prata especialista em Fisioterapia em UTI e Doutor em
Medicina e Saude Humana, o papel do fisioterapeuta nas unidades de terapia intensiva ¢
promover a prevengdo, minimizagdo e tratamento dos distirbios de movimento, muito

frequentes ao longo da internagao.
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Para atender a essa nova demanda inserida em sua responsabilidade social, as
UTIs do Brasil e do mundo buscam novas alternativas na resolugdo desses desafios. A
fisioterapia, ciéncia capaz de promover a recuperagao e preservacio da funcionalidade por meio
do movimento humano e suas varidveis, se enquadram com destaque nessa nova perspectiva

assistencial e de gestdo na equipe multiprofissional.

Segundo o fisioterapeuta intensivista do Hospital Samel, Elton Rico, podemos
conceituar a fisioterapia como “a arte de prevenir, cuidar e recuperar as fungdes motora e
respiratoria dos individuos”. O fisioterapeuta atua no auxilio da manutengdo das fungdes vitais
de diversos sistemas corporais, agindo na prevengao e no tratamento das possiveis complicagdes

clinicas.

O Projeto de Lei visa garantir no minimo um fisioterapeuta para cada 10 leitos
nos Centros de Terapia Intensiva — CTIS, para atender aos pacientes que se encontram

internados e necessitam do profissional F isioterapeuta.

Diante de todo o exposto, entendemos que este Projeto de Lei reveste-se de

inegével interesse ptblico, merecendo ser aprovado pelo Soberano Plenario.

E o Parecer.

http://crefito9.org br/imprime.php?cid=1739&sid=320
https://www.portaleducacao.com.br/conteudo/articos/fisiot ia/a-importancia-da-fisiote
https://www.secad.com.br/blog/fisioterapia/a-im; ortancia-de-atualizacao-para-
hﬂ)s://www.samel,com.br/blog/a-importancia-do-ﬁsioterageut -na-unidade-de-terapia-intensiva/
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111 — Voto do Relator

Pelas razdes expostas, quanto ao mérito, voto pela aprovagio do Projeto

de Lein® 718/2019, de Autoria do DeputadoPaulo Araujo.
Sala das Comissdes, em 28 de upzmb de 2019.

IV — Ficha de Votacao

Projeto de Lei n® 718/2019 - Parecer n® 97/2019

Reunido da Comissdoem 24/ 03 [/ 40]9

Presidente: S Mm ﬁbﬁ'& Qw%

Relator: \g%\!m&\\—odz *9& QO\WM?TO

Voto Relator

Pelas razdes expostas, quanto ao mérito, voto pela aprova¢ido do Projeto de Lei n°

718/2019, de Autoria do DeputadoPaulo Araujo.
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