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PARECER N° 275/2023.

PROCESSO N° 394/2023 PROTOCOLO N 418/2023
PROPOSICAQ: PROJETO DE LEI (PL) N° 97/2023.

AUTORIA: Deputado Estadual THIAGO SILVA.

EMENTA ORIGINAL:  “Institui o Programa de Promogdo do Direito ao acesso 4 Satide Mental
pelos Jovens e Adolescentes (Cuca Legal), no dmbito do Estado de Mato
Grosso, e da outras providéncias”.

APENSAMENTOS: PROJETO DE LEI (PL) N° 490/2023 — Dep. VALDIR BARRANCO
PROJETO DE LEI (PL) N° 1703/2023 - Dep. WILSON SANTOS
PROJETO DE LEI (PL) N° 2051/2023 — Dep. WILSON SANTOS.

1 - RELATORIO:

Versam os autos sobre ¢ Projeto de Lei (PL) n.° 97/2023, de autoria
do Deputado THIAGO SILVA, que “Institui 0 Programa de Promocgdo do
Direito ao acesso & Savde Mental pelos Jovens e Adolescentes (Cuca
Legal), no ambito do Estado de Mato Grosso, e dd outras providéncias”,
lido na 1° Sesso Ordinaria (08/02/2023).

Os autos foram tramitados pela Secretaria de Servigos Parlamentar,
com a PESQUISA PRELIMINAR, expedida em 06/03/2023, cariter
informativo, citando que foi identificada norma juridica em vigor que dispde
sobre a matéria — Lei Complementar n° 465/2012 ¢ o Projeto de Lei n°

490/2023.

Em 04/04/2023 a presente propositura recebeu apensamento do
Projeto de lei n® 490/2023, de autoria do Deputado Valdir Barranco, que
“Institui a Politica de Saiide Mental na Rede de Ensino do FEstado de

MatoGrosso”.
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Em 06/09/2023 a presente propositura recebeu apensamento do
Projeto de lei n® 1703/2023, de autoria do Deputado Wilson Santos que
“Lstabelece as instituigbes de ensino publico adotarem prdticas e
estratégias a fim de promover a saiide mental de alunos, professores e

demais envolvidos na prdtica do ensino, no dmbito do Estado de Mato

Grosso”,

Em 02/04/2024 a presente propositura recebeu apensamento do
Projeto de lei n® 2051/2023, de autoria do Deputado Wilson Santos que
“Institui o canal “DISK HELP”, um canal de atendimento andnimo para os
Jovens e adolescentes em situaglo de vulnerabilidade emocional no Gmbito

do Estado de Muaio Grosso”.

Em 04/04/2024, os autos foram enviados e recebidos pelo Nucleo
Social, conforme artigo 360, inciso I, alinea “c” do Regimento Interno, a
Comissfo de Direitos Humanos, Defesa dos Direitos da Mulher, Cidadania,
Amparo a Crianga, a0 Adolescente e ao Idoso, para a analise e emissio de

parecer quanto ao mérito da iniciativa.

(Cabe a esta Comissfo, de acordo com o Art. 369, inciso VIII, do
Regimento Interno desta Casa, manifestar-se quanto ao mérito de todas as
proposi¢des oferecidas 4 deliberagdo da Casa em assuntos concernentes a
Direitos Humanos, Defesa dos Direitos da Mulher, Cidadania, Amparo 3

Crianca, a0 Adolescente e ao Idoso.

Analisados os aspectos formais, a proposi¢do se insere no rol de
competéncia exclusiva do Parlamento Estadual, especificamente no artigo
26, XX VIII da Constituigic do Estado de Mato Grosso - Promulgada em 05
de outubro de 1989 - D.O. 18/10/1989.

No que diz respeito & tramitagdio ¢ abordagem do tema, o Regimento

Interno prevé dois casos: no primeiro, verifica-se a existéncia de Lei em
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vigor que trate especificamente do tema abordado, se confirmada o projeto
sera arquivado. No segundo, a existéncia de Projetos de Lei semelhanies

tramitando, se houver, a propositura devera ser apensada.

No tocante a analise acima, a proposicio deve ser avaliada sob trés

enfoques: oportunidade, conveniéncia e relevéncia social.

Oportuno € o ato administrativo que compde os pressupostos de fato
e de direito. O pressuposto de direito € uma disposicfio legal que a estrutura
disponibiliza e o pressuposto de fato sfo os acontecimentos que levam a

administragfo a pratica.

Um ato € conveniente, quando seu conteado juridico produz
resultade que atenda a finalidade pretendida que ¢ a satisfagdio ao interesse

publico e relevancia social.

O interesse publico réfere-se ao “bem geral”, segue um conceito
central para politica, a. democracia e a natureza do préprio governo; ja a
relevancia social ¢ justamente a verificacfio da importancia da proposta para

a vida da populagio.

Vejamos as ementas apresentadas da proposigio que foram

apensadas ao Prejeto de Lei (PL) n® 97/2023:

PLN?O7/2023 . ~ I"Institui:o Programa de Promogo do Direito ao acesso
| Deputado Thiago Silva - | 4 Salide' Mental pelos. Jovens ¢ Adolescentes (Cuca
'{-Lido: 1* Sessfio Ordinaria . Legal), no-anibito do _Es_tado de Mato Grosso, e dd
081022023y _;oun'asprowdéncxas R :
PL N® 490/2023 . instltm a Politica de Saude Mental na”I.{.e.de de Ensmo

Deputado Valdir Barranco do Estado de Mato Grosso.
Lido: 1® Sessfo Ordinaria

(08/02/2023) |

. k o .

PL N° 1703/2023 Estabelece as instituigSes de ensino piblico adotarem
Deputado Wilsen Santos priticas ¢ estratégias a fim de promover a saide
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Lido: 53" Sessfio Ordindria : tental de alunos, professores ¢ demais envolvidos na :
(16/08/2023) .| pratica do ensino, no &mbito do Estado de Mato
: : Grosso. S _
PL N 2051/2023 e Institui o canal “DISK HELP”, um canal de
Deputado Wilson Santos i atendimento andnimo para os jovens ¢ adolescentes
Lido: 73* Sessfio Ordindria % em sitnagdo de vulnerabilidade emocional no ambito

(18/10/2023) i do Estado de Mato Grosso.

Por serem projetos de leis que tratam de assunto de forma
semelhante, e por forga do artigo 195 do Regimento Interno desta Casa de
Leis, a proposigéo foi apensada a mais antiga, conforme transcrito a seguir:

Art. 195 As proposigSes versando sobre matéria aniloga e
_mterdependente serdo anexadas a mais antiga.

§ 1° A anexagdo se fard de oficic pelo Presidente da
Assembleia Legislativa ou a requerimento de Comisstio ou do
“autor de qualquer das proposigdes, comunicado o fato ao
‘Plenario.

§ 2° - Nio se admitird a anexaglio se sobre a mais antiga ja
houver se manifestado, favoravelmente, a Comissio de
Constituigdo,  Justica e Redagfio, devendo a proposigio
apresentada ser encaminhada ao arquivo.

Ademais, o paragrafo Gnico do art. 194 do Regimento desta Casa de
Leis determina que “o mesmo assunto nio podera ser disciplinado por mais
-~ de uma lei, exceto quando o subsequente se destine a completar lei

considerada basica, vinculando-se a esta por remissio expressa”.

O PROJETO DE LEI N° 97/2023 tem como objetivo instituir o
Programa de Promogiio do Direito ao acesso a Satde Mental pelos Jovens ¢

Adolescentes (Cuca Legal), no dmbito do Estado de Mato Grosso.

O Projeto de Lei n° 490/2023, de autoria do Deputado Valdir
Barranco, apensado, tem como objetivo instituir a Politica de Satide Mental

na Rede de Ensino do Estado de Mato Grosso, destinada a promover a
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valorizagfio da vida, o bem-estar psicossocial e o combate aos transtornos
mentais que possam ser vivenciados pelos estudantes e profissionais da
educagfio do sistema pablico ¢ privado de ensino. J4 o Projeto de Lei n°
1703/2023, de autoria do Deputado Wilson Santos, também apensado, tem
por objetivo estabelecer que instituicdes de ensino piblico devem adotar
praticas e estratégias a fim de promover a salde mental de alunos,
professores € demais envolvidos na pratica do ensino, no 4mbito do Estado
de Mato Grosso e o Projeto de Lei n° 2051/2023, apensado por ltimo,
tem por finalidade de instituir o canal denominado “DISK HELP”, no
dmbito do estado de Mato Grosso, que terd como finalidade o atendimento a
jovens e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade emocional. Dessa
forma, percebe-se que, os objetivos propostos estdo contemplados no

Projeto de Lei n°® 490/2023, nfo alterando o mérito da propositura inicial.

Nesse viés, reiteramos o Parecer n® 826/2023 (fls. 7-17), ¢ o

Parecer n® 2011/2023 (fls. 7-15) tendo em vista que os projetos de leis

apensados tratam de um assunio abordado de forma SEMELHANTE ao
PROJETO DE LEI (PL) N° 97/2023 que tem a mesma FINALIDADE de

melhorar a qualidade de vida de adolescentes ¢ jovens em

vulnerabilidade mental (emocional ou psicologica), criando mecanismos

para _que possam ser identificados e acolhidos pelos érgios piiblicos

brasileiros.
Vejamos:

Segundo a OMS o desequilibrio emocional facilita o surgimento de
doencas mentais. Podemos dizer que a saide mental contempla, entre tantos
fatores, a nossa capacidade de sensa¢dio de bem-estar e harmonia, a nossa
habilidade em manejar de forma positiva as adversidades e conflitos, o
reconhecimento e respeito dos nossos limites ¢ deficiéncias, nossa satisfagiio

em viver, compartilhar ¢ se relacionar com os outros.
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SAUDE MENTAL: £ a base para emocgles, pensamenio,
comunicagdo, aprendizagem, resilifncia € autoestima. A salde mental
também ¢ fundamental para os relacionamentos, bem-estar pessoal e

emocional e contribui para a comunidade ou a sociedade.

DOENCA MENTAL: As doengas mentais sdo condi¢bes de sande
que envolvem mudangas na emogdo, pensamento ou comportamento (ou
uma combinagio delas). As doengas mentais estdio associadas a angustia
e/ou problemas de funcionamento em atividades sociais, de trabalho ou

familiares,

SINDROME: As sindromes, por sua vez, consistem em um conjunto
de sinais ¢ sintomas que definem um determinado estado clinico que esteja
associado a problemas gerais de saude, que nem sempre possuem a causa
clara, podendo ela ser reconhecida pela ciéncia ou nio, € ainda ter véarias
possiveis origens. Dois exemplos dentro da psiquiatria sdo a Sindrome de

Down e a Sindrome do Panico.

DISTURBIO: J4 os distarbios sdo anormalidades funcionais de um
orgdo ou de um sisiema, explica a médica, que nio necessariamente fecham
em algum diagnostico. No caso das condi¢Ges mentais, esses problemas
acabam prejudicando as fungdes do sistema nervoso central e ¢ preciso

entender o que vem causando este desequilibrio quimico.

TRANSTORNO: Os transtornos mentais s#o uma sindrome
caracterizada por perturbacfio clinicamente significativa na cogni¢do, na
regulagdo emocional ot no comportamento de um individuo que reflete uma
disfun¢éio nos processos psicoldgicos, bioldgicos ou de desenvolvimento do
funcionamento mental. SHo associados a sofrimento ¢ incapacidade

significativa que afetam atividades sociais, profissionais e outras.
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A Dra. Lwisa P(.)lonj'o,' psiquiatra, explica ainda que os transtornos
mentais tém causas diversas, desde a predisposicio genética, doencas
clinicas associadas, uso de substincias, multiplos traumas durante a vida, até
a privagdo de sono, pressdo no twrabalho, conflitos familiares, ou ainda

cendrios de incertezas, como a pandemia da COVID-19.

A necessidade de isolamento social criou um cenario propicio para
situagbes de estresse ¢ ansiedade, o que comprometeu tanto a satde mental
dos educadores quanto a dos estudantes que sofrem com a pressdo escolar
na pandemia. As mudangas no processo de ensino e aprendizagem
comprometem néo apenas a qualidade do ensino, como aumentam os riscos

de desajustes mentais.

Conforme a Organizaciio Mundial de Saade (OMS), o Brasil ¢ o
segundo pais das Américas com maior ntimero de pessoas depressivas,
equivalentes a 5,8% da populagfo, atrds dos Estados Unidos, com 5,9%. A
depressdo é uma doenga que afeta 4,4% da populacio mundial. O Brasil ¢

ainda o pais com maior prevaléncia de ansiedade no mundo (9,3%)”.

Em relagfio aos adolescentes, os casos de depressfio entre jovens de
18 a 24 anos quase dobraram antes mesmo da pandemia, afirmou o
pesquisador do IEPS, Matias Mrejen, A prevaléncia da depressio entre

jovens nessa faixa etdria cresceu de 5,6% em 2013 para 11,1% em 2019.

Neste sentido, entendemos que as politicas piiblicas estaduais devem
se atentar para os possiveis casos de desequilibrio emocional dos jovens e
adolescentes, pois a sociedade por falta de conhecimento e estrutura de
atendimento a satide mental 3s vezes nfio tem devido preocupaciio com as
causas de saude mentais dos adolescentes, e com isso muitos jovens sofrem,

prejudicando a qualidade de ensino, ¢ ao mesmo tempo sfo criticados e
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acusados de estarem com preguica de estudar entre outras anomalias, ¢ por

essa falta de conhectmento do problema sé aumentam.

Vale salientar que este projeto facilitara o acesso dos adolescentes
sobte a conscientiza¢do da importincia da satide mental, acabando com o
grave impedimento de alcance a busca pelo atendimento & saude mental,
que, mimeras vezes, deparamos com infinitas burocracias e sucessivas

atribuigdes de responsabilidades de uns para outros.

Cuidar da sadde mental dos adolescentes é extremamente
importante, pois é uma fase da vida em que muitas mudancas e desafios

ocorrem.

Assim, Projeto. de T.ei (PL) n° 97/2023 e seus apensos, tem o

propdsito de conscientizar a populagdo para um olhar atento na saide

mental dos adolescentes.

Sobreleva-se que, embora o presente Relatério possa expor as
especificagdes fécmicas e atributos, tanto formais, legais e meritérios, a
atribuicfio desta Comissdio Permanente € vinculada e consiste em dar

parecer quanto ao mérito em fodas as proposicdes e assuntos concernentes

ao _direitos humanos, defesa dos direitos da mulher, cidadania e amparo &

crianca, ao _adolescente e ao idoso; ¢ de acordo com os Artigos 417 ¢ 419

do Regimento Interno desta Casa de Leis, como relator(a) designado(a), a
posicdo neste ¢ exclusivamente pelo “mérito de iniciativa discriciondria
quando for propesta por conveniéncia ¢ oportunidade”, cabendo a

Comissdo de Constituigio, Justica e Redacio dar parecer a todos os

projetos quanfo _ao aspecio constitucional, legal, juridico, recimental e

sobre todas as proposicbes sujeitas d apreciacdo do Plendrio da

Assembleia Lezislativa.
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Amda no éimbitb de tecnicidades, ressalta-se que este Relatorio
consiste na narracfio ou exposicio de fatos, atividades, elementos,
argumentos etc. t€cnicos relativos ao mérito da questfio em pauta. Ao ensejo
desta oportunidade, elucida-se ainda que Parecer/Vote ¢ o posicionamento
do Relator ¢ demais pares, com bése factual ou legal, determinando ou

apontando sugestdo de acfo no dmbito legislativo.

Em apertada sintese, concluimos o presente relatorio.

IH-VOTO DO RELATOR:

Distribuida a matéria, coube a este RELATOR examina-la e oferecer
Parecer, considerando o -_qﬁe ¢ feito nesta ocasifio. Pelas razdes expostas na
andlise da proposi¢2o, quanto”ao mérite, na Comissdo de Direitos
Humanos, Defesa dos DerLtOS da Mulher Cldadama Amparo a Crianga, ao
Adolescente e ao Idoso de acordo com os artlgos 417 e 419 do Regimento
Interno desta Casa de Leis, como relator (a) designado (a), posiciono-me de
modo FAVORAVEL A APROVACAO do Projeto de Lei (PL) n°
97/2023, de autoria do DEPUTADO THIAGO SILVA, lido na 1° Sesso
Ordinaria (08/02/2023), restando REJEITADA a analise do mérito de
iniciativa do Projeto de Lei (PL) n° 490/2023, de autoria do Deputado
VALDIR BARRANCO, Projeto de Lei (PL) n° 1703/2023, de autoria do
Deputado WILSON SANTOS, Projeto de Le.i (PL) n°® 2051/2023, de
autoria do Deputado WILSON SANTOS, apensados por tratarem de
matérias analogas e interdependentes, por forga do paragrafo unico do artigo

194, e do artigo 195 do Regimento Interno desta Casa de Leis.

Sala das Comissdes, em 4 he 6 de 2024.

RELATORA): DV é%ﬁ/jm
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V - FICHA DE VOTACAO:

SISTEMA ELETRONICO DE BELIBERACA() REMOTA (VIDEOCONFERENCIA)
ATO N° 010/ 2024/ SPMD/MD/ALMT

REUNIAG: W | = CroinARIA O "EXTRAORDINARIA /¥
DATA/HORARIO: : / M /‘ly E I/w
PROPOSICAQ: PL N° 97,2023,
AUTORIA: Beputado Estadual THIAGO SILVA.
APENSAMENTOS: & . PL N® 49072023, 1703/2023, 2051/2023.
SUBSTTUTIVOS:
EMEMNDAS:
< MEMBROS TITULARES -

Deputado GILBERTO CATTAN[

Gilberto Moadir Cattani | PL | Presidente

Deputada SEBASTIAQ REZENDE

Sebastizn Machado Rezende | UNIAG BRASH | Vice-Presidente

Deputado MAX RUSSI

Max foel Russi | PSB

Deputado LUDIQ CABRAL

Ludio Frank Mendes Cabral | PT

" Deputado THIAGO SILVA

Thiago Alexandre Rodrigues da Siva | MDR

i CONTRARIO AO RELATOR {NAQ).

COM O RELATOR {SIM)L

D CONTRARIO AQ RELATOR (NAG),

L]
. D . ) D COM O RELATOR (SIM).
[]
[ ]

|:| CONTRARIC AG RELATOR {NAD).

|:| COM O RELATOR (SIM},
I;] CONTRARIO AC RELATOR {NAG).
|:| COM O RELATOR (SiM}.
D CONTRARIC AQ RELATOR {NAC).

. ASSINATURAS

VOTAGAD . -
D COM O RELATOR {SIM},
D CONTRARIQ AQ RELATOR (NAO).

Deputado DlEGO GUlMARAES

Diege Arruda Vaz Guimarzes | REPUBLICANOS

Deputado NININHO

Ondanir Bortolin} | PSD

Deputado DR. EUGENIO

Jasé tugénio de Paiva | PSB

Deputado VALDIR BARRANCO

Valdir Mendes Barranco | PT

Deputado JUCA DO GUARANA
Lidio Barbosa | MDB

D COM O RELATOR (SIM),

D CONTRARIO AQ RELATOR (NAO).
COM O RELATCR {SIM).
CONTRARIO AO RELATOR (NAOQ).

COM O RELATQR {SIM).

|:| CONTRARKD AD RELATOR (NAQ).
. COM O RELATOR (SIM),

RN NN

D CONTRARIO AC RELATOR (NAQ).

A Comissio Permanente de Dirgitos Humanos, Defesa dos Direitos da Mulher, Cidadania, Amparo & Crianga, ao Adolescente e ao ldoso, apds apresentacic
do Parecer e 0 Voto do Relator, manifestamos:

VOTAGRO FINAL: FAVORAVEL A APROVACAO || CONTRARIO A APROVACAO

IV - ENCAMINHA-SE A SECRETARIA PARLAMENTAR DA MESA DIRE'I\'ORA:

Para ciéncia e continuidade da tramitagdo na forma regimental. ’

| /7
GLAUCIAMARIA DE CAMPOS ALVES # IO ER DA CUNHA FILHO
Secretaria da Comissdo Permanente \ Cofisul Gislative do Nucleo Social

Edificic Governadar Dante Martins de Oliveira
. Sala 204 - 22 Pisa -

Assemhlala 1egiskativa do Esfads de Mato Gresso

o Assessoria Técnicas ’ s fﬁ ;%
% E-mail: nacleosocizl@al mit. go_z_i_c_{ LW -
2 ' ' . Telefoiie: (85) 3213-6906 | (U5) 3313-6915 -
5] . ; _ & 5
g ¥ Cansufter Legisiativo: w /Ef'

ii#i’B(%Sﬂdaf . E-mail: frangiscoxavigridal m}.go;h} .
e Tel v(68) 3313-5009 | (65) 9'9535-4683

Se:miar:a Parementarda aéesa Diretors g




Secaelarle Parlameater da Kesa Betlora

NUSL/c

Hicleo Social \/ .

Nliclsgsgaut
L -

DIREXTOS DA M)
CIOADAHLA, AIPARD A orum m
A0 ADOLESEEN‘I‘E E AD IBOSD

\QEREITOS HUMANOS

A

Secretaria Parlamentar da Mesa Diretora:

CERTIFICO, que na Primeira reuniao ordindria da Comissdo Permanente de Direitos Humanos,
Defesa dos Direitos da Mulher, Cidadania, Amparo a Crianga, ac Adolescente e ao ldoso, realizada em 17/06/2024, as
16h00, na Sala de Reuniao das Comissdes Permanentes, “Deputada Sarita Baracat”, 202, 2° Piso desta Casa de Leis. o
PROJETO DE LEI N° 97/2023, de autoria do Deputado Estadual THIAGO SILVA, foi designado como RELATOR, o
Deputado Fstadual DR, EUGENIO, gue participou remotamente (videaconferéncia) e exarou parecer FAVORAVEL A
APROVACAO da Proposta, sendo acompanhado pelos membros Deputado Estadual e JUCA DO GUARANA, que
participaram remctamente {videcconferéncia) ¢ GILBERTO CATTANI, que participou presencialmante.

RESUMO:

MEMBROS HTULARES

RELATOR

VOTACRD -

Deputado GH.BERTO CATTAN|
Gitnerto Moeoir Caliani | Pregidarde

PL.

@ COM O RELATOR (5IM).

] asstencao

D CONTRARIO AQ RELATOR (NAQ),

PRESENCIAL
] remoto
] ausene

Ceputado SEBASTIAO REZENDE

D COM C RELATOR (SiM).

D PRESENCIAL

Sehastifo Machade Rezands | Vise Fresiderts D L] contrARio AC RELATOR INAO. [ remoto
LINIAC BRASIL E! ABSTENGAD @ AUSENTE
Deputado DR. EUGENIOC & COM O RELATOR (SIM). T presencial
Jogd Dudnio de FPaiva | Membro Suplents [_] CONTRARIO AO RELATOR {NAO). REMOTO
PSR ] asstencao [ ausene
Deputado LUDIC CABRAL l:l [ com o reLatoR s, [ ] eresencial
Ludics Frank Mendas Cantal | Mambro Trlar [} cONTRARIO AG RELATOR (NAQ). [ remorto
PT El ABSTENCAQ AUSENTE

Deputado JUCA DO GUARANA

Lidiu Barbose

w MOB

| 2derbeo Suplenie

I—_—l COM O RELATOR {SIM).

[7] cONTRARIO AC RELATOR (NAQ).

L__] ABSTENGAD

[ presenciaL
B4 remoto
[ ausente

SOMA DA VOTAGAO: COM O RELATOR (03) x CONTRARIO AG RELATOR {00} E ABSTENCAO (00}

A Comissao Permanente de Direitas Humanoes, Defesa dos Direitos da Mulher, Cidadania, Amparo

—. aCrianca, ao Adclescente & ao Idoso. apds apresentagao do Parecer e Voto do Relator, manifestamos:

VOTACAO FINAL;

FAVORAVEL A APROVACAO [ ] CONTRARIO A APROVACAO

tor Legislative | Nucleo Social

$Serelerin Pariamsntar daesa Direbora

NUS(JC

Nicleo Soclal .

Assessona Tecmca

Consultor Leaislative:
E-mail: trencisgopsevier@al. mt.govir | Telefone: (89) 33136808




